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Jeso-JeeCeer

me FòeceesÓJeÙegveb lelevJeled metÙexCe JeÙegveJeÛÛekeâej~
keâoe les ceòee& Dece=lemÙe OeecesÙe#evlees ve efceveefvle mJeOeeJe:~~

($e+. 6/21/3)

Ùen cev$e $e+iJeso kesâ efpeme metòeâ keâe nw
Gmekeâe osJelee Fvõ nw~ Fmemes hetJe& cev$e ceW
mhe° ™he mes keâne nw– leceg mleg<es Fvõb Ùees
efJeoevees efieJee&nmeb ieerefYe&Ùe&%eJe=æced~ DeLee&led
nce Gme Fvõ keâer mlegefle keâjles nQ pees meye kegâÚ
peevelee nw pees JesoJeeCeer kesâ Éeje ØeehleJÙe nw
leLee pees Ùe%e mes yeÌ{e ngDee nw~ Fme Øekeâej
ØekeâjCeevegmeej Fme cev$e ceW me: Fled keâe DeLe&
ngDee Gmeer Fvõ ves Fme mebmeej ceW (lelevJeled)
hewâues ngS (DeJeÙegveb) Øe%ee Deewj keâeefvle mes
jefnle (lece:) DevOekeâej keâes (metÙexCe) metÙe& kesâ
Éeje metÙe& keâer me=ef° keâj (JeÙegveJeled Ûekeâej)
ØekeâeMe mes Ùegòeâ keâj efoÙee~

Fvõ keâe DeLe& nw hejcesÕej pees efkeâ hejce
SsÕeÙe& mecheVe nesves mes (Fefo hejcewÕeÙex-jved GCeeefo.
2/29) Fvõ keâne peelee nw~ me=ef° kesâ Deeefo
ceW peye Fme Oejleer hej meJe&$e DevOekeâej hewâuee
ngDee Lee, meye kegâÚ lece mes DeeÛÚeefole Lee–
lece Deemeeròecemee iet{ced DeØekesâleced ($e+.
10/129/3) kegâÚ Yeer metPelee veneR Lee,

nce Dece=le Oeece kesâ DeefOekeâejer yeveWs–

efkeâmeer keâer hejÚeFË Yeer veneR efoKeleer Leer, meJe&$e
DevOekeâej ner DevOekeâej Lee, ceveg cenejepe kesâ
MeyoeW ceW–

Deemeerefoob leceesYetleceØe%eeleceue#eCeced~
DeØelekeäÙe&ceefJe%esÙeb ØemeghleefceJe meJe&le:~~

(ceveg. 1/5)
meJe&$e ienve DevOekeâej Øeme=le (hemeje ngDee)

Lee pewmes meye Øemeghle iee{efveõe ceW ueerve neW~
Øeke=âle cev$e ceW Fme efmLeefle keâes oMee&ves kesâ efueÙes
DeJeÙegveb lece: Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw~ JeÙegve
keâe DeLe& cenef<e& osJe oÙeevevo Øe%eeve Deewj keâce&
keâjles nQ~ cenef<e& Ùeemkeâ– JeÙegveb Jesles: keâeefvleJee&
Øe%ee Jee (efve®. 5/3/48) DeLee&led JeÙegve Meyo
Jeer Oeeleg mes (Gveved ØelÙeÙe keâjkesâ) efmeæ neslee nw
efpemekeâe DeLe& keâeefvle Deewj Øe%ee (Øe%eeve) nw~
cenef<e& heeefCeefve ves Jeer Oeeleg kesâ heeBÛe DeLe& yeleeÙes
nQ– ieefle, JÙeeefhle, Øepeveve (Glheefòe) keâeefvle,
Demeve (heWâkeâvee) Keeove (Keevee-Yeespeve)~ lees
Fvemes jefnle pees me=ef° Leer Gmekeâes hejcesÕej ves
keâeefvleceÙe MeesYee mes Ùegòeâ ÂMÙeceeve ieefleceeved
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Deewj Øe%eeJeeved yevee efoÙee Ùen DeLe& ngDee~ Jen
kewâmes? lees Gòej efoÙee– (metÙexCe) metÙe& kesâ Éeje~
keâejCe Ùen metÙe& ner meyekeâer mechetCe& ÛejeÛej
peieled keâer Deelcee nw– metÙe& Deelcee peiele-
mlemLeg<e§e ($e+.1/115/1)~ metÙe& keâe DeLe&
ÙeneB ÅegueeskeâmLe metÙe& Yeer nw Deewj Jeso%eeve™heer
metÙe& Yeer~ ÅegueeskeâmLe metÙe& peneB Yeeweflekeâ DevOekeâej
keâes otj keâjlee nw JeneR Jeso™heer metÙe& nceejs
De%eeveevOekeâej keâes~ Åegueeskeâ ceW efvejvlej OeeJeceeve
(oewÌ[lee ngDee) Ùen metÙe& meYeer osJeeW kesâ ceOÙe
DelÙevle MeesYeeÙeceeve neskeâj hejcesÕej keâer JÙeJemLee
ceW mJeÙeb ØekeâeMeceeve jnlee nw– efJeÕes<eeb lcevee
MeesefYe‰ceghesJe efoefJe OeeJeceeveced ($e+. 8/3/
21) efpemekeâer MeesYee keâes Skeâ yeÛÛee Yeer Øeefleefove
Øeele: meeÙeced osKe mekeâlee nw~ Fmeer Øekeâej Fme
efheC[ (Mejerj) ceW efmLele Åegueeskeâ (ceefmle<keâ) ceW
Yeer Ùen metÙe& (%eeve) meYeer osJeeW (FefvõÙeeW) kesâ
ceOÙe DelÙevle MeesefYe‰ Je mJeÙeb ØekeâeMeceeve nw~

Jemlegle: Fve osJeeW keâe Yeer osJe metÙeeX keâe
Yeer metÙe& Gvekeâes ØesjCee osves Jeeuee (meg F&jCe:
efve®. 2/4/14), ieefle osves Jeeuee (meg DejCe:),
ØekeâeMekeâ (mJe=lees Yeemee) lees Jen hejcesÕej ner
nw– lecesJe Yeevleced DevegYeeefle meJeË lemÙe
Yeemee meJe&efceob efJeYeeefle (keâ"es. 5/15)~
Jen hejce ØeYeg mJeÙebYet nw~ ÙeneB cev$e ceW Gmes
mJeOeeJe: keâne nw DeLee&led pees mJeÙeb OeejCe
keâjves keâer Meefòeâ meeceLÙe& mes Ùegòeâ nw~ Gmekeâe
mechetCe& %eeve, yeue, keâce& mJeeYeeefJekeâ nw–

mJeeYeeefJekeâer %eeveyeeueef›eâÙee Ûe (MJes.G.
6/8 ) cev$e ceW Gmes mecyeesefOele keâjles ngS
keâne nw efkeâ– ns mJeOeeJe:! (JeÙeb celee&:) nce
cejCeOecee& ceveg<Ùe (les Dece=lemÙe Oeece) Deehekesâ
Dece=le Oeece mes mJeÙeb keâes (FÙe#evle:– Ùepe
osJehetpeemebieeflekeâjCeoeves<eg– meved ± Mele=) mebiele
keâjves keâer FÛÚe jKeles ngS (keâoeefÛeoefhe) keâYeer
Yeer (ve efnbmeefvle) otmejeW kesâ Øeefle efnbmee keâe
YeeJe veneR jKeles~

leelheÙe& ngDee hejcesÕej keâe Dece=le Oeece Gmekeâer
ke=âhee, Deevevo keâe ueeYe Jener Øeehle keâj mekeâles
nQ pees Gmekesâ iegCe keâce& mJeYeeJe keâes Deheveeles
ngS Gmekeâe Gòece meKee (efce$e) yeveves keâe ØeÙeeme
keâjles nQ~ Jeso keânlee nw– Ss ceveg<Ùe! let FvõmÙe
ÙegpÙe: meKee ($e+. 1/22/19) let Gme Fvõ
hejcesÕej keâe ÙeesiÙe meKee nw legPemes yeÌ{keâj keâesF&
Deewj meKee Gmekeâe veneR yeve mekeâlee nw~ meKee
yeveves kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ nw nce Gme hejce ØeYeg
kesâ Meerue (mJeYeeJe) Deewj JÙemeve (keâce&) keâes
DeheveeÙeW– meceeveMeerueJÙemeves<eg meKÙeced~  Jen
hejce ØeYeg he#eheele mes jefnle Goejlee mes Ùegòeâ nw
nceW Yeer Fme mJeYeeJe keâes Deheveevee nesiee leYeer
nce meyekeâes Dehevee yevee mekeWâies~ Jen Ùeefo oÙeeueg
nw lees meyekesâ efueÙes ØeeefCecee$e kesâ efueÙes Deewj
vÙeeÙekeâejer nw lees Jen Yeer meyekesâ efueÙes~ hejcesÕej
kesâ Fme ›ele keâe mJeYeeJe keâe heeueve yeÇÿeeC[ kesâ
meYeer Deefive peue lespe JeeÙeg Deeefo osJe keâjles
nQ~ Jeso keânlee nw–
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ÙemÙe ›eles he=efLeJeer vebveceerefle
ÙemÙe ›eles MeheâJeppeYeg&jerefle~
ÙemÙe ›eles Dees<eOeerefJe&Õe™hee:
me ve: hepe&vÙe ceefn Mece& ÙeÛÚ~~

($e+. 5/83/5)
efpemekesâ ›ele ceW Ùen he=efLeJeer yeej-yeej Gmekeâe

veceve keâjleer nw efpemekesâ ›ele ceW ceveg<Ùe keâes
ÚesÌ[keâj DevÙe meYeer ØeeCeer Ietce jns nQ efpemekesâ
›ele ceW Dees<eefOeÙeeB efJeÕe™he keâes OeejCe keâj
meyekeâes le=hle keâj jner nQ, ns hepe&vÙe! Deehe Yeer
Gmeer kesâ ›ele ceW Fme Oejleer hej peue yejmeekeâj
meYeer keâes megKe osles nes~

meÛe lees Ùen nw Deehekesâ Gme ›ele keâes Yebie
keâjves keâe meenme efkeâmeer ceW veneR nw~ FmeefueÙes
Ss ceveg<Ùees! legce Yeer Ùeefo Gmekesâ ›ele keâe
mJeYeeJe keâe Deheves peerJeve ceW Devegheeueve
keâjesies lees megKeer jnesies~ Jeso keânlee nw– efpemekeâes
legce Dehevee yevee uesles nes Jen efmeæ nes peelee
nw~ Jen peerJeve ceW ®keâlee veneR Jen heje›eâceer
yeve peelee nw, Jen Je=efæ keâes Øeehle keâjlee nw
Gmes heehe keâYeer JÙeehelee veneR~

Ùemcew lJeceeÙepemes me meeOelÙeveJee&
#esefle oOeles megJeerÙe&ced~
me letleeJe vewveceMveeslÙebneflejives
meKÙes cee efj<eecee JeÙeb leJe~~

($e+. 1/94/2)

ns ØeYees! nce Deehekeâer efce$elee mes keâYeer
Jeef_Ûele ve neW yeme Ùener ke=âhee Ùener meodyegefæ
yeveeÙes jefKeÙes~ Ùen efveef§ele nw pees mebÙecehetJe&keâ
jnsiee Jener lesjs ›ele keâe Devegieeceer yeve mekeâlee
nw, Jener hegef° keâes Øeehle keâj mekeâlee nw~

DemebÙeòees ›eles les #esefle heg<Ùeefle~
Yeõe MeefòeâÙe&peceeveeÙe megvJeles~~

($e+. 1/83/3)
pees Ùe%e keâjlee nw efnbmee mes jefnle (DeOJej

· Ùe%e) neslee nw Deheves peerJeve keâes Ùe%e yevee
ueslee nw, Øeefleefove meesce keâe meJeve keâjlee nw,
G<eyeg&Oe neskeâj Øeele:keâeue peeie=le neslee nw, Jener
Fme mechetCe& Øeke=âefle keâe yeÇÿeeC[ keâer Tpee& keâe
Oeejkeâ, hejce ØeYeg keâe Gheemekeâ Ùepeceeve yevelee
nw, Jener Gme hejceØeYeg keâer Yeõ Meefòeâ mes Ùegòeâ
neskeâj mebmeej kesâ De%eeveevOekeâej keâes otj keâjves ceW
meceLe& Deewj meneÙekeâ neslee nw~ Jener Gmekesâ
Dece=le cees#e Oeece keâe DeefOekeâejer yevelee nw~
cenef<e& osJe oÙeevevo pewmes ceneheg®<eeW ves $e+ef<eÙeeW
ves leheefmJeÙeeW ves Gme Meefòeâ keâes efMeJelJe keâes
Dece=le keâes Deheves peerJeve ceW Deefpe&le efkeâÙee Lee~

Gmes Deehe Deewj nce Yeer Øeehle keâj mekeâles
nQ DeeJeMÙekeâlee nw Jeso kesâ Fve JeÛeveeW keâes
hetCe& efve‰e kesâ meeLe peerJeve ceW Gleejves keâer~



– DeeÛeeÙee& veefvolee MeeŒeer
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Deeieeceer 3 ceeÛe& jefJeJeej, heeefCeefve keâvÙee ceneefJeÅeeueÙe ceW veJeefveefce&le cenef<e& heeefCeefve mceejkeâ
Øe%ee-cesOee ceefvoj meYeeieej keâe GodIeešve Je efvecee&Ce ceW menÙeesieer efJeefMe° oeveoeleeDeeW keâe DeefYevevove
mecceevÙe ieCeceevÙe mebmke=âle mebmke=âefle Øesceer yevOegDeeW keâer GheefmLeefle ceW nesvee megefveef§ele efkeâÙee nw~

veJece oer#eevle meceejesn
4 ceeÛe& meesceJeej, keâes JÙeekeâjCe, efve®òeâ, oMe&veeefo keâe DeOÙeÙeve hetCe& keâjves Jeeueer 11 keâvÙeeDeeW keâe

veJece oer#eevle meceejesn efJeefYeVe efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâueheefleÙeeW, efJeÉeveeW Je efJeYeeieeOÙe#eeW kesâ meeefVeOÙe
ceW mecheVe nesiee~

nerjkeâ peÙevleer ceneslmeJe
5 ceeÛe& cebieueJeej, heeefCeefve keâvÙee ceneefJeÅeeueÙe keâer mebmLeeefhekeâe JesoefJeog<eerceefCe hetpÙee DeeÛeeÙee& [e.

Øe%ee osJeer peer kesâ 75JeW pevceefoJeme keâer mechetefòe& hej ceneefJeÅeeueÙe kesâ efnlewef<eÙeeW MegYe efÛevlekeâeW keâer
GheefmLeefle ceW nerjkeâ peÙevleer ceneslmeJe keâe DeeÙeespeve keâefuhele nw~

meeLe ner Devleje&°^erÙe ceefnuee Úe$eeJeemeDevleje&°^erÙe ceefnuee Úe$eeJeemeDevleje&°^erÙe ceefnuee Úe$eeJeemeDevleje&°^erÙe ceefnuee Úe$eeJeemeDevleje&°^erÙe ceefnuee Úe$eeJeeme keâe efvecee&Ce keâeÙe& Ûeue jne nw~ efpemeceW 4
leue nQ~ 3 ceeÛe& lekeâ 1 Ùee 2 leue keâe efvecee&Ce hetCe& nesves keâer mecYeeJevee nw Deehe meyekeâe
menÙeesie Dehesef#ele nw~ 1 leue kesâ efvecee&Ce ceW 25 ueeKe Je 1 keâcejs kesâ efvecee&Ce ceW {eF&
ueeKe keâe Ùeesieoeve Dehesef#ele nw~

Fmemes hetJe& efpevneWves Fme mechetCe& efvecee&Ce ceW 1 ueeKe lekeâ keâe Ùeesieoeve efoÙee nw Gvekeâe veece
mebj#ekeâ ceC[ue kesâ Devleie&le helLej hej Debefkeâle keâjves keâer Ùeespevee nw~ Deehe Yeer Dehevee Ùeesieoeve
heeefCeefve keâvÙee ceneefJeÅeeueÙe kesâ H.D.F.C.H.D.F.C.H.D.F.C.H.D.F.C.H.D.F.C. yeQkeâ kesâ Keelee veb. 02207620000015 ceW
Yespe mekeâles nQ~ Deehekeâe menÙeesie nceejs efueÙes yengcetuÙe nw~

Fme DeJemej hej efJeÅeeueÙe kesâ meYeer efnlew<eer, MegYe efÛevlekeâeW oeveoeleeDeeW  Je ceneefJeÅeeueÙe
keâer hetJe&mveeeflekeâeDeeW keâes meeoj Deecev$eCe nw~

3,4,5 ceeÛe&, jefJe,meesce,cebieue,  2013
cenef<e& heeefCeefve mceejkeâ Øe%ee-cesOee ceefvoj

meYeeieej keâe GodIeešve


 




efveJesefokeâe–
veefvolee MeeŒeer

cees.- 09235539740
Website- www.paninikm.com, E-mail- paninikm@gmail.com
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mecheeokeâerÙeced

peye peies leye meyesje –
16 efomecyej~ efouueer ceW ngF& Jen ieQiejshe keâer Iešvee efpemeves hetjs efJeÕe keâes efnueekeâj jKe efoÙee nw pees

DeceeveJeerÙelee Deewj hewMeeefÛekeâlee keâer meYeer meerceeDeeW keâes ueeBIe Ûegkeâe nw efpemekeâer meejs efJeÕe ves efvevoe keâer nw efheâj Yeer
nj efove Ssmeer ner IešveeSW efvejvlej peejer nQ~ meÛe lees Ùen nw Deepe Ssmeer IešveeDeeW keâer yeeÌ{ Dee Ûegkeâer nw ueesie yengle
Deeies yeÌ{ Ûegkesâ nQ~ efpemeceW kesâJeue oes ØeefleMele ner Ssmeer IešveeÙeW meeceves Deeleer nQ Mes<e oye peeleer nQ Ùee oyee oer peeleer
nQ keâejCe Deepe Yeer YeejleerÙe peve-peerJeve ceW Ssmeer IešveeDeeW keâes Mece&veekeâ ceevee peelee nw~ ceelee-efhelee heefjJeej kesâ ueesie
Fmes Deheveer Fppele mecePeles nQ yeme Ùener keâne pee mekeâlee nw~ DevÙeLee Deepe keâer efMe#ee peneB mebmkeâejeW keâer yeele keâjvee
IeeWÛethevee mecePee peelee nw, peneB hegjeveer heerÌ{er kesâ ueesie oefkeâÙeevetme mecePes peeles nQ~ Deepe Yeer peneB yegpegie& ceefnueeÙeW
efmej hej heuuet jKes efyevee mJeÙeb keâes GIeeÌ[er mecePeleer nQ JeneR Deepe keâer ÙegJeleer Deheveer peebIeeW keâes efoKeeves Deewj Úeleer
Keesue keâj Ûeueves ceW mJeÙeb keâes ØeieefleJeeoer mecePeleer nw~ Deepe keâer heerÌ{er kesâ meeceves hegjeves ueesie mJeÙeb keâes yeewvee mecePeles
nQ keâF& DeLeeX ceW yeele mener Yeer nw Deepe keâe leerve-Ûeej meeue keâe yeÛÛee Yeer ceesyeeFue, keâchÙetšj, Fvšjvesš mes Kesuelee
nw peyeefkeâ hegjeveer heerÌ{er kesâ ueesie FvnW neLe ueieeves ceW Yeer keâebheles nQ hej yeele mebmkeâejeW keâer nw~ meesÛevee Ùen nw efkeâ
nce efkeâleveer Yeer Øeieefle keâj ueW Ùeefo nceejs Devoj mener efMe#ee Deewj mebmkeâej veneR nw Jees heefjJesMe Jees ceenewue veneR nw
efpemeceW ceeveJelee heveheleer nw, hejmhej lÙeeie Je menÙeesie keâer YeeJevee nesleer nw, efjMleeW keâer DenefceÙele nesleer nw GveceW
ienjeF& nesleer nw~

ueesie keânles Les henues keâer ceefnueeÙeW heÌ{er veneR nesleer LeeR hej keâÌ{er nesleer LeeR~ GveceW mebmkeâejeW keâer megievOe nesleer
Leer Gvekesâ heefjJeejeW ceW ceÙee&oeDeeW kesâ hetâue efKeueles Les~ nceves Je=æeW keâes vekeâej efoÙee peyeefkeâ ÛeeCekeäÙe keâe met$e keânlee
nw– Je=æmesJeÙee efJe%eeveced Je=æ mesJee mes efJe%eeve GlheVe neslee nw efJe%eevesve Deelceeveb mecheeoÙesled Deewj Gme efJe%eeve
mes Deelceefvecee&Ce neslee nw Deewj Deelceefvecee&Ce (JÙeefòeâ efvecee&Ce) ner heefjJeej meceepe Deewj je°^ keâe efvecee&Ce nw~

Ùen Jener osMe nw efpeme hej ogefveÙeeB keâes veepe Lee pees Ûeefj$e keâer keâmeewšer Lee peneB efMe#ee keâe ceevekeâ Ûeefj$e ceevee
peelee Lee peneB efJeÕe keâs ueesie Fme Oejleer hej Ûeefj$e keâer efMe#ee Øeehle keâjves Deeles Les~

SleösMeØemetlemÙe          mekeâeMeeo«epevceve:~
mJeb-mJeb Ûeefj$eb efMe#esjved he=efLeJÙeeb meJe&ceeveJee:~~

(ceveg. 1/139)
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ceveg cenejepe keâe Ùen GodIees<e meJe&Lee melÙe Lee~ mJeÙeb nceejer DeeÛeeÙee& ([e. Øe%ee-cesOee osJeer) peer keâne keâjleer
LeeR– yesše! heÌ{eF& oes hewmee keâce keâjvee Ûeuesiee hej Ûeefj$e kesâ meeLe keâesF& mecePeewlee veneR~ ÙeneB efMe#ee De°ebie Ùeesie
hej DeeOeeefjle Leer yeeuekeâ keâes melÙe keâer [esjer mes yeeBOekeâj Oecee&ÛejCe keâer efMe#ee leLee yeÇÿeÛeÙe& keâer oer#ee oer peeleer Leer~
ÙeneB ceelee-efhelee yeÛÛeeW keâes hejmhej mecceeve keâjvee efmeKeeles Les yeÌ[s YeeF& keâes efhelee kesâ meceeve opee& efoÙee peelee Lee~

jeceeÙeCe keâer Jen Iešvee Deepe Yeer nceejs efueÙes ceevekeâ nw– peye ßeerjece YeieJeleer meerlee kesâ meeLe 14 Je<e& kesâ
JeveJeeme kesâ efueÙes efvekeâueles nQ ue#ceCe Yeer meeLe nQ~ ue#ceCe Deheveer ceelee megefce$ee keâe Deefvlece ÛejCemheMe& keâjves peeles
nQ Gme meceÙe ceelee megefce$ee efJe£ue neskeâj Deheves heg$e ue#ceCe keâes Ùen DeeÕeemeve Je mevosMe osles ngS keânleer nQ–

jeceb oMejLeb efJeefæ ceeb efJeefæ pevekeâelcepeeced~
DeÙeesOÙeecešJeeR efJeefæ ieÛÚ leele ÙeLeemegKeced~~

(DeÙees. Jee.je. 36/8)

DeLee&led Ss heg$e ue#ceCe! legce YewÙee kesâ meeLe pebieue ceW pee jns nes peeDees! megKehetJe&keâ peeDees, Deewj Ùeeo jKevee!
legcnejs efhelee oMejLe meoe legcnejs meeLe nQ legcnejs pÙes‰ Yeüelee ßeerjece kesâ ™he ceW, ceQ legcnejer ceelee Yeer legcnejer
JeelmeuÙeceÙeer YeeYeer meerlee kesâ ™he ceW meoe legcnejs heeme ntB Deewj peye Ùes oesveeW legcnejs meeLe nQ lees pebieue ceW Yeer cebieue
nes peeÙesiee, pebieue ner legcnejs efueÙes DeÙeesOÙee keâe jepecenue yeve peeÙesiee~ Fme mecceeve pevekeâ ceÙee&oe keâe heeueve meYeer
YeeF& hejmhej meoe mes keâjles DeeÙes Les leYeer peye jeJeCe meerlee keâe DehenjCe keâjkesâ ues ieÙee, jemles ceW meerlee Deheves
DeeYet<eCeeW keâes ceeie& efoKeeves kesâ efueÙes heWâkeâleer ieF& efpemes G"ekeâj peye ue#ceCe mes Gve DeeYet<eCeeW keâer henÛeeve keâjeves
keâer yeele DeeF& lees ue#ceCe keânles nQ–

veenb peeveeefce kesâÙetjs veenb peeveeefce kegâC[ues~
vethegjs lJeefYepeeveeefce efvelÙeb heeoeefYeJevoveeled~~

(Jee.je. efkeâefkeâvOee keâeC[ 5/19)

DeLee&led ceQ ceelee meerlee kesâ kegâC[ue keâsÙetj Deeefo keâes veneR henÛeevelee neB! Gvekesâ Éeje hewj keâer DebiegefueÙeeW ceW
OeejCe efkeâÙes Gvekesâ vethegj efyeÚgÙes keâes peevelee ntB keäÙeeWefkeâ ceQ efvelÙe Gvekeâe ÛejCe mheMe& keâjlee Lee~ Ùen Leer nceejer
efMe#ee Deewj mebmke=âefle~

Ùen Jener osMe nw peneB efŒeÙeeW kesâ mecceeve ceW heg®<eeW keâes vemeernle osles ngS keâne peelee Lee efkeâ–

Ùe$e veeÙe&mleg hetpÙevles jcevles le$e osJelee:~
Ùe$ewleemleg ve hetpÙevles meJee&mle$eeheâuee: ef›eâÙee:~~

(ceveg. 3/56)
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peneB veeefjÙeeW keâe mecceeve neslee nw JeneB osJeleeDeeW keâe Jeeme neslee nw FmeefueÙes Ùeefo legce Fme Oejleer hej osJeeW keâer
Øeefle‰e Ûeenles nes, mJeÙeb keâes osJe keânueevee Ûeenles nes lees veeefjÙeeW keâe ùoÙe mes mecceeve keâjes~ Ùeeo jKevee! peneB
veeefjÙeeW keâe mecceeve (hetpee) veneR neslee JeneB keâesF& Yeer ef›eâÙee heâueerYetle veneR nesleer~ Deepe Iej-Iej ceW efJeÅeceeve osJeleguÙe
ceelee-efhelee keâe mecceeve keâjvee ueesieeW ves ÚesÌ[ efoÙee, osJeer mJe™hee ceeB yenve yesšer helveer keâer Fppele keâes Yeer Oetue Ûeše
efoÙee Deewj Iej mes yeenj hetpee meece«eer ueskeâj osJeer-osJelee keâer ogkeâeve ueieekeâj yew" ieÙes hetpee keâes Yeer Skeâ ogkeâeveoejer
kesâ ™he ceW Øeefleef‰le keâj efoÙee~ Deheves ÙeneB mebmke=âle kesâ Ûeej ueeFve kesâ MueeskeâeW ceW Yeer efkeâleveer TBÛeer yeele nesleer Leer~

ceele=Jeled hejoejs<eg hejõJÙes<eg uees‰Jeled~
DeelceJeled meJe&Yetles<eg Ùe: heMÙeefle me heefC[le:~~

Fme Mueeskeâ ceW hejeF& Œeer keâes ceeB kesâ meceeve, hejeÙes õJÙe keâes efceóer kesâ {sues kesâ meceeve, meYeer ØeeefCeÙeeW keâes Deheveer
Deelcee kesâ meceeve pees osKelee nw Jener heefC[le neslee nw, Ùen keâne nw~ Fme Úesšs mes Mueeskeâ ceW DeeÛeej-efJeÛeej keâer
Ûeefj$e keâer meejer efMe#ee os oer hej kesâJeue Mueeskeâ jšves mes Yeer kegâÚ veneR neslee~ Fmeer kesâ efueÙes ieg®kegâue nesles Les peneB
ogefveÙeeoejer ie=nmLeer keâer yeeleW ÚesÌ[keâj yeÛÛes keâes mebÙece efveÙece meoeÛeej kesâ meeBÛes ceW {euee peelee Lee~ nceejs osMe ceW
efJeÉeved nesvee yeÌ[er yeele veneR Leer pees MeeŒe%e nesles Les GvnW lees cee$e efMe° keâne peelee Lee~ efkeâvleg Ùemleg ef›eâÙeeJeeved
me SJe efJeÉeved pees Gve MeeŒeeW hej Ûeuelee Lee ef›eâÙeeJeeved DeeÛejCeMeerue neslee Lee Jener efJeÉeved (peeveeve:) keâne peelee
Lee~ Deewj Ssmes efJeÉeved lehemJeer keâe meJe&$e mecceeve neslee Lee~

Deepe keâer efMe#ee mes mebmke=âle keâe meheâeÙee nes Ûegkeâe nw~ mejkeâejer efJeYeeie ves lees Gmes Skeâ je°^õesn hewâueeves
Jeeuee efJe<ewuee [bkeâ penjerueer yesue mecePekeâj peve meeceevÙe mes otj keâjves kesâ efueÙes mketâue keâe@uespeeW mes mebmke=âle efJe<eÙe
keâes ner nše efoÙee nw~ ÙeÅeefhe yegefæpeerJeer efMe#eeefJeod ncesMee mes ner efMe#ee ceW DeecetueÛetue heefjJeòe&ve keâer yeele keâjles Dee
jns nQ hej peye peies leye meyesje~

Deepe DeeJeMÙekeâlee nw henueer keâ#ee mes ueskeâj efJeefYeVe keâe@uespe, ÙetefveJeefme&šer mlej lekeâ veweflekeâ efMe#ee kesâ
DeOÙeehekeâ keâer~ pees efJeefYeVe keâesCeeW mes ceeOÙeceeW mes GvnW Ûeefj$e keâe cenòJe, ceeveJeerÙe Âef°keâesCe, peerJeve keâer efoMee,
peerJeve kesâ GösMÙe, peerJeve keâe cetuÙe, heejmheefjkeâ mecyevOe, mebmkeâejeW kesâ yeejs ceW yeleeÙeW~ Deepe ve kesâJeue keâvÙeeDeeW
keâes mebmkeâeefjle keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deefheleg Gmemes keâneR DeefOekeâ yeeuekeâeW keâes megmebmke=âle yeveeves keâer DeeJeMÙekeâlee
nw leYeer nceeje meceepe ceeveJe meceepe yeve mekeâlee nw~



– DeeÛeeÙee& veefvolee MeeŒeer



2013 9heeefCeefve-ØeYee

FefleJe=òeced

– [e. Øeerefle efJeceefMe&veer

cenef<e&ÙeeW ves mJeeOÙeeÙe SJeb Ùeesie keâe peerJeve ceW
cenòJe yeleeles ngS Fve oesveeW keâes ner peerJeve kesâ Ûejce
ue#Ùe keâe meeOeve yeleeÙee nw~ leYeer cenef<e& hele_peefue
ves Ùeesie oMe&ve ceW Ùeefo– mJeeOÙeeÙeeefo°osJelee
mecØeÙeesie: (Ùees.o. 2/44) DeLee&led mJeeOÙeeÙe Jesoeefo
cees#eefJe<eÙekeâ MeeŒeeW kesâ he"ve-hee"ve, ØeCeJe leLee
ieeÙe$eer Deeefo cev$eeW kesâ DeLe&hetJe&keâ pehe (mJeeOÙeeÙees
Jew yeÇÿeÙe%e:) mes F° osJelee F&Õej, Jewefokeâ efJeÉeved
Ùeesieer Deeefo Oeeefce&keâ ceneheg®<eeW kesâ meeLe mecØeÙeesie
mecyevOe neslee nw, efpememes efJeefJeOe Gòece keâeÙe& mecheVe
nesles nQ~ Fme met$e kesâ ceeOÙece mes mJeeOÙeeÙe keâes
F&Õej mee#eelkeâej ceW nsleg ceevee nw JeneR– leoe õ°g:
mJe™hesÓJemLeeveced (Ùees.o. 1-3) · Ùeesie kesâ
Éeje efÛeòeJe=efòe kesâ efvejesOe nes peeves hej peerJeelcee
keâer hejceelcee kesâ mJe™he ceW DeJeefmLeefle nes peeleer nw~
efpememes hejceelceevegYetefle hejceelcee keâe ØekeâeMe neslee
nw~ Fme met$e kesâ Éeje Ùeesie keâes hejceelceØeeefhle keâe
hejce meeOeve yeleeÙee nw Fme Øekeâej mJeeOÙeeÙe Deewj
Ùee sie oesvee W ner hejceelceØeee fhle kesâ meeOeve nQ~
mJeeOÙeeÙeÙeesiemecheòÙee hejceelcee ØekeâeMeles Deewj
Ùener ceeveJe peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe nw~

Fmeer GösMÙe keâes OÙeeve ceW jKeles ngS, heeefCeefve
Deeßece keâer mJeeOÙeeÙejle yeÇÿeÛeeefjefCeÙeeB Yeer ÙeesieheLe

keâe DeJeuecyeve keâj DeeOÙeeeflcekeâ ÙeesieceÙeer ØeJe=efòe
keâe efJekeâeme keâjW efpememes meYeer keâvÙeeÙeW Meejerefjkeâ,
ceeveefmekeâ SJeb yeewefækeâ efJekeâeme keâjleer ngF& peerJeve
kesâ Ûejce ue#Ùe, MeeÕele megKe cees#eevevo keâer Øeeefhle
keâer Deesj De«emej nes mekeWâ SleoLe& efJeÅeeueÙe heefjmej
ceW efJeÅeeueÙeerÙe efoveÛeÙee& kesâ Devegmeej Øeele: Ú: mes
meele yepes lekeâ OÙeeve Ùeesieemeve SJeb ØeeCeeÙeece keâe
DeYÙeeme Øeefleefove neslee ner nw hegvejefhe ceOÙe-ceOÙe
ceW %eeveJeOe&ve, DeYÙeeme heefjhekeäJelee SJeb efoMee
efveoxMe leLee DevÙe veiejJeeefmeÙeeW kesâ keâuÙeeCeeLe&
GÛÛekeâesefš kesâ efJeÉeved mJeeceer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ efveoxMeve
ceW JeeiJeefOe&veer meYee, efveyevOe Yee<eCe ØeefleÙeesefielee
leLee Ùeesie efMeefJejeW keâe DeeÙeespeve neslee jnlee nw~

Fmeer ›eâce ceW 11 veJecyej keâe s oerheeJeuee r
SJeb $e+ef<e efveJee&CeeslmeJe keâes mebÙeesefpele keâjles ngS
ßeæe_peefue meYee keâe DeeÙeespeve ngDee efpemeceW
hetJe&ceOÙecee mes DeeÛeeÙe& keâ#ee lekeâ keâer meYeer keâvÙeeDeeW
ves cenef<e& oÙeevevo Éeje Øeefleheeefole Jewefokeâ cevleJÙeeW
SJeb efmeæevleeW hej kegâMeueleehetJe&keâ efJeÛeej jKeles
ngS Deheveer Jekeäle=lee keâe ØeoMe&ve efkeâÙee~ leLee Fme
mebiees‰er keâer cenòee keâes Deheveer cenòJehetCe& GheefmLeefle
mes ieewjJeeefvJele efkeâÙee mebmke=âle SJeb DeeÙe& peieled kesâ
Øeefmeæ efJeÉeved [e@. megÅegcveeÛeeÙe&, [e@. pJeuevle
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kegâceej MeeŒeer SJeb [e@. yeÇÿeevevo ÛelegJexoer ves~
mebiees‰er kesâ Devle ceW meYeer efJeÉeveeW ves $e+ef<eJej kesâ
efJeefJeOe De%eele henuegDeeW mes keâvÙeeDeeW keâes heefjefÛele
keâjeÙee leLee keâvÙeeDeeW keâer Jekeäle=lJe keâuee keâes Øeeslmeeefnle
keâjles ngS GvnW DeeMeerJee&o Øeoeve efkeâÙee~ Devle ceW
meYeer keâvÙeeDeeW keâes hegjmkeâej mJe™he ‘‘OÙeeve Ùeesie
ØekeâeMe’’ hegmlekeâ Øeoeve keâer ieF&~

Fmeer ›eâce ceW 28 veJecyej mes 2 efomecyej lekeâ
GòejeKeC[ osJeYetefce nefjÉej mes heele_peue ÙeesieOeece
kesâ mebÛeeuekeâ het. mJeeceer efoJÙeevevo peer mejmJeleer
kesâ heeJeve meeefVeOÙe ceW he_Ûe efoJemeerÙe OÙeeve Ùeesie
efMeefJej keâe DeeÙeespeve ngDee~ efpemeceW keâvÙeeDeeW
ves leLee DevÙe veiejJeeefmeÙeeW ves heÙee&hle ueeYe «enCe
efkeâÙee~ het. mJeeceer peer ves meYeer keâes yeÌ[s ner megiece
jerefle mes Ùeesie kesâ cenòJe keâes yeleeles ngS ØeeCeeÙeece,
ØelÙeenej, OeejCee SJeb OÙeeve keâe DeYÙeeme keâjeÙee~
OÙeeve kesâ meceÙe pees Deueewefkeâkeâ efoJÙe DevegYetefle
nesleer Leer Gmes yeme Ùener keâne pee mekeâlee nw–
ve Meke äÙele s JeCe &e fÙele g b e fieje leoe~ Deve skeâ
yeÇÿeÛeeefjefCeÙeeW ves efveÙeefcele OeejCee OÙeeve Deeefo
keâjves keâe mebkeâuhe efueÙee~

Fme efMeefJej keâe meceeheve 2 efomecyej keâes ieeÙe$eer
ceneÙe%e kesâ meeLe ngDee~ Fme ieeÙe$eer ceneÙe%e ceW
veiej kesâ efpeve ieCeceevÙe megØeefleef‰le meomÙeeW ves
Ùepeceeve yevekeâj Deheveer DeengefleÙeeB Øeoeve keâeR GveceW
ØecegKe Les– owefvekeâ peeiejCe kesâ mecheeokeâ ßeer Jeerjsvõ
ieghle mehelveerkeâ leLee Gvekesâ ner megheg$e JeejeCemeer kesâ

ØeKÙeele efÛeefkeâlmekeâ [e@. nscevle kegâceej ieghle,
ßeerceleer De®Cee jceCe meheefjJeej, Yeepehee kesâ Jeefj‰
keâeÙe&keâòee& ßeer censvõ kegâceej efmebn, peÙe ßeerke=â<Ce
mebmLee kesâ mebmLeehekeâ ßeer mebpeerJe kegâceej De«eJeeue
Je ßeer efveefMekeâevle Yešveeiej, veiej kesâ Øeefmeæ
GÅeesieheefle ßeer DeMeeskeâ kegâceej ieghlee (keâCe&IeCše)
jeceveiej mes ßeer osJe YeóeÛeeÙe&, ieeefpeÙeeyeeo mes
ßeerceleer ceerje iewjesuee Deeefo~

Deepe kesâ Fme MegYe DeJemej hej ner ßeer Jeerjsvõ
ieghle peer Éeje Øeoòe menÙeesie jeefMe mes heeefCeefve-
Øe%ee DevegmevOeeve kesâvõ ceW efveefce&le Øekeâes‰ keâe GodIeešve
Yeer meYeer heeefjJeeefjkeâ meomÙeeW keâer GheefmLeefle ceW leLee
mJeeceer peer kesâ meeefVeOÙe ceW mecheVe ngDee~ Ùe%e keâer
hetCee&ngefle kesâ Devevlej Ùe%e keâer yeÇÿee DeeÛeeÙee&
veefvolee MeeŒeer peer ves Ùe%e kesâ cenòJe hej ØekeâeMe
[eueles ngS GheefmLele peve mecegoeÙe keâes Deheveer YeejleerÙe
Ùe%e– mebmke=âefle keâes Deheveeles ngS Øeefleefove he_Ûe-
ceneÙe%eeW keâes keâjves keâe mebkeâuhe keâjeÙee~ het. mJeeceer
efoJÙeevevo peer ves Ùeesie SJeb DeOÙeelce kesâ cenòJe hej
ØekeâeMe [eueles ngS keâne efkeâ ØeYeg Yeefòeâ Yeer veMee nw
efpemekeâes Ùen Skeâ yeej ÛeÌ{e Jen keâYeer Glejlee veneR
Deewj Gme ceeveJe keâe peerJeve OevÙe nes G"lee nw efheâj
mebmeej kesâ DevÙe meYeer #eefCekeâ megKe Gmekesâ Deeies
heâerkesâ nes peeles nQ~ DeOÙeelce efJeÅee DeleerJe met#ce
SJeb ienve nw efpemes meye Øeehle veneR keâj mekeâles
Fmekeâes Øeehle keâjves kesâ efueÙes De°ebie Ùeesie Éeje,
Ùece efveÙeceeW kesâ heeueve Éeje Gmekeâe DeefOekeâejer yevevee
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heÌ[lee nw~ ØeeÛeerve keâeue ceW Fme efJeÅee kesâ ØeeÙe:
meYeer DeefOekeâejer nesles Les~ Ùen efMe#ee YeejleJe<e& keâer
Oejesnj nw ÙeneR mes mechetCe& efJeÕe ceW hewâueer nw efkeâvleg
Deepe Fme efMe#ee keâe meJe&Lee DeYeeJe nw mketâue keâe@uespeeW
ceW Ùes efMe#eeÙeW veneR oer peeleeR FmeefueÙes Deepe kesâ
veJeÙegJekeâ Fme DeOÙeelce Ùeesie efJeÅee mes efJecegKe nes
jns nQ~ heâuemJe™he Deveskeâ ogieg&CeeW mes Ùegòeâ nesles nQ
efpememes meceepe otef<ele Yeü°eÛeej SJeb Dejepekeâlee keâe
efMekeâej nes jne nw~ Dele: Fme Ùeesie efJeÅee keâe DeOÙeÙeve
DeOÙeeheve meJe&$e nesvee ÛeeefnÙes~

Devle ceW ieeefpeÙeeyeeo mes heOeejs [e. Jeerjheeue
efJeÅeeuebkeâej peer ves ‘‘Ùe%ees Jew ßes‰leceb keâce &’’ kesâ
Devegmeej efJeÕeMeeefvle, efJeÕekeâuÙeeCe kesâ nsleg nesves mes
ceeveJe Éeje mecheeefole keâceeX ceW Ùe%e efJeÕe keâe ßes‰lece
keâce& nw FlÙeeefo Ùe%e keâer JÙeehekeâlee yeleeles ngS efJeÅeeueÙe
Éeje mecheeefole SJeb me_Ûeeefuele nes jns keâeÙeeX hej
ØekeâeMe [euee leLee Jeòe&ceeve meceÙe ceW Ssmes efJeÅeeueÙeeW
keâer GheÙeesefielee efmeæ keâjles ngS meYeer keâes efJeÅeeueÙe
keâe meJe&efJeOe menÙeesie keâjves nsleg Øesefjle efkeâÙee~ Fme
Øekeâej OÙeeve Ùeesie efMeefJej SJeb ieeÙe$eer ceneÙe%e hetCe&
YeJÙelee kesâ meeLe mecheVe ngDee~

mecceevÙe megOeerJe=vo!

Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ Dekeäštyej veJecyej SJeb
efomecyej Ùes leerveeW ceeme ceewmece keâer Devegketâuelee kesâ
keâejCe DeeÙe& meceepe kesâ Jeeef<e&keâeslmeJeeW mes DelÙeefOekeâ
JÙemle jnles nQ Deheveer Yeer JÙemleleeÙeW Gmeer Øekeâej

jneR~ efJeÅeeueÙeerÙe DeOÙeÙeveeOÙeeheve, heeefCeefve ceefvoj
efvecee&Ce leLee Úe$eeJeeme efvecee&Ceeefo keâeÙeeX keâer JÙemlelee
SJeb JÙeJemLeeDeeW kesâ ceOÙe yeenj kesâ Jeso ØeÛeejeefo
keâeÙe& Yeer mecheVe nesles jns~ efpemeceW GuuesKeveerÙe 18
mes 20 veJecyej, ueeue ef[iieer DeeÙe& meceepe ieesjKehegj
keâe Jeeef<e&keâeslmeJe MeeŒeer keâ#ee keâer yeÇ. jefpelee kesâ
yeÇÿelJe ceW meefjlee, meeefJe$eer SJeb efJepeÙee~ 20 mes
22 veJecyej DeeÙe& meceepe [yeje iJeeefueÙej [e@.
Øeerefle efJeceefMe&veer kesâ yeÇÿelJe ceW keâewcegoer vevoveced
SJeb ßeerlespee vevoveced~ 23-25 veJecyej cenef<e&
oÙeevevo keâeMeer MeeŒeeLe& mce=efle mLeue ogiee&kegâC[
JeejeCemeer leLee 14 mes 16 efomecyej pevelee peveeo&ve
FCšj keâe@uespe efcepee&hegj mejuee MeeŒeer kesâ yeÇÿelJe
ceW veeruece, meeOevee, vetleve, megOee, meeefJe$eer, efJepeÙee~
20-23 efomecyej, DeeÙe& meceepe efYeueeF& meskeäšj-
6 [e@. Øeerefle efJeceefMe&veer kesâ yeÇÿelJe ceW mvesne SJeb
efkeâjCe~ 21 mes 23 efomecyej DeeÙe& meceepe ueuueehegje
JeejeCemeer efØeÙe¿e MeeŒeer~ 14-16 efomecyej DeeÙe&
meceepe ieevOeerOeece keâÛÚ ceW DeeÛeeÙee& efJeog<eer veefvolee
MeeŒeer kesâ yeÇÿelJe ceW Gcee Yeejleer, efJeÅeesòecee, DeÛee&,
ceveer<ee leLee Deehekeâs ner yeÇÿelJe ceW Denceoeyeeo ceW
mJe. ßeer nefj§evõ ßeerJeemleJe peer kesâ megheg$e ßeer
melÙe›ele-ØeefleYee ßeerJeemleJe peer kesâ veJeefveefce&le
ie=n ceW 24 efomecyej mes 29 efomecyej lekeâ $e+iJeso
heejeÙeCe Ùe%e mecheVe ngDee Fmekesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ
efJeJeen mebmkeâej, efleuekeâeslmeJe, cebieueeÛejCe leLee mLeeveerÙe
Ùe%e Yeer mecheVe nesles jns~



2013heeefCeefve-ØeYee12 

megOeer hee"keâJe=vo! keâvÙeeDeeW kesâ hejer#ee mecyevOeer
hee"Ÿe›eâce, Jewefokeâ efmeæevle, JÙeekeâjCe kesâ meJeexÛÛe
«evLe ceneYee<Ùe efve®òeâ Deeefo kesâ meeLe-2 DeeOegefvekeâ
efJe<eÙe– efJe%eeve, keâchÙetšj, Deb«espeer, ieefCele Deeefo
meYeer keâes hetCe& keâjeles ngS yeenj kesâ ØeÛeejeefo keâeÙeeX
keâes meerefcele DeJeefOe SJeb meerefcele meeOeveeW kesâ Devleie&le
keâjevee meeceevÙe yeele veneR~ Fme meye kesâ efueÙes Skeâ
megefveÙeesefpele SJeb megJÙeJeefmLele efÛevleve keâer DeeJeMÙekeâlee
nesleer nw efpemes nce meyekeâes mecheeefole keâjvee neslee
nw~ Fve meyemes Deehe efJeÅeeueÙeerÙe Øeieefle SJeb melele
ieefleMeeruelee keâe Deekeâueve keâj mekeâles nQ~ leLee
ØelÙe#eerkeâjCe Deeieeceer ceeÛe& keâes nesves Jeeues ceneslmeJe
ceW keâj mekeâles nQ efpemeceW Deehe meYeer Deeceefv$ele nQ~

cenevegYeeJe!

Deeieeceer 3,4,5 ceeÛe&, heeefCeefve ceefvoj meYeeieej
kesâ God Ieešve keâes OÙeeve ceW jKeles ngS ceefvoj keâe efvecee&Ce
keâeÙe& Yeer leer›eieefle mes Ûeue jne nw~ GOej Devleje&°^erÙe
ceefnuee Úe$eeJeeme keâes Yeer hetCe& keâjeves keâe efJeÛeej nw
efpememes Deeievlegkeâ cenevegYeeJeeW kesâ "njves keâer JÙeJemLee
nes mekesâ Dele: heuecyeefjbie   efyepeueer efheâefšbie Deeefo keâe
keâeÙe& Ûeue jne nw~ GlmeJe lekeâ mecYeJele: Skeâ Ùee oes
heäueesj hetCe& nes peeÙes~ meYeer efvecee&Ce keâeÙe& ceW DeLe& keâer
DeeJeMÙekeâlee lees nw ner SleoLe& menÙeesie Yeer Mevew: Mevew:
Øeehle   nes jne nw~ hegvejefhe kegâÚ veece nceejs mebj#ekeâ
ceC[ue ceW Deewj megMeesefYele ngS nQ– efpevekeâe GuuesKe
keâjvee ÛeentBieer– het. mJelev$eosJe peer cenejepe Petmeer,
ßeer melÙe›ele-ØeefleYee ßeerJeemleJe Denceoeyeeo~

Fmeer kesâ meeLe ßeer YeeieerjLeer De«eJeeue cegcyeF& ves
Deheveer hetpÙee ceelee ßeerceleer Ûevões osJeer efhelee ßeer
Ûevotueeue peer De«eJeeue keâer mce=efle ceW Skeâ heâesve hej
ner Úe$eeJeeme kesâ oes keâcejeW nsleg jeefMe Øeoeve keâer~ Deehe
meyekeâes hegve: yeleeleer ÛeuetB efkeâ Skeâ ueeKe DeLeJee Skeâ
ueeKe mes DeefOekeâ osves Jeeues oeveer cenevegYeeJe nceejs Fme
mebj#ekeâ ceC[ue ceW pegÌ[les peeÙeWies Deewj Gvekeâe veece
helLej hej Debefkeâle nes jne nw~

Fmekesâ meeLe ner DeeÙe& meceepe oeleej jes[ petveeieÌ{
iegpejele, DeeÙe& meceepe kegâyesj veiej (iegpejele) ßeer
vejefmebn YeeF& meesjef"Ùee ieeBOeerOeece, ßeerceleer melÙebJeoe
ßeerJeemleJe Denceoeyeeo, ßeerÙegle Yejle YeeF& De«eJeeue
Denceoeyeeo, ßeer Deesced ØekeâeMe DeeÙe& nehegÌ[, DeeÙe&
meceepe OetefueÙee, ßeer DeeefolÙe DeeÙe& OetefueÙee, ßeer
Sce.[er. peesMeer DecejeJeleer, [e@. Sce. kesâ. KeC[tpee
efYeueeF&, ßeerceleer mejespe yenue efYeueeF&, ßeer keâefheue
Ghheue efYeueeF&, efÛe. Devegjeie ceunes$ee efYeueeF&, ßeer
mebpeerJe Yeuuee efYeueeF&, ßeerceleer [e@. Deesced kegâceejer
leeÙeue, ßeer censMe Ûevõ leeÙeue efYeueeF&, ßeer DeCe&Je
hegjbie efYeueeF&, ßeerceleer mevlees<e ØeYee YeieesueerJeeue efYeueeF&,
ßeerceleer Fvog De«eJeeue efYeueeF& Deeefo keâe menÙeesie
GuuesKeveerÙe nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ DeVehetCee& ceefvoj
š^mš keâer Deesj mes efJeÅeeueÙeerÙe meYeer keâvÙeeDeeW kesâ
efueÙes Fme Je<e& iejce metš efmeueJeekeâj Øeoeve efkeâÙes
ieÙes~ hejceefhelee hejcesÕej Deehe meYeer keâes hejeshekeâej
keâer YeeJevee mes Ùegòeâ jKes leLee mJemLe, oerIe& SJeb
ÙeMemJeer peerJeve Øeoeve keâjs~ Ùener mechetCe& efJeÅeeueÙe
heefjJeej keâer keâecevee nw~ 



2013 13heeefCeefve-ØeYee

mevleeve kesâ efvecee&Ce ceW ceelee keâer Yetefcekeâe ÙeÅeefhe
meJee&efOekeâ cenòJehetCe& nesleer nw leLeeefhe heg$eer keâe efvecee&Ce
ueeskeâ SJeb hejueeskeâ oesveeW kesâ efueÙes megKeeJen nw~ Gòece
efMe#eCe, ie=n efJe%eeve, nmle keâuee keâewMeue kesâ meeLe-meeLe
megÙeesiÙe ceelee Deheveer hÙeejer heg$eer kesâ yeÌ{les ngÙes JeÙe:›eâce
kesâ Devegmeej yeÌ[er Ûelegjlee mes Gmekeâe ceveesJew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve
keâjleer ngF& efpeve ÂÌ{ efkeâvleg ce=ogue JÙeeJeneefjkeâleeDeeW keâes
Deheveer met#ce yegefæ mes GheefmLele keâjleer nw ceeveeW ceelee keâer
Jener met#ce Âef° heg$eer keâes GlheLe hej peeves mes jeskeâves kesâ
efueÙes Gmekeâe j#ee keâJeÛe yeve peeleer nw~ ceelee kesâ heg$eer kesâ
Øeefle efkeâÙes ieÙes Fme ceveesJew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve keâe ØeYeeJe
heg$eer kesâ Jeòe&ceevekeâeefuekeâ efoMee-efveoxMe lekeâ ner meerefcele
veneR jnlee Deefheleg Fmemes heg$eer ™heer YeeJeer megÙeesiÙe ceelee
keâe heLe efveefce&le nes peelee nw~ efJeJeen kesâ Devevlej hejeÙes
Iej ceW peeves hej Ssmeer mego#ee yesšer efJekeâš mes efJekeâš
mecemÙeeDeeW kesâ GheefmLele nes peeves hej Deheveer OewÙe&Jeleer
cesOeeefJeveer ceelee keâes DeeoMe& Øeefleceeve ceevekeâj nBmeles-nBmeles
Gve mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve efvekeâeue uesleer nw~ Jemlegle:
yesšer ves meleJevleer meerlee keâes lees osKee veneR neslee efpememes
Gme DeØelÙe#e keâe DevegkeâjCe keâjs Jen lees hetCe&keâecee

ceeB keâer osve

Deheveer ceeB keâer Deeke=âefle ceW ner meerlee-oceÙevleer Deeefo
DeeoMe&-Ûeefj$e veeefjÙeeW kesâ Øeefleefyecye keâes osKeleer nw~ Jener
Gmekeâe Øeefleceeve neslee nw~ Jen pewmes ner kegâÚ yeÌ[er nesves
ueieleer nw Jewmes ner ceelee kesâ peerJeve ceW DeeÙes TneheesneW
keâes yeÌ[er MeerIeÇlee mes mecePeves ueieleer nw Deewj Gmekesâ ùoÙe
ceW ceelee kesâ Deheej OewÙe& menveMeerueleeefo iegCe Deefceš
ØeYeeJe [eueves ueieles nQ, yeme; Ùener ceelee kesâ Éeje heg$eer
keâes efoÙee ngDee jmeeÙeve yevelee nw, iegCe «eefvLe nes peelee
nw efpemekeâe GheÙeesie Jen Deheves YeeJeer peerJeve ceW efMeJee,
megcevee, megJeÛee&, Dejshemee (efve<heehe) helveer yevekeâj SJeb
DeekeâeMe Yeer efpemekesâ meeceves vece peeÙes Ssmeer meenmeer
ceelee yevekeâj keâjleer nw~

ÙeewJeveeJemLee keâes Øeehle nesles ner ØeeÙe: ØelÙeskeâ
heg$eer keâer Ùener ceeveefmekeâlee nesleer nw efkeâ Jen Yeer ceelee kesâ
yeveeÙes Fme megKeer mebmeej keâe otmeje {eBÛee lewÙeej keâjsieer,
meyekeâes Fmeer Øekeâej Deheves lÙeeie YeeJe mes megKeer mevleg°
jKeles ngÙes heefjJeej ceW meceeÂle nesieer, Fme Øekeâej heg$eer
keâe YeeJeer heLe ceelee Éeje ner yevelee nw~ ØeeÙe: ØelÙeskeâ
ceelee-efhelee keâvÙee keâes heÌ{e efueKee SJeb iegCe efJeYetef<elee
yeveekeâj DeLeex efn keâvÙee hejkeâerÙe SJe keâer Gefòeâ kesâ

[Ùen uesKe ‘G®Oeeje veejer’ hegmlekeâ mes GodOe=le nw~ veeefjÙeeW mes mecyeefvOele efJeefYeVe henuegDeeW hej Jewefokeâ
Âef°keâesCe keâes oMee&leer Ùen hegmlekeâ heeefCeefve keâvÙee ceneefJeÅeeueÙe keâer mebmLeeefhekeâe JesoefJeog<eerceefCe het. DeeÛeeÙee&
[e. Øe%ee osJeer peer Éeje efueefKele uesKeeW keâe meb«en nw~ Fme hegmlekeâ keâer yengle efoveeW mes nceejs hee"keâ Øeleer#ee keâj
jns Les~ ueieYeie 28 Je<e& yeeo hegve: cegefõle neskeâj Ùen Skeâ ceeme kesâ Devoj GheueyOe nes peeÙesieer~ – mechee0]

– [e. Øe%ee osJeer
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Devegmeej Ùe%e ceC[he ceW yew"keâj Deefive keâes mee#eer osles
ngÙes Gmekeâe oeve (keâvÙeeoeve · keâvÙee Øeefle«enCe)
Gòece me=ef°›eâce Ûeueeves kesâ efueÙes keâjles nQ, Deheves Deehe
ceW Jemlegle: Ssmee ner cenveerÙe lÙeeie nw, pewmes Skeâ
DeeÛeeÙe& leb je$eerefmleŒe Gojs efyeYeefòe& kesâ Devegmeej
%eeve, keâce&, Gheemevee ™heer efJeÅeeDeeW keâes yeÇÿeÛeejer ceW
OeejCe keâjeves kesâ efueÙes ceevees Deheves ieYe& ceW ueslee nw,
Deheves meefVekeâš ueelee nw leovevlej Gmes $eÙeerefJeÅee mes
efJeYetef<ele keâj Gmekeâe meceeJeòe&ve mebmkeâej keâj je°^ kesâ
efueÙes Gme yeÇÿeÛeejer keâes os oslee nw~ efvecee&Ce keâjvee nw
Deewj efheâj Gme Gòece Jemleg keâe hejeLe& lÙeeie keâjvee nw
DeLee&led efvecee&Ce hejeLe& nw mJeeLe& kesâ efueÙes veneR~ efpeleveer
Gòece Jemleg keâe lÙeeie keâjWies Glevee ner heâue ienve
megKeoeÙeer nesiee Dele: hetCe& ceveesÙeesie mes Je<eeX meceÙe
ueieekeâj osÙe Jemleg keâe efvecee&Ce megÙeesiÙe ceelee SJeb
DeeÛeeÙe& keâjles nQ~ Jes oeve keäÙee keâjles nQ ceevees heg$eer Ùee
yeÇÿeÛeejer kesâ ™he ceW Dehevee mechetCe& ceveesjLe ner otmejs
heefjJeej Ùee je°^ keâes meeQheles nQ~ hejeÙes Iej mes heg$eer keâer
ØeMebmee DeeÙes lees Fnueeskeâ OevÙe nes ieÙee leLee keâòe&JÙe
keâce& hetCe& keâjves mes hejueeskeâ Yeer yeve ieÙee, Ùener keâvÙee
kesâ efvecee&Ce keâe heâue nw~ ÛetBefkeâ me=ef° keâer Øeef›eâÙee kesâ
efvecee&Ce keâer DeeOeej efMeuee veejer nw Dele: mebmkeâejeW  kesâ
yeerpeejesheCe keâe keâeÙe& DelÙevle meeJeOeeveer SJeb ØecegKelee
kesâ meeLe keâvÙee ceW ceelee Éeje nesvee ÛeeefnÙes Fme Âef° mes
heg$eer keâe megmebmkeâeefjle nesvee heg$e mes Yeer DeefOekeâ cenòJehetCe&
nw Ùen efveefJe&Jeeo nw~

ceelee keâes heg$eer kesâ efvecee&Ce ceW Deheveer efpeme
ceeveefmekeâlee keâe DeOÙeejeshe Gme hej keâjvee heÌ[lee nw Jen

Skeâ efJeue#eCe Jemleg nw~ MegYe mebmkeâejeW mes Ùegòeâ, OewÙee&efo
iegCeeW mes heefjhetCe& Ssmeer yesšer efpeme meceÙe Dehevee veÙee
mebmeej yemeeves kesâ efueÙes Deeies keâoce jKeleer nw Gme
meceÙe Jen Deheves Deehe ceW hetCe& mevleg° SJeb DeeÕemle
nesleer nw~ ogpexÙe SJeb peefšue heefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer ‘‘ceQ
Deheves meodiegCe™heer nefLeÙeej mes meJe&$e meheâuelee Øeehle
keâj uetBieer, Meeefvle mes ceQ meyekesâ ceve keâes peerle uetBieer’’
Ùen efJeÕeeme Gmes meowJe DeefJeÛeue yeveeÙes jKelee nw~ ceeB
kesâ Éeje Øeehle mebmkeâejeW keâer Fme hetBpeer keâes pees heg$eer
Øeehle keâj uesleer nw Gmes yeveeJeš keâe oesnje peerJeve peerves
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer Jen lees Gme efJepeÙe ieewjJe
SJeb Guueeme keâes efueÙes ngÙes ie=nmLeeßece ceW ØeJesMe
keâjleer nw~ pewmes keâesF& yeeuekeâ DeOÙeehekeâ Éeje efkeâÙes ieÙes
nesceJeke&â keâes Yeueer Øekeâej DeefYeYeeJekeâ keâer meneÙelee mes
mecheeefole keâjves hej efJepeÙe ieewjJe mes Deheveer keâ#ee ceW
ØeJesMe keâjlee nw~ keâ#ee kesâ DevÙe yeeuekeâeW keâer Dehes#ee
Jen Deheves Deehekeâes DeÛÚe mecePelee nw, mevleg°, ØemeVe
heelee nw~ Fme Øekeâej kesâ Deelce-efJeÕeeme mes heg$eer keâes Yej
osvee ner ceelee keâe cegKÙe keâeÙe& nw~ ie=nmLeeßece ceW ØeJesMe
keâjles meceÙe JeOet keâes Ùener DeeMeerJee&o meceeiele osJeieCe
osles ngÙes keânles nQ–

ùos lJee cevemes lJee efoJes lJee metÙee&Ùe lJee~
TOJe&efcececeOJejb efoefJe osJes<eg nes$ee ÙeÛÚ~~

(Ùepeg. 6/25)

DeLee&led ns JeOet! nce legPes neefo&keâ SJeb ceeveefmekeâ
megKe kesâ efueÙes DeeMeerJee&o osles nQ efkeâ let efoJÙe iegCe mecheVee
heg$eer SJeb Øeleeheer heg$e keâes Øeehle keâj leLee Fme ie=nmLe™heer
Ùe%e keâes Deheveer meodYeeJeveeDeeW mes megKeØeo yevee~
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Ùen Skeâ leLÙe nw efkeâ Deepe heg$eer efMe#ee kesâ Øeefle
ceelee keâer DemeeJeOeeveer kesâ keâejCe ner efJeJeeefnle hegef$eÙeeW
keâes šerhešeheceÙe yee¢e ëe=bieej hešej Jeeuee oesnje peerJeve
peerves kesâ efueÙes yeeOÙe nesvee heÌ[lee nw~ ie=nmeeceüe%eer keâe
heefjJeej keâer ØelÙeskeâ keâÌ[er keâes mevleg° ØemeVe jKevee
DeefveJeeÙe& oeefÙelJe nw~ efJeÛeej SJeb DeeJeMÙekeâleeÙeW efYeVe-
efYeVe nQ- kegâÚ keâe heeueve keâjvee nw, efkeâvneR keâes kegâÚ
osvee nw Ssmeer efpeccesoeefjÙeeW keâe efveJee&n ÙeLeesefÛele jerefle
mes Jener JeOet keâj mekeâleer nw efpemeves ceeB keâer Iegóer ceW
Goejlee, oÙee SJeb meceÂef° keâe hee" heÌ{e nes~ heefjJeej
kesâJeue vÙeeÙe mes veneR Ûeueles oÙee mes Ûeueles nQ~ vÙeeÙe
lees heefjJeej ceW ØelÙeskeâ YeeF& Ùee yeefnve keâes meceeve
efJelejCe keâer efMe#ee oslee nw efkeâvleg oÙee keânleer nw efkeâ
‘‘heefjJeej kesâ keâcepeesj Ieškeâ keâes DeefOekeâ menÙeesie
oes~’’ meceÂef° keâe efveJee&n yeÌ[er meeJeOeeveer mes keâjles
ngÙes efveye&ue Ieškeâ kesâ Øeefle Ùen menÙeesie yeÌ[er GÛÛeYetefce
ceW efkeâmeer keâes Yeer KeÌ[e keâj oslee nw~ ceelee mes Øeehle
efMe#ee kesâ keâejCe FvneR meodiegCeeW keâe DeefJeÛeue efJeÕeeme
efkeâmeer Yeer heg$eer ceW neslee nw~ Úesšer-Úesšer meer yeeleW
peveceles mes ner ceelee GheosMe SJeb efveoxMe kesâ Éeje yeÛÛeeW
keâes osves ueieleer nw pees Gmekesâ peerJeve Œeesle keâes efmeef_Ûele
keâjves ueielee nw~ ‘‘Fme Øekeâej Yeespeve Ûeyee-Ûeyee keâj
Leeueer heesÚkeâj KeeDees, efyeKesjes veneR, Ssmes Ûeuees, yeele
keâjles meceÙe veekeâ YeeQ JÙeLe& ve efmekeâesÌ[es, meesles meceÙe
hewj Oeeskeâj meesDees, Yeespeve keâjkesâ legjvle cele meesDees,
F&Õej keâe OÙeeve keâjkesâ meesDees, Øeele: vecemles keâjes’’ Ùes
Úesšer-Úesšer yeeleW keânles-keânles peye mJeYeeJe ceW heÌ[

peeleer nQ lees Fvekesâ efyevee efkeâÙes, efoveÛeÙee& DehetCe& ueieves
ueieleer nw, Ùen meye peerJeve keâe Debie yeve peelee nw~

Fme Øekeâej ceelee Jen Oegjer nw efpemekesâ Fo& efieo& heg$eer
keâe peerJeve heuueefJele SJeb efJekeâefmele neslee nw~ ceelee keâer
megefMe#ee keâer Ghecee DeveghecesÙe nw keäÙeeWefkeâ ceelee ceeveJe keâer
veeefmle ceele=mecees ieg®: kesâ Devegmeej ßes‰ SJeb ØeLece ieg®
nw~ keâ°eW keâes menve keâjves keâer Deheej #ecelee ceelee meerlee
ves Deheveer ceelee Ùeesefieveer1 keâer ieeso ceW ner Øeehle keâer Leer
Deewj leYeer ieewjJe kesâ meeLe DevegmetÙee ceelee kesâ Jeve ceW keâ°
menve keâjves keâe GheosMe osves hej keân efoÙee Lee efkeâ
heeefCeØeoevekeâeues pevevÙee cesÓvegefMe°ced DeLee&led ie=nmLe
peerJeve ceW meenme kesâ meeLe keâ° menve keâjves keâe Ùen
GheosMe cesjer ceelee ves efJeJeen mes hetJe& ner cegPes efoÙee Lee
DeÛÚe ngDee Deepe Deeheves hegve: Ùen GheosMe megveekeâj cegPes
Gheke=âle efkeâÙee nw Fme Øekeâej MegYe mebmkeâejeW kesâ ™he ceW heg$eer
kesâ efueÙes ‘ceeB keâer osve’ DeceesIe efmLej efveefOe nw De#eÙe Ješ
nw ØelÙeskeâ #es$e ceW memecceeve peerves kesâ efueÙes Ùen Gòece
meeOeve nw peerJeve keâe cece& ÙeneR Deekeâj efJekeâefmele neslee nw
leLee keâce& hetCe& nesles nQ efpemekesâ YeeiÙe ceW Ùen efMe#ee ieYe&
mes ner Øeehle nesleer nw Jen ceeveeW Fmeer peerJeve ceW yeve Deewj
megOej peelee nw~

1. meerlee keâer ceeB keâe veece Ùeesefieveer Lee FmeceW efMeJe hegjeCe keâe
ØeceeCe nw–
OevÙee efØeÙee efÉleerÙee leg Ùeesefieveer pevekeâmÙe Ûe~
lemÙee: keâvÙee ceneue#ceer veecvee meerlee YeefJe<Ùeefle~~

(hee.Ke. 2/29)


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SkeâeefOekeâej leesÌ[lee ceb$eesÛÛeej
– efvejeueeceefnuee efJeMes<eebkeâ –

lenuekeâe

‘ceQ KÙeeefle, peÙehegj keâer jnves Jeeueer, 11JeeR
keâ#ee ceW ntB mebmke=âle keâes meyemes meeceLÙe&Jeeved Yee<ee
ceeveleer ntB YeejleerÙe mebmke=âefle keâes meJe&ßes‰ mebmke=âefle...~

efmehe&â veece hetÚves hej Fleveer yeeleW yeleeleer nw
KÙeeefle, efheâj legjvle ner Meg™ nes peeleer nw, efkeâmeer
jeskeâ-šeskeâ Ùee meJeeue keâer iegbpeeFMe ÚesÌ[s yeiewj,
Deeies keânleer nw,‘YeF&Ùeepeer, Deeheves yengle cebefoj osKes
neWies, uesefkeâve Deye Deehe osMe ner veneR, ogefveÙee keâe
DeveesKee cebefoj osKeWies, heeefCeefve cebefoj veece nw Fmekeâe~
heeefCeefve keâes lees Deehe peeveles ner nesWies, ueenewj kesâ
Les, GvneWves ner De°eOÙeeÙeer efueKeer Lee, hetjer ogefveÙeeB
ceW Meyo efJeÅee keâe Ssmee ØeeceeefCekeâ MeeŒe Deye lekeâ
lewÙeej veneR nes mekeâe nw, Deiej De°eOÙeeÙeer ve nesleer
lees mebmke=âle Yee<ee efpeboe ve jn heeleer, JÙeekeâjCe
ueeskeâceeveme keâer mecePe mes hejs keâer Ûeerpe yeveer jnleer,
Yeejle keâF& lejn kesâ %eeve mes JebefÛele jn peelee....’

KÙeeefle keâes yeerÛe ceW šeskeâvee heÌ[lee nw efkeâ Deye
LeesÌ[e cebefoj kesâ yeejs ceW yeleeDees, Jen keânleer nw,
‘osefKeS, cebefoj keâer oerJeejW, De°eOÙeeÙeer kesâ Ûeej
npeej met$e Debefkeâle nQ, cebefoj mes meše DevegmebOeeve
kesâvõ Deewj FbšjvesMeveue ne@mšue yeve jne nw, ceeuetce
nw keäÙeeW? keäÙeeWefkeâ Deye efJeosMeer ueesieeW keâer yengle
®efÛe nw JÙeekeâjCe kesâ met$e peeveves-mecePeves ceW, FmeerefueS

Jes DeeSbies lees ÙeneR jnkeâj DeOÙeÙeve-DevegmebOeeve Jeiewjn
keâjWies ogefveÙee Yej ceW YeejleerÙe mebmke=âefle Deewj mebmke=âle
Yee<ee kesâ oerJeeves yeÌ{ jns nQ Deewj Deheves osMe ceW
Deb«espeer-Deb«esefpeÙele Deewj...~’

cebefoj kesâ yeejs ceW peevekeâejer os jner KÙeeefle efkeâmeer
efJeMes<e%e keâer lejn nceW mecePee jner nw, ceQ hetÚlee
ntB, ‘legce lees hekeäkeâe hebef[le nes peer,’ heâš peJeeye
efceuelee nw ‘hebef[le- hebef[leeFve keäÙee neslee nw? pees
Jeso-MeeŒe-hegjeCeeW keâes peevesiee mecePesiee, Jener %eeveer
nw, peeefle mes veneR~’

yesno yeeletveer Deewj neefpej peJeeye KÙeeefle mes heej
heevee Deemeeve veneR ueielee, Gmekeâe DeelceefJeÕeeme
Gmekesâ JeekeäÙeeW keâes Deewj cepeyetle yevee jne nw, Gmemes
yeele keâjles ngS Skeâ yeej Yeer veneR ueielee efkeâ nceejer
yeele Gme ueÌ[keâer mes nes jner nw pees efheÚues keâF&
meeue mes Skeâ ÛeejoerJeejer keâer ogefveÙee ceW efmecešs Gme
mke tâue keâe r Úe$ee nw peneB Yee we flekeâJeeoer Dee wj
GheYeesòeâeJeeoer ogefveÙee mes meKleer mes hejnspe yejlee
peelee nw~ peneB yeoueleer ogefveÙee keâer Peebkeâer efoKeeves
Jeeues šerJeer Deewj efmevescee pewmes ceeOÙeceeW keâer hejÚeFË
lekeâ veneR heÌ[leer~

KÙeeefle keânleer nw, mebmke=âle mebmke=âefle Deewj JÙeekeâjCe
kesâ yeejs ceW keâesF& efpe%eemee nes lees hetÚ ueerefpeS
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YeF&Ùeepeer, ceQ hetÚves kesâ yepeeÙe keânlee ntB, legce
DeÛÚer efMeef#ekeâe yeveesieer peJeeye Deelee nw, Jen lees
ceQ DeYeer Yeer ntB, Deeies DeeF&SSme yevetbieer~

Ùen yeveejme kesâ leguemeerhegj Fueekesâ keâer Skeâ ieueer
ceW yeves heeefCeefve keâvÙee ceneefJeÅeeueÙe keâe heefjmej nw
ÙeneR nceW meeleJeeR ceW heÌ{ves Jeeueer nesMebieeyeeo keâer
DeÛe&vee Deewj nwojeyeeo keâer cew$esÙeer Yeer efceueleer nQ,
GveceW Yeer Gleveer ner neefpejpeJeeyeer Deewj DeelceefJeÕeeme~
ceneefJeÅeeueÙe heefjmej ceW IebšeW iegpeejves kesâ yeeo
meeheâ neslee nw efkeâ KÙeeefle, DeÛe&vee Deewj cew$esÙeer ner
veneR, DeebOeÇ ØeosMe, efyenej, Gòej ØeosMe, efnceeÛeue
ØeosMe, hebpeeye, nefjÙeeCee, Demece, vesheeue Deeefo mes
DeeF& pees 100 ueÌ[efkeâÙeeB ÙeneB jnleer Deewj heÌ{leer
nQ Jes meye Fleveer ner Tpee&, Glmeen Deewj GcceeroeW mes
ueyejspe nQ~

KÙeeefle efpeme heeefCeefve cebefoj keâes osMe-ogefveÙee
keâe Keeme cebefoj yeleeleer nw Gmekeâer KeeefmeÙele keâe
Deekeâueve lees Gmekesâ hetje yeveves kesâ yeeo nesiee,
efheâueneue pees ceneefJeÅeeueÙe 41 meeue mes leguemeerhegj
keâer Fme ieueer ceW Ûeue jne nw Jen keâF& ceeÙeveeW ceW
DeveesKee ueielee nw, ÙeneB megyen Ûeej yepes mes jele veew
yepes lekeâ keâer efoveÛeÙee& nw, megyen Ûeej yepes peievee,
Ún yepes Ùeesieemeve-OÙeeve, meele yepes Ùe%e, efheâj Jeso
hee" keâer keâ#ee, efheâj peueheeve, efheâj veew mes  yeejn
yepes lekeâ DeeOegefvekeâ efJe<eÙeeW pewmes ieefCele, meeFbme,
Yetieesue, keâchÙetšj Deeefo keâer keâ#eeSB, efheâj Yeespeve,
Fmekesâ yeeo oeshenj oes mes heeBÛe lekeâ mebmke=âle keâer

keâ#ee Deewj Gmekesâ yeeo uee"er, Yeeuee, leueJeej,
Oeveg<e Ûeueeves keâe Kesue Deeheme ceW mebmke=âle ceW ner
yeele nesleer nw Skeâ vepej ceW Ùen efkeâmeer hegjeleve Ùegie
keâer ogefveÙee Yeer ueieleer nw, mketâue keâer DeeÛeeÙee&
veefvolee MeeŒeer Deewj [e. Øeerefle efJeceefMe&veer keânleer nQ
efkeâ Ùen Deehekesâ vepeefjÙes hej efveYe&j keâjlee nw,
veefvolee keânleer nQ nceejer meesÛe meeheâ nw efkeâ ÙeneB mes
pees ueÌ[efkeâÙeeB efvekeâueW Jes meefoÙeeW mes Ûeueer Dee jner
Deewj pekeâÌ[er ngF& Skeâ JÙeJemLee keâes Ûegveewleer oW Jeso
hee", keâce&keâeC[, MeeŒeerÙelee Deewj DevÙe Jewefokeâ
efJeOeeDeeW ceW heg®<eeW keâe JeÛe&mJe keâeÙece nw, Jen štšs~
Ssmee nes Yeer jne nw [e. Øeerefle keânleer nQ nceves
efheÚues Ûeej oMekeâ ceW Ssmeer keâF& ueÌ[efkeâÙeeW keâes
lewÙeej efkeâÙee nw pees osMe-ogefveÙee kesâ keâesves-keâesves ceW
Jeso hee" keâce&keâeC[ Deeefo keâjJeeves pee jner nQ,
Dehevee Jewefokeâ mketâue Keesuekeâj ueÌ[efkeâÙeeW keâes heg®<eeW
kesâ cegkeâeyeues lewÙeej keâj jner nQ~

vebefolee yeleeleer nQ efkeâ heeefCeefve keâvÙee ceneefJeÅeeueÙe
veew meeue kesâ keâjerye Gceü Jeeueer ueÌ[efkeâÙeeW keâes oeefKeuee
oslee nw, osMe kesâ keâesves-keâesves mes nj meeue 20
ueÌ[efkeâÙeeW keâes efueÙee peelee nw ÙeneB Gvekesâ efueS
SceS lekeâ keâer efMe#ee keâer JÙeJemLee nw, Gmekesâ yeeo
Ùen hewâmeuee GvnW Kego keâjvee neslee nw efkeâ Jes keäÙee
keâjWieer ie=nmLe Deeßece ceW peeSbieer Ùee ØeeOÙeehekeâ,
DeeF&SSme, MeeŒeer Deeefo yeveWieer, vebefolee keânleer nQ
ÙeneB Dee"JeeR keâ#ee lekeâ keâes Deeies keâer keâ#eeDeeW ceW
heÌ{ jner ueÌ[efkeâÙeeB ner heÌ{eleer nQ~ ieesMeeuee mebÛeeueve,
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efyepeueer mes Ûeueves Jeeueer Deešs keâer Ûekeäkeâer Ûeueevee,
Kesleer keâjvee Deewj pe™jle heÌ[ves hej meYeer keâe Keevee
yeveevee Yeer Jes peeveleer nQ mketâue heefjmej mes ueÌ[efkeâÙeeB
yeenj efmehe&â leYeer efvekeâueleer nQ peye GvnW cebieueeÛejCe,
Jesohee" Ùee keâce&keâeC[ kesâ efueS yegueeJee DeeS Ùee
efkeâmeer iees‰er ceW Yee<eCe osves peevee nes Ùee efheâj
efkeâmeer efJeÉeved kesâ meeLe MeeŒeeLe& keâjves~ Deye ie=nØeJesMe
cegb[ve pewmes keâeÙeeX ceW Yeer ueesie FvnW yegueeves ueies nQ
Deewj Fvekeâer JÙemlelee lespeer mes yeÌ{leer pee jner nw~
keâeMeer keâer ieefueÙeeW mes ueskeâj pece&veer ne@uewC[ mhesve
lekeâ Gvekeâe peevee nesves ueiee nw Jes peye memJej Jeso
hee" keâjleer nQ Ùee keâce&keâeC[ keâjJeeleer nQ lees ueesie
cegiOe nes peeles nQ~

menpe meJeeue G"lee nw efkeâ keäÙee keâeMeer kesâ ce"eOeerMe
hebef[leeW ves keâYeer Fme hej Sslejepe veneR peleeÙee efkeâ
ueÌ[efkeâÙeeB pevesT Jeiewjn henvekeâj heejbheefjkeâ leewj hej
heg®<eeW kesâ DeeefOehelÙe Jeeueer Fme efJeÅee ceW nmle#eshe keâjW
Deewj Ûegveewleer keâer lejn KeÌ[er neW, [e@. Øeerefle yeleeleer nQ
‘yeKesÌ[s keâce veneR nesles, keâYeer keâne peelee nw efkeâ
heg®<eeW keâes Ûegveewleer osves kesâ efueS Ùen meye efJeleb[e
KeÌ[e efkeâÙee pee jne nw pees MeeŒe efJe®æ nw, efveCe&Ùe
efmebOeg keâe nJeeuee oskeâj keâne peelee nw efkeâ pees ueÌ[keâer
ceb$eesÛÛeejCe keâjsieer, Jen heg$enerve nes peeSieer, Jes Deeies
keânleer nQ MebkeâjeÛeeÙe& mes ueskeâj keâF& ceveeref<eÙeeW ves veejer
keâes vejkeâ keâe Éej leLee penj pees Dece=le keâer lejn
efoKelee nw ÚesÌ[ves ÙeesiÙe nw Gmeer Øekeâej veeefjÙeeB nQ
Deeefo keâne nw uesefkeâve nce peeveles nQ efkeâ Ùes meejer

GheceeSB FmeefueS oer ieF& nQ keäÙeeWefkeâ Deheves peceeves ceW
ieeieea, Iees<ee, Deheeuee, metÙee&, Yeejleer, FvõeCeer, MeÛeer
pewmeer ceefnueeSB ngF& nQ efpevneWves heg®<eJeeoer %eeve JÙeJemLee
keâes Ûegveewleer oer~

mketâue kewâmes Meg™ ngDee Gmekeâer Skeâ efoueÛemhe
keâneveer nw yeleeles nQ efkeâ keâF& oMekeâ henues ueenewj
kesâ jnves Jeeues heb. yeÇÿeoòe efpe%eemeg veece kesâ Skeâ
efJeÉeved keâeMeer ceW Deekeâj yeme ieS Les, Jes $e+ef<eÙeeW
keâer ØeCeeueer Deewj Dee<e& Jeso hee" ØeCeeueer mes JesoeW
keâe DeOÙeÙeve-DeOÙeeheve keâjJeeles Les Gvekeâe Jeeme
yeveejme kesâ ceesleerPeerue ceW ngDee keâjlee Lee, Je<eeX
henues ceOÙe ØeosMe kesâ melevee keâer efveJeemeer Skeâ
ceefnuee ßeerceleer njosJeer DeeÙee& Deheveer leerve yesefšÙeeW
Je Skeâ yesšs keâes ueskeâj efpe%eemeg peer kesâ heeme DeeFË
efpe%eemeg peer ves GvnW efMe#ee osveer Meg™ keâer~ njosJeer
DeeÙee& keâer oes yesefšÙeeB Øe%ee osJeer Deewj cesOee osJeer
efJeog<eer efvekeâueeR oesveeW ves efceuekeâj Deheves ieg® kesâ
veece hej DeOÙeÙeve kesâvõ Meg™ efkeâÙee~ henues lees Jen
ceesleerPeerue ceW ner Ûeuelee jne uesefkeâve 1971 mes
leguemeerhegj ceW Dee ieÙee~ leye mes ÙeneR Ûeue jne nw,
Deye JeneR ceneefJeÅeeueÙe heefjmej kesâ heeme ner JÙeekeâjCe
kesâ DeeÛeeÙe& heeefCeefve kesâ veece hej efJeMeeue cebefoj,
DevegmevOeeve kesâvõ Deewj Debleje&°^erÙe Úe$eeJeeme yeve
jne nw efpeme hej heebÛe keâjesÌ[ ®0 KeÛe& nesves keâe
Devegceeve nw~

meele meeue keâer Gceü ceW ner ÙeneB heÌ{ves DeeF& ieÙee
keâer [e@. Øeerefle keânleer nQ efkeâ Fme ceneefJeÅeeueÙe keâes
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Ûeueeves ceW yengle-meer ÛegveewefleÙeeB DeeFË, Jes yeleeleer nQ
Fmes Deepe lekeâ Ûeueeles jnvee Deewj meceÙe kesâ meeLe
yeÌ{eles jnvee keâesF& Deemeeve keâece veneR Lee Deewj ve
Deye nw uesefkeâve meceepe kesâ menÙeesie mes ner Ùen Deeies
yeÌ{lee jne Deewj FmeceW veeceebkeâve kesâ efueS osMe kesâ
keâesves-keâesves mes DeefYeYeeJekeâ Deeles nQ uesefkeâve nceejer
cepeyetjer nw efkeâ nce 100 mes pÙeeoe ueÌ[efkeâÙeeW keâes
veneR jKe mekeâles Deewj efheâj Ùen Yeer osKevee neslee nw
efkeâ DeefYeYeeJekeâ Ùen ceeveves keâes lewÙeej nQ Ùee veneR
efkeâ Ùeefo yeeefuekeâe ÙeneB DeeF& lees henues kesâ Ûeej
meeue ceW Gmes Iej peeves keâer Fpeepele veneR efceuesieer,
Deewj efheâj Ùen Yeer osKevee nesiee efkeâ yeenj mes yebo
efoKeves Jeeueer Fme ogefveÙee ceW Jes Deheveer yesšer keâes

jKeves kesâ efueS lewÙeej nQ Ùee veneR~

peye Flevee kegâÚ nw lees mejkeâej mes menÙeesie uesves
ceW npe& keäÙee nw? peJeeye ceW DeeÛeeÙee& vebefolee keânleer
nQ mejkeâej keâe JÙeLe& keâe nmle#eshe keâYeer Deehekeâes
mener {bie mes Ûeueves veneR os mekeâlee FmeefueS nce
Gme heÛeÌ[s ceW veneR heÌ[vee Ûeenles, mejkeâejeW ves keâF&
yeej keâesefMeMe keâer uesefkeâve nce otjer yeveekeâj jKeles nQ
nj ueÌ[keâer kesâ DeefYeYeeJekeâ mes meeueevee 25 npeej
®0 uesles nQ pees os heeles nQ "erkeâ, veneR os heeles lees
meceepe kesâ menÙeesie mes Ûeuelee nw~ vebefolee Skeâ
hegjeveer keâneJele keâe nJeeuee osles ngS Deeies peesÌ[leer
nQ jepee kesâ DeVe hej Deeefßele jnes lees Jen lespe keâe
njCe keâj ueslee nw~

osMe-Yeefòeâ MegYe peiee jner nw, Jeso $e+Ûee kesâ ieeve mes~
oÙeevevo mJeeceer keâer Úeleer, Gyeue jner DeefYeceeve mes~~

peveveer Deheveer Yeejle ceelee, nce Gmekeâer mebleeve nQ~
Deelce efJemcejCe JÙeeefOe ueieer nw, cegKej ngDee De%eeve nw~~

DeefKeue efJeÕe keâes jen efoKeelee, osMe nceeje %eeve mes~
osMe-Yeefòeâ MegYe peiee jner nw, Jeso $e+Ûee kesâ ieeve mes~~

Yetue ieÙes nce keäÙeeW Deleerle keâes, hej mebmke=âefle kesâ neceer nQ~
Jesoesheefve<eod oMe&ve kesâ nce, keâneB jns Devegieeceer nQ?

og:Keo ØeMve efheâj KeÌ[s meeceves, efJejle ngDee henÛeeve mes~
osMe-Yeefòeâ MegYe peiee jner nw, Jeso $e+Ûee kesâ ieeve mes~~



efvelÙe Ùe%e nce keâjW efveÙece mes, Deheves ØeYeg keâes Ùeeo keâjW~
lÙeeie, efleefle#ee, mesJee, keâ®Cee, mes ceve keâe DeJemeeo njW~

peieled ieg® Ùen Yeejle ner nw, ceele=-Meefòeâ mecceeve mes~
osMe-Yeefòeâ MegYe peiee jner nw, Jeso $e+Ûee kesâ ieeve mes~~

mebmke=âle keâe mebyebOe hegjeleve, mebmke=âle Deheveer JeeCeer nw~
megueYe Oece&-oMe&ve neslee nw, pÙeesefle heefLekeâ nj ØeeCeer nw~~

heeefCeefve keâe mebmLeeve KeÌ[e nw, DeeÙe& Meefòeâ Dee£eve mes~
osMe-Yeefòeâ MegYe peiee jner nw, Jeso $e+Ûee kesâ ieeve mes~~



heeefCeefve keâe mebmLeeve KeÌ[e nw, DeeÙe& Meefòeâ Dee£eve mes~

DeefKeueevevo heeC[sÙe ‘DeefKeue’
leguemeerhegj, JeejeCemeer
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– [e0 Depeerle cesnlee

meeceevÙe jesieeW keâer megiece efÛeefkeâlmee

meoea kesâ keâejCe GlheVe jesie leLee ieues Je
Õemeve mebmLeeve kesâ jesieeW mes yeÛeeJe–

pees JÙeefòeâ efvelÙe ØeeÙe: Keeueer hesš Ûeej-heeBÛe leguemeer
keâer heefòeÙeeW keâes Kee ueslee nw, Jen Deveskeâ jesieeW mes
megjef#ele jnlee nw leLee meeceevÙe jesie mJele: ner otj nes
peeles nQ~ meoea kesâ keâejCe nesves Jeeueer yeerceeefjÙeeW ceW
efJeMes<e ™he mes pegkeâece, KeeBmeer, yeÇeBkeâeFefšme, efveceesefveÙee,
FvheäuetSbpee, ieues, Õeemeveueer Deewj hesâheâÌ[eW kesâ jesieeW ceW
leguemeer keâe mesJeve GheÙeesieer nw~ Fve heefòeÙeeW keâes oes
ÛecceÛe heeveer kesâ meeLe IeeWškeâj heermekeâj ueW DeLeJee Jewmes
ner Ûeyeekeâj oes IetBš heeveer mes efveieue ueW~

efJeMes<e– (1) leguemeer kesâ ØeÙeesie mes meoea Úeleer
ceW veneR Glejves heeleer Deewj Úeleer ceW Glejer ngF& meoea keâheâ
kesâ ™he ceW yeenj efvekeâue peeleer nw~ Úeleer keâe oo& Yeer
keâce nes peelee nw~ Õeeme ØeCeeueer keâer efPeuueer hej
mJeemLÙeØeo ØeYeeJe [eueves ceW leguemeer ceW DeodYegle #ecelee
nw~ (2) leguemeer kesâ mesJeve mes pJej keâe YeÙe peelee jnlee
nw~ efveceesefveÙee Deewj ceuesefjÙee yegKeej ceW leguemeer keâer
heefòeÙeeB leerve Deewj keâeueer efceÛe& leerve oeveeW keâes Skeâ
ÛecceÛe heeveer ceW IeeWškeâj kegâÚ efove Øeele: Keeueer hesš
uessles jnves mes DeJeMÙe ueeYe nesiee~

leguemeer keâer ÛeeÙe– Deojkeâ, keâeueer efceÛe&-Ùegòeâ
leguemeer keâer ÛeeÙe kesâ mesJeve mes meeOeejCe yegKeej, ceuesefjÙee

otj neslee nw~ leguemeer keâer ÛeeÙe yeveeves kesâ efueS leepee
leguemeer keâer heefòeÙeeB meele (DeLeJee ÚeÙee ceW megKeeF& leguemeer
keâer heefòeÙeeW keâe ÛeewLeeF& ÛecceÛe ÛetCe&), keâeueer efceÛe& meele
(LeesÌ[er ketâšer ngF&), metKeer meeQ" keâe ÛetCe& ÛeewLeeF& ÛecceÛe
(DeLeJee leepee Deojkeâ oes «eece) ueW~ Fve leerveeW JemlegDeeW
keâes Skeâ keâhe Gyeueles ngS heeveer ceW [euekeâj Ûeej-heeBÛe
Gyeeue Deeves oW~ lelhe§eeled veerÛes Gleejkeâj oes efceveš {keâ
keâj jKe oW~ oes efceveš yeeo Úeve keâj FmeceW Gyeuee ngDee
otOe 100 «eece Deewj Skeâ oes ÛecceÛe Mekeäkeâj Ùee Ûeerveer
[euekeâj iejce-iejce heer ueW Deewj DeesÌ{keâj heeBÛe-ome efceveš
mees peeSb~ Fmemes meoea keâe efmejoo&, veekeâ ceW meoea,
pegkeâece, heerveme, Õeeme veueer ceW metpeve SJeb oo&
(Bronchitis) meeOeejCe yegKeej, ceuesefjÙee, yeonpeceer
Deeefo jesie otj nesles nQ~ Fmemes Úeleer ceW pecee ngDee keâ]heâ
{eruee neskeâj efvekeâue peelee nw~ meoea mes ngF& Úeleer keâer
DekeâÌ[ve Deewj hemeefueÙeeW keâe oo& otj nes peelee nw~ peeÌ[eW
kesâ efoveeW ceW Fmekeâes uesles jnves mes ceveg<Ùe meoea ceW nesves Jeeues
pegkeâece, KeeBmeer, yegKeej Deewj ieues kesâ jesieeW mes megjef#ele
jnlee nw~

KeeBmeer mes yeÛeeJe–

Yeespeve kesâ Skeâ Iebšs yeeo heeveer heerves keâer Deeole
[eueer peeS lees ve kesâJeue Deehe KeeBmeer mes yeÛes jnWies
yeefukeâ Deehekeâer heeÛeve-Meefòeâ Yeer DeÛÚer jnsieer~
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hesâheâÌ[eW kesâ jesieeW mes yeÛeeJe–

veS yeefÌ{Ùee leepee cegvekeäkeâe kesâ 15 oeveeW keâes,
heeveer mes meeheâ keâj, jele ceW 150 «eece heeveer ceW efYeiees
oW~ Øeele:keâeue lekeâ Jes hetâue peeSbies~ Øeele: yeerpe efvekeâeue
keâj GvnW Skeâ-Skeâ keâjkesâ Ketye Ûeyee-Ûeyeekeâj Kee ueW~
yeÛes ngS heeveer ceW LeesÌ[er Ûeerveer efceueekeâj Ùee Jewmes ner heer
ueW~ Skeâ ceeme lekeâ Fme Øekeâej cegvekeäkeâeW keâe mesJeve
keâjves mes hesâheâÌ[eW keâer keâcepeesjer Deewj efJe<ewues ceJeeo ve°
nes peeles nQ~ heefjCeecemJe™he ocee kesâ oewjs Yeer yevo nes
peeles nQ~ hegjeveer KeeBmeer, vepeuee, hesš keâer KejeefyeÙeeB
otj nesleer nQ~ keâype, yeJeemeerj, vekeâmeerj, cegBn kesâ ÚeueeW
ceW ueeYe neslee nw~ cet$e Keguekeâj Deelee nw~ jòeâ kesâ ueeue
keâCeeW keâer Je=efæ nesleer nw~ jòeâ Megefæ Deewj jòeâJe=efæ
neskeâj yeue-JeerÙe& yeÌ{lee nw~

DevÙe efJeefOe– jele ceW Fve efYeieesÙes ngS cegvekeäkeâeW
keâes Ùeefo meyesjs Gyeeuekeâj "b[e efkeâS ngS otOe ceW DeeOee
heewve Iebše jKeves kesâ yeeo KeeÙee peeÙes lees DeefOekeâ
MeefòeâJeOe&keâ efmeæ nesles nQ~ FvnW Ûeesš ueieves kesâ he§eeled
uesves mes MeerIeÇ leekeâle Deeleer nw~ kesâJeue ceOegcesn ceW
cegvekeäkeâe keâe mesJeve Jeefpe&le nw~

efJekeâuhe– (1) efvelÙe oes ÛeeÙe kesâ ÛecceÛe keâer
cee$ee ceW Megæ Meno keâe mesJeve keâjves Jeeues JÙeefòeâ kesâ
hesâheâÌ[s Fleves cepeyetle nes peeles nQ efkeâ Gmes hesâheâÌ[eW kesâ
jesie veneR nesles~ ceeme-[sÌ{ ceeme ØeÙeesie keâjW~ jesie
efveJe=efòe kesâ yeeo, cenpe mJeeo kesâ efueS, efyevee DeeJeMÙekeâlee
kesâ Meno keâe GheÙeesie ve keâjW~

efJeMes<e– Meno kesâ leerve efJeMes<e iegCe nQ– (1)
Õeeme veueer mes mecyeefvOele efJekeâejeW keâes otj keâjvee~ (2)
Mejerj kesâ ceue OeelegDeeW ceW mes DeveeJeMÙekeâ meece«eer keâes
yeenj efvekeâeue osvee~ (3) mecemle veeÌ[er-lev$e keâes
megJÙeJeefmLele jKevee Deewj mecemle OeelegDeeW keâes heg°
keâjles ngS Mejerj keâes ù°-heg° yeveevee~

efJekeâuhe– (2) šnueves kesâ meeLe ienjer Õeeme
keâer ef›eâÙee keâjves mes Deehe ve kesâJeue hesâheâÌ[eW kesâ jesieeW
mes yeÛes jnWies yeefukeâ meoeyenej ÙeewJeve mes Ùegòeâ jnWies~
Fmekesâ efueS Øeele: šnueles meceÙe Deehekeâes kesâJeue Fme
ef›eâÙee keâe DeYÙeeme keâjvee nw efkeâ peye Õeeme Yeerlej ueW
leye Õeeme mejueleehetJe&keâ veekeâ kesâ Devoj KeeRÛes Deewj
peye Õeeme ÚesÌ[W leye cegBn mes uecyeer hetbâkeâ ceejles ngS
yeuehetJe&keâ DeefOekeâeefOekeâ Õeeme yeenj efvekeâeueW~ cegBn mes
yeuehetJe&keâ DeefOekeâ uecyee Õeeme ÚesÌ[ves kesâ yeeo peye
Deehe cegBn yevo keâj veekeâ mes Õeeme menpelee mes Yeerlej
ueWies lees Ùen Õeeme mJele: ienje nesiee~

efJeMes<e– (1) ienjs Õeeme keâer ef›eâÙee kesâ heefjCeece
mJe™he hesâheâÌ[eW Éeje jòeâkeâes<e leLee ceefmle<keâ keâes DeefOekeâeefOekeâ
Deekeämeerpeve efceueleer nw leLee DeJeebefÚle peueerÙe Deewj iewmeerÙe
leòJeeW keâe efve<keâemeve neslee nw~ Fmemes mechetCe& Mejerj Megæ
Deewj lejesleepee yevekeâj efKeue peelee nw~ (2) Deepe uecyeer
oewÌ[ keâer peien šnueves Deewj KelejeW Yejs Yeejer JÙeeÙeece
keâer peien nukesâ JÙeeÙeece keâe Ûeueve yeÌ{ jne nw~ YeejleerÙe
$e+ef<eÙeeW ves mJeemLÙe keâes yeveeS jKeves kesâ efueS metÙeexoÙe mes
henues yeÇeÿe cegntle& ceW G"ves leLee Øeele: hewoue-YeüceCe hej
yengle peesj efoÙee nw~ Deepekeâue hewoue Ûeuevee ÚesÌ[keâj
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DeefOekeâeefOekeâ Jeenve-efveYe&jlee ner ùoÙe jesie, ceOegcesn,
GÛÛe jòeâÛeehe pewmes jesieeW keâe ØecegKe keâejCe yeve ieÙee nw~
efvelÙe Øeele: Ûeej-heeBÛe efkeâueesceeršj lekeâ lespe Ûeueves Jeeues
(Brisk Walk) JÙeefòeâÙeeW keâes efoue keâer yeerceejer Deewj
[eÙeefyešerpe veneR nesleer~

#eÙe keâer yeerceejer mes yeÛeeJe–

uenmegve keâe efJeefOehetJe&keâ mesJeve keâjves JeeueeW keâes
lehesefokeâ (šer.yeer.) jesie veneR neslee~ Fme Øekeâej kesâ #eÙe
keâes otj keâjves ceW uenmegve Dece=le kesâ meceeve nw~ uenmegve
DelÙevle Øeyeue keâeršeCegveeMekeâ nw Deewj SvšeryeeÙeefškeâ
Deew<eefOeÙeeW keâe DeÛÚe efJekeâuhe nw~ Fmekesâ ØeÙeesie mes
#eÙe kesâ keâeršeCeg ve° nes peeles nQ~

ØeÙeesie efJeefOe– ØeÙeesie keâjves mes henues uenmegve keâes
Úerue ueerefpeS~ Fmes Úerueves kesâ he§eeled Yeer Fmekeâer keâefueÙeeW
hej yengle yeejerkeâ efPeuueer efuehešer jnleer nw, Fmes Yeer
Deueie keâj osvee ÛeeefnS~ Skeâ keâueer kesâ leerve-Ûeej šgkeâÌ[s
keâj ueW Deewj oesveeW meceÙe Yeespeve kesâ DeeOee-Skeâ Iebšs yeeo
uenmegve keâer oes keâefueÙeeB (heâebkeWâ) Ûeyeekeâj Thej mes heeveer
heerJeW DeLeJee Skeâ keâueer kesâ Ûeej šgkeâÌ[s keâj Skeâ-Skeâ
cegvekeäkeâe ceW oes-oes šgkeâÌ[s jKekeâj Ûeyee peeSb~

Õemeve mebmLeeve kesâ jesieeW mes yeÛeeJe–

ØeeCeeÙeece mes Õemeve mebmLeeveiele JÙeeefOeÙeeW mes osn
cegòeâ jnlee nw~ efvelÙe ØeeCeeÙeeceMeerue ØeeCeer vepeuee-
pegkeâece, heerveme, ocee, Õeeme Deeefo jesieeW mes yeÛee jnlee
nw~ ØeeCeeÙeece hesâheâÌ[eW kesâ otjJeleea keâes<eeW ceW mebefÛele
ceueeW keâes otj keâjlee nw Deewj hesâheâÌ[eW kesâ meYeer KeC[eW ceW

ØeeCeJeeÙeg Øeoeve keâj jesieeCegDeeW keâes ve° keâj oslee nw~

efJeMes<e– mevOÙeesheemevee ceW ØeeCeeÙeece ef›eâÙee Deewj
yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe kesâ OÙeeve keâe efJeOeeve nw~ yeÇÿee-
efJe<Ceg-censMe kesâ OÙeeve ceW ›eâceMe: ueeue, veeruee, mehesâo
jbie keâe OÙeeve nw DeLee&led yeÇÿee (jòeâJeCe&), efJe<Ceg (veerue
JeCe&), censMe (Õesle JeCe&) ceeves ieÙes nQ~ Ùener DeeÙegJexo
kesâ efheòe, Jeele, keâheâ keâer DeeOeejefMeuee nw~ DeeÙegJexo ceW
efheòe, Jeele, keâheâ keâe JeCe& ›eâceMe: ueeue, veeruee,
mehesâo yeleeÙee nw~ Dele: ØeeCeeÙeece ceW yeÇÿee-efJe<Ceg-
censMe kesâ jòeâ, veerue Deewj Õesle JeCe& ›eâceMe: DeeÙegJexo
kesâ efheòe, Jeele Deewj keâheâ nQ efpevekeâe OÙeeve keâjves mes
ef$eoes<e meecÙeeJemLee ceW jnkeâj Mejerj keâes DeejesiÙe Øeoeve
keâj oerIee&Ùeg yevee osles nQ~ Øeefleefove Skeâe«eefÛeòe neskeâj
ueeue, veerues Deewj mehesâo jbieeW keâe OÙeeve keâjves mes
ef$eoes<e meecÙe neskeâj osn kesâ mecemle efJekeâej otj nesles nQ
Deewj oerIee&Ùeg keâer Øeeefhle nesleer nw~ ef$eoes<eeW keâer meceevelee
mes Mejerj mJemLe jnlee nw~

Õeeme jesie–

Õeeme jesefieÙeeW keâes Õeeme yeoueves keâer efJeefOe, oeefnves
mJej keâe DeefOekeâlece DeYÙeeme leLee oeefnves mJej ceW ner
ØeeCeeÙeece kesâ DeYÙeeme Éeje Õeeme jesie efveÙeb$eCe ceW
me#ece efkeâÙee pee mekeâlee nw~

YeefŒekeâe ØeeCeeÙeece keâjves mes ocee, #eÙe Deeefo jesie veneR
nesles~ hegjeves mes hegjevee, ve]peuee-pegkeâece kegâÚ ner efoveeW ceW
meceehle nes peelee nw~ veekeâ Je Úeleer kesâ jesie veneR nesles~ ieues
keâer heerÌ[e Deewj keâheâ keâe efJekeâej ve° neslee nw~
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heâefuele pÙeesefle<e kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ ceneheg®<eeW keâer efMe#eeÙeW
mJeeceer efJeJeskeâevevo

– DeeÛeeÙe& nefjnj heeC[sÙe

heâefuele pÙeesefle<e keâer met#ce yeeleeW ceW yengle OÙeeve osvee

Gve DevOeefJeÕeemeeW ceW nw efpememes efnvogDeeW keâer DelÙeefOekeâ

#eefle ngF& nw~ cesjs efJeÛeej mes Fmes Ùetveeveer Yeejle ceW ues

DeeÙes Deewj Yeejle mes ieefCele keâer Deveskeâ yeeleW meerKeeR~

pÙeesefle<e keâer YeefJe<ÙeJeeefCeÙeeB Deveskeâ yeej efceLÙee nesleer

osKeer ieÙeer nQ~ Fve hej ogye&ue ceve Jeeues DeotjoMeea ner

efJeÕeeme keâjles nQ~ ceneved heg®<e Ùen mebkeâuhe keâjles nQ efkeâ

nce Deheves YeeiÙe keâe efvecee&Ce mJeÙeb keâjWies~ yegæ keâe

keâLeve nw efkeâ ueesie ve#e$e keâuee mes Ùee Gme Øekeâej kesâ

DevÙe efceLÙee ØehebÛeeW mes peerefJekeâesheepe&ve keâjles nQ GvnW otj

nše osvee ÛeeefnS~ yegæ Deewj F&mee Deeefo kewâmes ceneved

yeves, Fmes peeveves kesâ efueS «en ve#e$eeW keâe DevJes<eCe

DeveeJeMÙekeâ nw~ Gvekeâe kegâÚ ØeYeeJe nes mekeâlee nw hej

Gmekeâer Ghes#ee keâj osveer ÛeeefnS~ efpeme Jemleg mes Meejerefjkeâ,

ceeveefmekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ ogye&uelee GlheVe nes Gmes hewj

mes Yeer cele ÚgDees, Ùen cesjer henueer efMe#ee nw~ nceejs

Úesšs mes Mejerj ceW Demeerce Meefòeâ kegâC[ueer ceejs yew"er nw~

Jen ceveg<Ùe keâer Øeieefle keâe cegKÙe nsleg nw~ heâefuele pÙeesefle<e

meÂMe keâuheveeDeeW ceW Yeer melÙe keâe Skeâ keâCe nes mekeâlee

nw hej Gmes otj nševes ceW ner keâuÙeeCe nw~ ceQves kegâÚ

ceveg<ÙeeW keâes Dee§eÙe&pevekeâ YeefJe<ÙeJeeCeer keâjles osKee nw

hejvleg cesjs heeme Ùen efJeÕeeme keâjves keâe keâesF& nsleg veneR nw

ieleebkeâ mes Deeies –
efkeâ Gmekeâe DeeOeej «en ve#e$e ceC[ue nw~

Ùeefo legce je°^ keâes peerefJele jKevee Ûeenles nes lees Ssmes
MeeŒeeW mes otj jnes~ «ee¢e Jen nw pees nceW yeueJeeved yeveelee

nw~ nceejs osMe ceW Fme pÙeesefle<e keâer YeeBefle Deveskeâ DevOeefJeÕeeme

kegâkegâjcegòes keâer YeeBefle Gies nQ, yeÌ{s nQ Deewj nce DeefMeef#ele
veeefjÙeeW keâer YeeBefle GvnW melÙe ceeves yew"s nQ~ pees Oeve kesâ

efueS otmejeW keâes "ielee nw Gmekeâes nce og° ceeveles nQ Deewj

pees DeeOÙeeeflcekeâ cetKe& yeveelee nw Gmekeâes ieg® keânles nQ
efkeâvleg ieg® Jen nw pees melÙe yeleeÙes Deewj DevOeefJeÕeemeeW mes

Thej G"eÙes~ legce efoJÙe nes, ceneved nes, F&ÕejebMe nes hej

efšceefšceeles leejeW mes Úues pee jns nes~ ceQ Yeejle ceW keâesF&
veÙeer cenòJehetCe& yeele yeleevee ÛeentB Deewj Gmes kesâJeue

DevegYetefleÙeeW keâer ØeeceeefCekeâlee otB lees keâesF& veneR megvesiee

efkeâvleg Ùeefo JesoeW mes kegâÚ $e+ÛeeSB efvekeâeuekeâj GvnW leesÌ[BÒ
cejesÌ[BÒ, Gvekeâe DelÙevle DemebYeJe DeLe& efvekeâeuetB Deewj

Jesoceb$e kesâ JeemleefJekeâ DeLe& keâe ieuee IeeWš keâj Deheves

efJeÛeejeW keâes JesoeW keâe leelheÙe& keântB lees PegC[ kesâ PegC[
ueesie cesjs heerÚs efheâjves ueieWies~ ÛetBefkeâ pevelee keâe ceve

ueerkeâeW ceW oewÌ[lee nw FmeefueS veÙes efJeÛeejeW keâes hegjeveer

ueerkeâeW kesâ heeme jKevee heÌ[lee nw hejvleg cesje cele Ùen nw
efkeâ hegmlekeâeW mes ueeYe keâer Dehes#ee neefve DeefOekeâ ngF& nw~

hegmlekeWâ ner mebmeej kesâ Oeeefce&keâ DelÙeeÛeejeW Deewj ÙegæeW kesâ



2013heeefCeefve-ØeYee24 

efueS GòejoeÙeer nQ~ Jemlegle: keâuÙeeCe lees mJeleb$eleehetJe&keâ
efJeÛeej keâjves ceW nw~ (DeekeâuewC[ 25/2/1900 F&.)

Ùeesefiejepe DejefJevo
ceefvojeW, efieefjpeeW Deewj Oeeefce&keâ mecØeoeÙe ves Oece&,

oMe&ve Deewj efJe%eeve kesâ efJekeâeme ceW Yeejer ®keâeJeš [eueer
nw~ yeÇtvees FmeefueS peueeÙee ieÙee Deewj iesuesefueÙees FmeefueS
yevoer yeveeÙee ieÙee efkeâ Oece& kegâÚ yevOeveeW mes yeBOee nw Deewj
Jes yevOeve Ssmes nQ pees keâmeewšer hej Kejs veneR Glejles~ Oece&
keâer mebkeâerCe& YeeJeveeSB pevelee kesâ peerJeve kesâ Deevevo Deewj
meewvoÙe& keâes kegâÛeuekeâj Gmes Tmej yevee osleer nQ~ Ùes efyevee
meesÛes mecePes efIemeer-efhešer keâ"esj JÙeJemLee keâe meceLe&ve
keâjleer nQ~ Ùes ceeve yew"er nQ efkeâ DeeJeMÙekeâ heefjJele&ve mes
Yeer Oece& keâe GuuebIeve nes peelee nw~ Oece& peye efkeâmeer
mecØeoeÙe Ùee kegâÚ ™efÌ{ÙeeW mes Skeâekeâej neskeâj Meeefvle
keâe yeeOekeâ nes peelee nw leye Ùen DeeJeMÙekeâ nes peelee nw
efkeâ Gmekesâ ØeYeglJe keâes ceeveJe ØeJe=efòeÙeeW mes otj keâjW~ Fme
Oece&heeMe keâe heâefuele pÙeesefle<e mes Ieefve‰ mecyevOe nw~

ueeskeâceevÙe efleuekeâ keâe Yee<eCe
meebieueer kesâ meccesueve ceW

Deepe nce hebÛeebieMeesOeve kesâ efpeme keâeÙe& kesâ efueS
Skeâ$e ngS nQ Jen yengle cenòJehetCe& nw~ Jemlegle: Ùen yengle
henues nesvee ÛeeefnS Lee hej meceepe keâe FOej OÙeeve ner
veneR Lee~ ØemeVelee keâer yeele nw efkeâ Deepe keâer Deewj Deepe
mes heÛeeme Je<e& hetJe& keâer efmLeefle ceW yengle Devlej nw~ Gme
meceÙe Ùen megvevee Yeer Deme¢e Lee efkeâ «enueeIeJeerÙe hebÛeebie

ceW ØelÙe#e mes Devlej heÌ[lee nw~ Ssmee keânves hej ueesie ®°
nesles Les~ Fme keâLeve keâes Deewj hebÛeebieMeesOeve keâes Oece& SJeb
MeeŒe keâe Ieesj efJejesOe mecePeles Les Deewj keânves Jeeues mes
mecyevOe leesÌ[ osles Les~ meved 1904 kesâ yecyeF& kesâ 10-
11 efove kesâ DeefKeue YeejleerÙe meccesueve ceW Yeer celewkeäÙe
veneR nes mekeâe~ cesjer DeefYeuee<ee nw efkeâ Ùen celeYeso
meceehle nes Deewj hetjs ceneje°^ keâe ner veneR, hetjs Yeejle keâe
Skeâ hebÛeebie yeves~ Ùeefo nce Deheves ogje«en Deewj n" keâe
heefjlÙeeie keâj oW lees Jen MegYe efove DemecYeJe veneR nw~
Ssmee keâjves hej pÙeesefle<e keâer GVeefle nesieer Deewj Gmekeâer
ogie&efle keâe kebâšekeâekeâerCe& ceeie& ØeMemle nes peeÙesiee~ ogje«en
ve ÚesÌ[ves hej nceejer efmLeefle celeYeso hetCe& Deewj nemÙeeheo
yeveer jnsieer~

Fme meceÙe meyemes DeeJeMÙekeâ Ùen nw efkeâ nce meye
efceuekeâj veJeerve pÙeesefle<e%eeve keâe meogheÙeesie keâjles ngS
Ùen efveef§ele keâj oW efkeâ ›eâeefvleJe=òe keâe DeejcYe mLeue
keâewve-mee nw~ Keso nw efkeâ peneB mes jeefMeÙeeW keâe DeejcYe
neslee nw, efpemekesâ DeeOeej hej meb›eâeefvleÙeeW kesâ Deewj jeefMeÙeeW
kesâ heâueeW keâe efveCe&Ùe neslee nw, Je<ee& metKee yeleeÙee peelee
nw Deewj pevcehe$eer keâe heâue efueKee peelee nw Jener mLeeve
DeYeer nceejs ÙeneB efJeJeeoemheo nw~ Gmekeâe efveCe&Ùe nes
peeves hej DeÙeveebMeJeeo mJeÙeb meceehle nes peeÙesiee~ Gmekesâ
yeeo keâjCe«evLe keâe ØeMve nw~ Jen keâeÙe& DeeÙe& Deewj
Deebieue, oesveeW pÙeesefle<eeW ceW efvehegCe efJeÉÉj ßeer JÙebkeâšsMe
yeehet peer kesâlekeâj Éeje mecheVe nes peeÙesiee~ cesjer DeefYeuee<ee
nw efkeâ nceeje efnvoer hebÛeebie Ssmee yeves pees Deb«espeer veeefškeâue
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keâer YeeBefle veewkeâeieceve ceW Yeer GheÙeesieer nes~ Jen hetCe&
ØelÙe#e nes~ Fmekesâ efueS Yeejle ceW vetleve JesOeMeeuee keâe
efvecee&Ce Deewj JesOe%eeW keâe nesvee Deefle DeeJeMÙekeâ nw~ nceW
melÙe keâer Deesj peevee nw Deewj ceeve uesvee nw efkeâ melÙe keâer
efJepeÙe neskeâj jnleer nw~

kegâÚ ueesie keânles nQ efkeâ Megæ ieefCele keâes mJeerkeâej keâj
uesves hej Gmekeâe Oece&MeeŒe mes efJejesOe nesiee hej Ùen melÙe
veneR nw~ nesiee lees nce Gmekeâe meceeOeeve keâj ueWies~ nceW Ùen
Yetuevee veneR nw efkeâ kegâÚ celeYeso lees JesoeLe& ceW Yeer nw hejvleg
pÙeesefle<e JesoebieeW ceW cetOe&vÙe (meJe&ßes‰) nw Deewj Ùe%eeW keâe
leLee Oece&MeeŒeesòeâ heJeesË keâe meceÙe Jener yeleelee nw Dele:
Oece&MeeŒe keâes pÙeesefle<e kesâ yeleeÙes ceeie& hej ner Ûeuevee nesiee~
pÙeesefle<e ØelÙe#eMeeŒe keâne ieÙee nw Dele: Gmekeâer ØelÙeskeâ
MeeKee kesâ mebMeÙeemheo efmeæevleeW keâes melÙe ve ceevekeâj nceW
Gvekesâ cetue ceW peevee nw Deewj mebMeesOeve keâjvee nw~ $e+ef<eÙeeW
keâe Ùener DeeosMe nw, GheosMe nw~

efJeÉÉj ßeer ßeerheeo ke=â<Ce keâesunškeâj keâe cele

nceejs Oece&MeeŒeeW kesâ efvecee&Cekeâeue ceW DeÙeveebMe keâe
ØeMve veneR Lee keäÙeeWefkeâ Gme meceÙe mecheele jsJeleer kesâ heeme
Lee efkeâvleg Deye GveceW mebMeesOeve keâjvee ner nesiee keäÙeeWefkeâ
$e+legDeeW keâe efKemekeâvee ØelÙe#e nw~ Megæ «enefmLeefle kesâ
yeesOe kesâ efueS nceW hee§eelÙe heæefle keâes mJeerkeâej keâjvee
ner nesiee keäÙeeWefkeâ hee§eelÙeeW ves efYeVe-efYeVe osMeeW keâer
JesOeMeeueeDeeW ceW met#ce SJeb efJeMeeue Ùeb$eeW keâer meneÙelee
mes MeesOe keâjkesâ pÙeesefle<e keâes ueieYeie hetCee&JemLee ceW

hengBÛee efoÙee nw~ nceW Deheves hetJe&peeW kesâ Øeefle ieJe& nesvee
GefÛele nw hej Gmekeâer ceÙee&oe efJeJeskeâ mes efveef§ele keâjveer
ÛeeefnS~ cesje ÂÌ{ efJeÕeeme nw efkeâ Fme efJe<eÙe ceW nceejs
hetJe&pe ner meJe&ßes‰ ceeie&oMe&keâ nQ~ Deepe keâe ØeMve Ùeefo
Gvekesâ meeceves neslee lees Ùes keäÙee keâjles, Fmes YeejleerÙe
pÙeesefle<e keâe Fefleneme mhe° yelee oslee nw~

nceejs JesoebiepÙeesefle<e ceW heeBÛe Je<eeX keâe Skeâ Ùegie nw,
heeBÛe Je<eeX keâe Skeâ MeeÕele hebÛeebie nw, GmeceW Je<e& 366
efoveeW keâe nw Deewj 30 ceeme kesâ yeeo efveÙeefcele ™he mes
Skeâ DeefOeceeme Deelee nw~ nceejs hetJe&pe Ùeefo Gmeer hebÛeebie
keâes hekeâÌ[s jnles lees efmLeefle nemÙeemheo nes peeleer hejvleg Jes
melÙe kesâ meeceves hejcheje keâes cenòJe veneR osles Les Deewj
meoe vetleve MeesOe efkeâÙee keâjles Les~ Fmeer mes nceeje
pÙeesefle<e meJe&oe GVele neslee jne~ GvnW Jen Ùegieheæefle
DehetCe& Øeleerle ngF&~ efheleecen leLee Jeefme‰ ves Je<e&ceeve
365 efove 27 Iešer efkeâÙee Deewj metÙe& efmeæevle ves Gmes
365/15 hej hengBÛee efoÙee~ nceejs ØeeÛeerve efmeæevlekeâejeW
ves yeej-yeej JesOe keâjkesâ met#ce ceeOÙece ieefle keâe efveCe&Ùe
efkeâÙee Deewj efyevee efkeâmeer keâer meneÙelee kesâ GÛÛe, heele,
hejce heâue, hejce Mej Deewj Ûevõieefle keâe Dee§eÙe&pevekeâ
ceeve efveef§ele efkeâÙee~ «eneW kesâ GÛÛe Deewj heele ceW ieefle nw,
Fmekeâe lelkeâeueerve hee§eelÙeeW keâes helee veneR Lee~ hej nceejs
DeeÛeeÙeesË ves he=LJeer keâer Deekeâ<e&Ce Meefòeâ, MetvÙeebkeâ, oMeceueJe,
yeerpeieefCele, GÛÛeieefle, heeleieefle, DeÙeveÛeueve, YegpepÙee,
ef$ekeâesCeefceefle Deeefo Deveskeâ efJe<eÙeeW keâe helee ueieeÙee Deewj
meyekeâes efmeKeeÙee, efkeâvleg Keso nw efkeâ Gvekesâ JebMepe nceves
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[sÌ{ oes menœe Je<eeX ceW keâesF& MeesOe veneR efkeâÙee Deewj
hejcheje keâe ner jeie Deeueeheles jns~

hejkeâerÙe %eeve keâe yeefn<keâej DeelcenlÙee nw~ meÛe
keânW lees nce hee§eelÙeeW mes ve $e+Ce ues jns nQ ve YeerKe ceeBie
jns nQ~ henues yengle efoÙee Lee, Deepe ues jns nQ~ nceves
pÙeesefle<e ner veneR, GvnW JewÅekeâ Deewj oMe&veeefo Deveskeâ
MeeŒe efoÙes Les Deewj keâšgmelÙe Ùen nw efkeâ DeeefJe<keâej keâer
pevceYetefce meejer Oejleer nw~ keâesF& Skeâ je°̂ veneR~ DeeefJe<keâej
leejeW keâer YeeBefle meejs efJeÕe keâes ØekeâeMe osles nQ Deewj meyekesâ
mJepeve leLee hetpÙe nesles nQ~ nce Deepe Deheves hetJe&peeW kesâ
"erkeâ efJehejerle Ûeue jns nQ, Deewj keânles nQ efkeâ ØeeÛeerve
pÙeesefle<e efmeæevleeW ceW mebMeesOeve keâjves mes Oece& Yeü° nes
peeÙesiee, nceejs efJeÅeeueÙeeW ceW vetleve hee§eelÙe efJe<eÙe heÌ{eÙes
peeles nQ, nceejs Oece&ieg® ceesšj Deewj efJeceeve mes Ùee$ee
keâjles nQ, ÛeMcee ueieekeâj efyepeueer kesâ ØekeâeMe ceW Jeso
heÌ{les nQ, ceeFkeâ hej yeesueles nQ Deewj hee§eelÙe hebÛeebieeW mes
ÂMÙe IešveeDeeW keâe ieefCele keâjles nQ leye Oece&Yeü° veneR
neslee hej efleLÙeeefo ceW Gvekeâe ØeÙeesie keâjves mes Oece& Yeü°
nes peelee nw~ nceejs Jeefme‰ keânles nQ efkeâ efleLÙeeeefo keâe
efveCe&Ùe ÂMÙe ieefCele mes keâjes Deewj Ûeue mebmke=âle metÙe& keâer
meb›eâeefvle keâes ner JeemleefJekeâ meb›eâeefvle ceevees hej nceejs
Deveskeâ pÙeesefle<eer keân jns nQ efkeâ vetleve MeesOe keâe efleLÙeeefo
ceW ØeÙeesie keâjves mes Oece& Yeü° nes peeÙesiee Deewj efleefLe ceW 5
Iešer Je=efæ Deewj 6 Iešer kesâ #eÙe Jeeues efveÙece keâe ner
ØeÙeesie keâjes veneR lees ßeeæ keâjves ceW efhelejeW keâe Meehe
ueiesiee~ Ùen efkeâleveer keâ°Øeo yeele nw~

«enCeeoew hejer#esle ve efleLÙeeoew keâoeÛeve~
yeeCeJe=efæjme#eerCee «ee¢ee veevÙee efleefLe: keäJeefÛeled~~

ÂkeâdefmeæKesšwefjn meeefOeleemeg
kegâJe&efvle kesâefÛeefòeefLe<eg Øeceeoeled~

ßeeæeefokebâ leeflhele=Meehelemles
hegCÙe#eÙee ogie&efleceehvegJeefvle~~

GÛÛeefMeef#ele F&meeF& Yeer ÛeÛe& ceW peeles nQ Deewj he=LJeer keâes
efmLej keânves Jeeues ›eâeFmš keâes mecceeve osles nQ hej Deye Jes
he=LJeer keâes efmLej veneR ceeveles~ he=LJeer Yej kesâ F&meeFÙeeW keâe
Fme meceÙe Skeâ hebÛeebie nw Deewj GmeceW Devlej kesâJeue
De#eebMe-osMeevlej keâe nw efkeâvleg efnvogDeeW kesâ MebkeâjeÛeeÙe& SJeb
heeBÛe efJe<eÙeeW kesâ DeeÛeeÙe& Yeer DeYeer he=LJeer keâes efmLej efmeæ
keâjles nQ Deewj efnvogDeeW ceW hejmhej efJejesOeer mewkeâÌ[eW hebÛeebie
ØeÛeefuele nQ~ Fme keâuebkeâ keâes Oeesves kesâ efueS mejkeâej Skeâ
je°̂erÙe hebÛeebie Ûeuee jner nw hej Jen pevelee SJeb Oecee&efOekeâeefjÙeeW
Éeje eflejmke=âle nw~ Gmekeâer Yetefcekeâe ceW efueKee nw–

je°^erÙe hebÛeebie keâer Yetefcekeâe

nceejs Deveskeâ jepÙeeW ceW Fme meceÙe Ssmes hebÛeebie
ØeÛeefuele nQ efpeveceW yengle Devlej nw~ Fleveer DeefOekeâ
efYeVelee jKeves Jeeueer hebÛeebie heæefle DevÙe efkeâmeer Yeer osMe
ceW veneR nw~ ÙeneB Je<e& keâe DeejcYe efYeVe-efYeVe Øekeâej mes
neslee nw Deewj efleefLe ve#e$e Deeefo keâer meceeefhle kesâ meceÙeeW
ceW leLee DevÙe DeekeâeMeerÙe IešveeDeeW ceW yeÌ[e Devlej jnlee
nw~ metÙe& kesâ DeeOeej hej ceemeejcYe keâe efove efveef§ele keâjves
ceW efJeefYeVe jepÙeeW ceW efJeefYeVe ™efÌ{ÙeeB ØeÛeefuele nQ~ Je<ee&jbYe
keâneR meewj JewMeeKe mes, keâneR meewj Yeeõheo mes Deewj keâneR
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meewj DeeefÕeve mes neslee nw~ Ûeevõ hebÛeebieeW ceW Je<ee&jbYe keâneR
Ûew$e mes, keâneR Dee<eeÌ{ mes Deewj keâneR keâeefle&keâ mes nw~
keâneR ceeme hetefCe&cee keâes meceehle neslee nw lees keâneR DeceeJeemÙee
keâes~ Fme efJeefYeVelee mes ieÌ[yeÌ[er GlheVe nes ieÙeer nw~
nceeje, efleefLe Deewj ve#e$e keâe keâeue yengle Yeüecekeâ nw~
Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ hebÛeebiekeâej meyemes DeefOekeâ
cenòJe Gme metÙe&efmeæevle keâes osles nQ efpemekeâer jÛevee F&mee
keâer ÛeewLeer Meleeyoer ceW ngF& nw~ DeeOegefvekeâ JesOeMeeueeDeeW ceW
met#ceÙeb$eeW keâer meneÙelee mes heÙe&Jes#eCe keâj «enieefCele kesâ
efmeæevleeW ceW pees megOeej efkeâÙes ieÙes nQ GvnW Jes veneR
ceeveles~ Jes cegbpeeue Deewj Yeemkeâj Deeefo YeejleerÙeeW kesâ
MeesOeeW keâes Yeer «enCe veneR keâjles~ Fmekeâe heefjCeece Ùen nw
efkeâ nceejs efleefLe ve#e$eeefo DeMegæ nQ~

YeejleerÙeeW keâer meyemes yeÌ[er $egefš nw Je<e&ceeve,
pees hebÛeebieeW keâe cetueeOeej nw~ YeejleerÙe hebÛeebieeW keâe
Je<e&ceeve nw 365 efove 6 Iebše 12’6 efceveš,
peyeefkeâ $e+legDeeW mecyevIeer (meeÙeve) Je<e&ceeve nw
365 efove 5 Iebše 48’8 efceveš~ Fme Øekeâej
Je<e&ceeve ceW 23’8 efceveš keâer $egefš nw~ Fmekeâe
heefjCeece Ùen nw efkeâ nceejer meb›eâeefvleÙeeB 23 efove
yeeo ceveeF& peeleer nQ Deewj $e+legSB efKemekeâleer Ûeueer
pee jner nQ~ Fme Øekeâej nj ceeme meye $e+legDeeW ceW
Ietcelee jnsiee~ kegâÚ ueesieeW keâes DeYeer Yeer efJeÕeeme nw efkeâ
mecheele keâe Ûeueve 27 DebMe mes DeefOekeâ veneR nesiee hej
Ùen Yeüce nw~ kegâÚ Je<eeX mes hebÛeebie ceW megOeej nes jne nw
hej celewkeäÙe veneR ngDee nw meved 1952 ceW mejkeâej ves

hebÛeebie megOeej keâer meefceefle mebIeefšle keâer nw, Gmeves hetjs
Yeejle kesâ efueS 14 Yee<eeDeeW ceW Skeâ hebÛeebie yeveeÙee nw~
Ùen Jew%eeefvekeâ efmeæevleeW hej Øeefleef‰le nw~ Gmekeâe Je<e&
meeÙeve (Tropical Year) nw~ Gvekesâ Devegmeej Je<e&
keâe DeejcYe efJe<egJemeb›eâeefvle kesâ otmejs efove mes nesiee~
ØeLece ceeme Ûew$e jnsiee, Gmekeâe DeejcYe 22 ceeÛe& mes
nesiee Deewj huegle Je<e& (Leap Year) ceW 21 ceeÛe& mes
nesiee~ je°^erÙe mebJeled Mekeâeyo jnsiee Deewj 1882,
1886 Deeefo huegleJe<e& neWies~ GveceW Je<e& 366 efoveeW
keâe nesiee~ efJeJejCe Ùen nw–

ceeme efove mebKÙee ceemeejbYe
Ûew$e 30 22 ceeÛe&
JewMeeKe 31 21 DeØewue
pÙes‰ 31 22 ceF&
Dee<eeÌ{ 31 22 petve
ßeeJeCe 31 23 pegueeF&
Yeeõheo 31 23 Deiemle
DeeefÕeve 30 23 efmelecyej
keâeefle&keâ 30 23 Dekeäštyej
ceeie&Meer<e& 30 22 veJecyej
heew<e 30 22 efomecyej
ceeIe 30 21 peveJejer
heâeuiegve 30 20 heâjJejer

(›eâceMe:)

‘nceeje pÙeesefle<e Deewj Oece&MeeŒe’ mes Gæ=le


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– DeeÛeeÙee& veefvolee MeeŒeer

 yeoueles   oewj  ceW  ceeb  keâer  Yetefcekeâe
peeiejCe

efMe#ee mes mebhetCe&lee

yeÛÛes keâes mebmkeâeefjle keâjves keâe oeefÙelJe ÙeÅeefhe
ceelee-efhelee Deewj DeeÛeeÙe& leerveeW keâe nw uesefkeâve ceeB
keâe mLeeve meJeexheefj nw~ ieYe& mes ner efMeMeg keâes
mebmkeâeefjle keâjves keâe keâeÙe& DeejcYe nes peelee nw~ ceeB
kesâ mechetCe& Deenej JÙeJenej keâe ØeYeeJe yeÛÛes hej
heÌ[lee nw~ Jen pees Yeer osKeleer-megveleer-heÌ{leer Deewj
efJeÛeej keâjleer nw Gmes ieYe&mÙe efMeMeg Gmes «enCe
keâjlee nw~ Jemlegle: ceeB keâer ieeso ner yeÛÛes keâer henueer
hee"Meeuee Deewj meÛÛeer mebmkeâejMeeuee nw~

hegjeves meceÙe ceW Fve yeeleeW hej efJeMes<e OÙeeve
efoÙee peelee Lee~ ueesie peeveles Deewj ceeveles Les efkeâ
ieYe&mLe efMeMeg  ceeB keâer meebme kesâ meeLe meebme ueslee
nw~ Ssmes ceW Jen Ûeens lees yeÛÛes keâes Jeerj, Oecee&lcee-
cenelcee pees Ûeens yevee ues~ JesoeW ceW yeleeÙee ieÙee nw
efkeâ– Decyee, Deefcyekeâe Deewj Decyeeefuekeâe Ùeeveer
ceeB, veeveer-hejveeveer DeLeJee ceeB-oeoer Je hejoeoer kesâ
™he ceW leerve heerefÌ{ÙeeW keâe mebmkeâeefjle keâjves ceW Ùeesieoeve
neslee nw~ Jele&ceeve heefjØes#Ùe ceW yeÛÛeeW keâes mebmkeâeefjle
keâjves hej efJeMes<e OÙeeve osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

oewj ØeeÛeerve-DeJee&Ûeerve jne nes Ùee Deepe keâer
DeeOegefvekeâlee keâe, mebleeve kesâ efvecee&Ce keâe mechetCe&
oeefÙelJe ceelee hej nw~ Jeso ceW mebleeve keâes Øepee keâne

mebmkeâejMeeueemebmkeâejMeeueemebmkeâejMeeueemebmkeâejMeeueemebmkeâejMeeuee

meboYe& : efouueer og<keâce&

ieÙee nw efpemekeâe DeLe& neslee nw Øekeâ<e& mes Ùegòeâ
Glheefòe~ Fme Øekeâej mebleeve Ûeens Œeerefuebie nes Ùee
hegefuebie Jen Øepee leYeer keânueeSieer peye Jen Øekeâ<e&
mes Ùegòeâ nes~ JeemleJe ceW ceelee Jen nesleer nw pees
mebleeve keâe efvecee&Ce keâjleer nw leLee efhelee Jen neslee nw
pees mebleeve keâes mebj#eCe oslee nw~ yeÌ[er yeele Ùen nw
efkeâ Jen efkeâme efoMee ceW Deewj efkeâlevee meeLe&keâ nw~
Jeso ceW Øepee keâes ceele=ce=°e keâne ieÙee nw DeLee&led pees
ceelee kesâ Éeje ceebpeer ieF& nes~ yeerpe Ûeens kewâmee Yeer
nes GmeceW Øekeâ<e& hewoe keâjvee Gmekeâes ceebpevee Ùen
keâeÙe& veejer keâe nw~ Jeso ceW Øepee keâes Oeve ceevee ieÙee
nw Deewj Gme Oeve keâes osves keâe oeefÙelJe veejer hej nw
FmeerefueS DeeÙe& (efnvot) Oece& ceW veejer keâes ue#ceer
ceevee peelee jne nw~ ue#ceer keâe JeemleefJekeâ DeLe& nw
henÛeeve~ veejer keâes ue#ceer FmeerefueS keâne ieÙee nw
keäÙeeWefkeâ Jen yeÛÛes keâes Gòece megmebmkeâejer mebleeve kesâ
™he ceW Skeâ henÛeeve osleer nw~ Jemlegle: Gòece mebmkeâejer
mebleeve ner ie=nmLe keâe meJe&mJe Oeve nw Deewj Fme Oeve
keâes osves keâe keâeÙe& yeKetyeer Skeâ veejer ner keâj mekeâleer
nw, Gmekeâe Fmeer ™he ceW cetuÙeebkeâve Lee~

efnvoer ceW Skeâ oesne nw~ hetle mehetle keâe Oeve
mebÛeÙe Ùeeveer heg$e Ùeefo megheg$e, mebmkeâejer Deewj heg®<eeLeea
nw lees Gmekesâ efueS Oeve peesÌ[ves keâer DeeJeMÙekeâlee
veneR nw~ Jen mJeÙeb keâcee uesiee Deewj kegâheg$e nw lees Yeer
Gmekesâ efueS ceelee-efhelee keâes Oeve peesÌ[ves keâer efÛeblee
keâjvee JÙeLe& nw~ Deehe Gmes efkeâlevee Yeer os oWies Jen
Gmekeâe meogheÙeesie veneR keâjsiee yeefukeâ ogjeÛeej,
JÙeefYeÛeej ogJÙe&meveeW ceW Gmes ve° keâj osiee~ 

ceeB keâer ieeso ner yeÛÛes keâer henueer hee"Meeuee
owefvekeâ peeiejCe,  JeejeCemeer 16 peveJejer, 2013
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nce Yeejle mes keäÙee meerKeW?
efÉleerÙe Yee<eCe

efnvogDeeW keâe Ûeefj$e– – Øees0 cewkeämecetuej

(hetJe& Debkeâ keâe Mes<e)
Ùen melÙe nw efkeâ cenceto iepeveJeer kesâ oes npeej Je<e&

henues lekeâ kesâ meceÙe ceW yengle LeesÌ[s mes ner efJeosMeer
Ùeeef$eÙeeW ves Yeejle YeüceCe efkeâÙee Lee~ kegâÚ LeesÌ[s mes ner
DeeueesÛekeâeW ves Yeejle kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ efueKee Yeer nw~
Flevee meye nesves hej Yeer peye keâYeer efpeme efkeâmeer Ùetveeveer,
Ûeerveer, heâejmeer Ùee Dejyeer efJeÉeved ves YeejleerÙeeW kesâ
je°^erÙe-Ûeefj$e hej uesKeveer G"eÙeer nw lees Gmeves meowJe ner
Gvekeâer melÙe SJeb vÙeeÙe-efØeÙelee hej DeJeMÙe ner kegâÚ ve
kegâÚ efueKee nw~ meYeer Øekeâej kesâ ueesieeW keâer Âef° meJe&ØeLece
YeejleerÙeeW keâer melÙeefØeÙelee Deewj vÙeeÙe efØeÙelee hej ner
heÌ[er nw~

Ssmes uesKekeâeW ceW kesâefmeÙeme veecekeâ Ùetveeveer JewÅe keâe
veece meJe&ØeLece nceejer Âef° ceW Deelee nw, efpevneWves Yeejle
SJeb YeejleerÙeeW hej uesKeveer G"eÙeer nw~ keäÙetJeekeäme keâe Ùegæ
404 Je<e& F&mee hetJe& ceW ngDee Lee Deewj Gòeâ Ùetveeveer
uesKekeâ Gòeâ Ùegæ kesâ meceÙe ceW peerefJele Lee~ Gmeves heâejme
kesâ ojyeej ceW YeejleerÙeeW kesâ Ûeefj$e kesâ efJe<eÙe ceW pees kegâÚ
megvee Lee, Gmeer keâes uesKeyeæ keâj efoÙee nw Deewj YeejleerÙeeW
kesâ efJe<eÙe ceW efkeâmeer efJeosMeer Éeje efueKee ieÙee Ùen meJe&
ØeLece uesKe nw~ Gòeâ uesKekeâ ves ‘‘YeejleerÙeeW keâer vÙeeÙeefØeÙelee’’
veece keâe Skeâ heefjÛÚso ner efueKee nw~

cesiemLeveerpe, efmeuÙetkeâme veeFkesâšj keâe jepeotle Lee

Deewj heešefueheg$e (Jeòe&ceeve hešvee) ceW Ûevõieghle kesâ
ojyeej ceW jnlee Lee~ Gmeves efueKee nw efkeâ YeejleerÙeeW ceW
Ûeesjer keâer yeele lees MeeÙeo ner keâYeer megveeF& heÌ[leer Leer
Deewj meowJe ner melÙe SJeb heefJe$elee keâes DeeojCeerÙe
ceeveles Les~

SefjÙeve veecekeâ uesKekeâ F&mee keâer otmejer Meleeyoer ceW
YeejleerÙe ieghleÛejeW keâer ÛeÛee& keâjles ngS efueKelee nw efkeâ
‘Ùes ieghleÛej Ùe$e-le$e Ietceles jnkeâj meceeÛeej meb«en keâjles
jnles nQ Deewj Ùeefo jepee ngDee lees jepee keâes Deewj Ùeefo
Øepeeleb$e ngDee lees GefÛele DeefOekeâejer kesâ heeme Fve meceeÛeejeW
keâes Yespeles jnles nQ~ Deyelekeâ Skeâ yeej Yeer Ssmee veneR
ngDee nw efkeâ Fve ieghleÛejeW ves keâYeer ieuele metÛevee oer
nes~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ YeejleerÙeeW hej Pet" yeesueves
keâe DehejeOe ueieeÙee ner veneR pee mekeâlee~’

keâeue›eâce ceW Ûeerveer Ùee$eer Fve uesKekeâeW kesâ hejJeleea
nQ~ Fve ueesieeW ves Yeer Skeâ mJej mes YeejleerÙeeW keâer
melÙelee SJeb Gvekesâ melmeenme keâes ØeceeefCele efkeâÙee nw~
meeleJeeR Meleeyoer ceW £svemeebie veecekeâ Ûeerveer Ùee$eer yeewæ
meeefnlÙe kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueÙes Yeejle DeeÙee Lee~
DeeFÙes, nce YeejleerÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW Gmekesâ cele keâes
osKeW~ Jen efueKelee nw efkeâ ‘‘ÙeÅeefhe YeejleerÙe DelÙevle
meerOes mJeYeeJe kesâ nQ efheâj Yeer Gvekesâ Ûeefj$e ceW mhe°Jeeefolee
SJeb F&ceeveoejer keâe DeodYegle meefcceßeCe nw~ peneB lekeâ
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Oeve keâe ØeMve nw Jes keâYeer Yeer efkeâmeer Yeer Ûeerpe keâes
DevÙeeÙehetJe&keâ veneR uesles~ vÙeeÙe kesâ ØeMve hej Gvekeâer
Goejlee ØeMebmeveerÙe nw~ Gvekesâ ØeMeemeve ceW Yeer meJe&$e
mhe°lee Âef° ieesÛej nesleer nw~

Yeejle kesâ cegefmuece efJepesleeDeeW leLee Gvekesâ hees<Ùe uesKekeâeW
ves Yeer Ùe$e le$e YeejleerÙeeW kesâ mecyevOe ceW efueKee nw~ FveceW
mes Skeâ uesKekeâ Fõermeer veece keâe nw efpemeves iÙeejnJeeR meoer
ceW Yetieesue hej Skeâ «evLe efueKee nw~ Ùen uesKekeâ YeejleerÙeeW
keâer ØeMebmee efvecveefueefKele MeyoeW ceW keâjlee nw :–

‘‘Øeeke=âeflekeâ ™he mes YeejleerÙeeW keâe PegkeâeJe vÙeeÙe keâer
Deesj nw Deewj Jes keâYeer efkeâmeer keâeÙe& mes vÙeeÙeÛÙegle veneR
nesles~ Gvekeâe efJeÕeeme, Gvekeâer F&ceeveoejer Je mJeeefceYeefòeâ
leLee Øeefle%eehetefle& meJe&%eele nw~ YeejleerÙe Fve iegCeeW ceW Fleves
Deeies nQ Deewj Gvekeâer Fme Øekeâej keâer KÙeeefle Fme {bie mes
ÛeejeW Deesj hewâueer nw efkeâ ØeeÙe: meYeer osMeeW kesâ ueesie Fme
osMe ceW Dee Deekeâj Skeâef$ele nesles nQ~’’

13JeeR Meleeyoer ceW Mecmegöer Deyet Deyoguueen veece
keâe Skeâ uesKekeâ ngDee nw~ Gmeves Deheves uesKe ceW Skeâ
GæjCe efoÙee nw pees Fme Øekeâej nw– ‘‘YeejleerÙeeW keâer
pevemebKÙee DemebKÙe nw pewmes yeeuet kesâ keâCe~ Jes eEnmee
Deewj Úue keâheš mes cegòeâ nQ Deewj ve lees Jes peerJeve mes
[jles nQ ve ce=lÙeg mes~’’

Gmeer Meleeyoer ceW nceW ceekeâexheesuees Yeer Skeâ mee#eer
kesâ ™he ceW efceuelee nw~ Ssmee ueielee nw efkeâ Gmeves
yeÇeÿeCe Meyo, keâes (SyejeF&ceeve) efueKee nw efkeâ ÙeÅeefhe
JeCe& JÙeJemLee kesâ Devegmeej yeÇeÿeCe ueesie JÙeeheejer peeefle
kesâ veneR nQ lees Yeer Jes jepeeDeeW Éeje yeÌ[s-yeÌ[s JÙeeheeefjkeâ

keâeÙeeX ceW ueieeÙes pee mekeâles Les~ efJeMes<eleÙee peye jepÙe
hej keâesF& mebkeâš Dee peelee Lee leYeer Jes JÙeeheeefjkeâ keâeÙeeX
ceW ueieeÙes peeles Les~ Ssmes meceÙe keâe (mebkeâš keâeue)
efJeOeeve meeceevÙe keâeueerve efJeOeeve mes meJe&Lee efYeVe ngDee
keâjlee Lee Deewj Ssmes meceÙe ceW efkeâleveer ner meeceevÙe
JÙeJemLeeDeeW kesâ efJehejerle keâeÙe& Yeer efkeâÙes pee mekeâles Les~
ceekeâexheesuees keâe keânvee nw efkeâ ‘‘Deehe ueesieeW keâes peevevee
ÛeeefnÙes efkeâ Ùes yeÇeÿeCe ueesie mebmeej kesâ meJe&ßes‰ JÙeeheejer
nesles nQ~ Gvekeâer melÙeJeeefolee Yeer ØeMebmeveerÙe nesleer nw~
Jes he=LJeer keâer efkeâmeer Yeer Jemleg kesâ efueÙes Pet" veneR yeesue
mekeâles~’’

ÛeewonJeeR Meleeyoer ceW øeâeÙej pee[xveme keâer mee#eer Yeer
osKeves ÙeesiÙe nw~ Deheves efJeJejCe kesâ ›eâce ceW ner Gmeves Jeje&Ùe
efJe<eÙe mes hejs nškeâj efueKee nw efkeâ ‘oef#eCeer Deewj heef§eceer
Yeejle kesâ ueesie melÙeJeeoer SJeb vÙeeÙeefØeÙe nesles nQ~’

hevõnJeeR Meleeyoer ceW keâceeuegöerve Deyogj&ppeekeâ
mecejkeâvoer (peerJeve keâeue 1413 mes 1482) Skeâ
jepeotle kesâ ™he ceW (meved 1440-1445 F&.) keâeueerkeâš
leLee efJepeÙeveiej kesâ jepeeDeeW kesâ ÙeneB ieÙee Lee~ Gmeves
meYeer JÙeeheeefjÙeeW keâes efceueves Jeeueer meeceevÙe SJeb efJeMes<e
megj#ee keâer ØeMebmee keâer nw~

meesuenJeeR Meleeyoer ceW MeenbMeen Dekeâyej kesâ Jepeerj
Deyegue]heâpeue ves DeeF&ves Dekeâyejer ceW keâne nw efkeâ ‘‘efnvot
ueesie Oeeefce&keâ, menveMeerue, veceü, ØemeVecegKe, vÙeeÙeefØeÙe,
lÙeeieer, Deheefj«ener JÙeeheej SJeb JÙeJenejkegâMeue, melÙeefve‰
SJeb melÙe ØeMebmekeâ ke=âle%e leLee Demeerce ØeYegYeòeâ nesles nQ
leLee GveceW pees mewefvekeâ Je=efòe ceW nQ GvnW Ùen helee Yeer
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veneR nw efkeâ Ùegæ Yetefce mes Yeeievee keânles efkeâmes nQ~’’

Jele&ceevekeâeue ceW (cewkeämecetuej kesâ meceÙe ceW) cegmeueceeve
uesKekeâ Ùen ceeveves keâes lelhej mes efoKeles nQ efkeâ efnvogDeeW keâe
efnvogDeeW kesâ meeLe efpelevee meewneo& SJeb vÙeeÙehetCe& JÙeJenej nw
Glevee cegmeueceeveeW keâe cegmeueceeveeW kesâ Øeefle veneR~

keâve&ue mueercewve kesâ ner Devegmeej ceerj meueecele Deueer
Skeâ mecceeveveerÙe keâce&Ûeejer Lee, Gmeves mJeÙeb mJeerkeâej
efkeâÙee nw efkeâ ‘‘ØelÙeskeâ efnvot Deheves keâes Fme yeele keâe
DeefOekeâejer Yeer mecePelee nw Deewj Fme keâeÙe& ceW ieJe& keâe
DevegYeJe Yeer keâjlee nw efkeâ Jen efkeâmeer Yeer cegmeueceeve keâes
Dehevee efce$e yevee ues~ yeefukeâ efnvot mes Gmeer Øekeâej keâe
JÙeJenej keâjves ceW Jen Gleves ieJe& keâe DevegYeJe veneR
keâjlee~’ cegmeueceeveeW ceW kegâue efceueekeâj yenòej efheâjkeâeW mes
keâce veneR nw~ ceerj meueecele Deueer keâe ner keânvee nw efkeâ
FveceW mes efkeâmeer Yeer efheâjkesâ ceW Fleveer Goejlee veneR nw efkeâ
Jen he=LJeer kesâ efkeâmeer Yeer Yeeie kesâ jnves Jeeues Deheves ner
efheâjkesâ Ùee Mes<e Fkeânòej efheâjkeâeW ceW mes efkeâmeer Yeer efheâjkesâ
kesâ efkeâmeer Yeer JÙeefòeâ keâes hetCe&le: efJeÕeemehee$e ceeve keâj
Dehevee efce$e yeveeues~ Fmekesâ efJehejerle efnvogDeeW ceW Fme
mecyevOe ceW Fleveer Goejlee nw efkeâ Jes efkeâmeer Yeer Oece&,
mecØeoeÙe Ùee peeefle kesâ efkeâmeer Yeer meomÙe keâes hetCe&leÙee
efJeÕeemehee$e ceevekeâj Gmekesâ efce$e yeve mekeâles nQ~’’

Fmeer Øekeâej kesâ GæjCe Deveskeâeveskeâ uesKekeâeW SJeb
Gvekesâ «evLeeW mes efoÙes pee mekeâles nQ~ nce MeleMe:
GæjCeeW mes Ùen ØeceeefCele keâj mekeâles nQ efkeâ pees Yeer
keâce&Ûeejer heÙe&škeâ Ùee uesKekeâ efnvogDeeW kesâ mecheke&â ceW
DeeÙee, Jener YeejleerÙeeW kesâ je°^erÙe Ûeefj$e ceW efveefnle

melÙeefve‰e SJeb melÙe efØeÙelee mes ner meJe&ØeLece ØeYeeefJele
ngDee Deewj Jen ØeYeeJe efveefJe&Jeeo ™he mes meJe&Lee efJemceÙe
keâer meercee lekeâ pee hengBÛee~ ØeeÛeerve uesKekeâeW ceW mes
efkeâmeer ves Yeer Gve hej DemelÙe efØeÙelee keâe oes<e veneR
ueieeÙee nw~ Fme Øekeâej keâer ceevÙeleeSB Skeâ oce mes
efvejeOeej lees nes ner veneR mekeâleeR~ Ghejesòeâ ceevÙeleeSB
Ssmeer lees nQ veneR efkeâ efkeâmeer ves osKee Deewj efueKe efoÙee~
JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ YeejleerÙe Ûeefj$e keâer Ùes cetueYetle
yeeleW nQ pees meYeer keâes meJe&$e efoKeeÙeer heÌ[er nQ Deewj meYeer
keâes meJe&oe ØeYeeefJele Yeer efkeâÙee nw~ nceejs meceÙe ceW Yeer
Ssmes Deveskeâ efJeosMeer nQ pees keânles nQ efkeâ efnvot keâYeer Yeer
Pet" veneR yeesueles~ leguevee kesâ efueÙes øeâebme ceW heÙe&šve
keâjves Jeeues efkeâmeer Deb«espe uesKekeâ keâes ues ueerefpeÙes lees
Deehe heeJeWies efkeâ Gmeves øeâebmeerefmeÙeeW keâer F&ceeveoejer leLee
melÙeefve‰e keâer MeeÙeo ner keâYeer ØeMebmee keâer nes~ Fmeer
Øekeâej FbiuewC[ kesâ efJe<eÙe ceW Deehe efkeâmeer Yeer øeâebmeermeer
uesKekeâ keâer jeÙe heefÌ{Ùes lees GmeceW MeeÙeo ner keâneR
Deehekesâ efueÙes ØeMebmeehetCe& Meyo efceueW~

Deehe keâes Fme yeele hej Dee§eÙe& nesiee efkeâ Ùeefo
Ùes meYeer yeeleW melÙe nQ lees keäÙee keâejCe nw efkeâ FbiuewC[
ceW YeejleerÙeeW kesâ efJe®æ Fleveer yeeleW keâner peeleer nQ~
Deehe keâes Ssmee keâesF& Yeer keâejCe veneR efceuesiee, efpememes
Deb«espe ueesie YeejleerÙeeW keâer Deveskeâ yeeleeW keâes menles nQ,
GvnW mebj#eCe Øeoeve keâjles nQ, efkeâvleg Gvekeâe keâYeer Yeer
efJeÕeeme veneR keâjles Deewj veneR Gvemes keâYeer meceevelee keâe
JÙeJenej keâjles nQ~ 

(›eâceMe:)
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1857 keâer ›eâeefvle keâe pevekeâ mJeeceer hetCee&vevo

efJeosMeer efJeOeceea cenemeòee kesâ Ûeešgkeâej Yeeš
FeflenemekeâejeW Éeje efueKee ieÙee~ Fefleneme keâYeer Fefleneme
veneR neslee Fefleneme Jen neslee nw pees JeemleefJekeâ Ieše nes~

ieöejeW Éeje mJeefnle ceW efkeâÙee ngDee õesn efJeõesn
neslee nw ›eâeefvle Gmes keânles nQ pees F&Õej Øeoòe efvemeie&
mecheoe keâe meogheÙeesie mecemle ØeeefCecee$e kesâ keâuÙeeCeeLe&
ceeveJe cee$e kesâ efnleeLe& je°^ Oece& mebmke=âefle kesâ efnleeLe&
efkeâÙee peeves Jeeuee JÙeehekeâ mebIe<e& nes efpemekesâ keâjves hej
DeecetueÛetue heefjJele&ve neslee nes~

›eâeefvle leye meheâue nesleer nw peye keâjves JeeueeW keâe
OÙesÙe-efÛevleve Skeâ nes Gve ceW DevegMeemeve nes Gve ceW
Glmeen Gcebie nes Gve ceW ÂÌ{ efJeÕeeme Skeâlee leLee meeOeve
nes Gve keâe efveÙe$ebkeâ mebÛeeuekeâ Skeâ nes leLee meYeer
ØeeefCepeveeW kesâ efueÙes efvejvlej mebIe<e&jle nes Fmeer keâe veece
›eâeefvle nw~

Ú$eheefle efMeJeepeer Éeje ueÌ[e ieÙee meb«eece JeemleefJekeâ
meheâue ›eâeefvle Leer~ 1857 keâer ›eâeefvle ceW mebÛeeuekeâeW keâe
efveÙeb$eCe veneR Lee, ›eâeefvlekeâeefjÙeeW kesâ mebIe<e& keâe ueeYe
Oetle& oyebie je°^õesner ieöejeW ves G"eÙee GvneWves Deb«espeeW hej
Deheveer Oeekeâ jKeves kesâ efueS ›eâeefvlekeâeefjÙeeW keâes oyeeÙee
efkeâvleg Devo™veer meneÙelee keâjles jns, ›eâeefvle meheâue
nesves keâe efÛeÖ Øeieš nesves ueieles ner GvneWves Deb«espeeW kesâ
PeC[s leues ›eâeefvlekeâeefjÙeeW keâe oceve efkeâÙee hejvleg DeeefKej

– peÙevle jeJe kegâuekeâCeea

ieöejeW hej Deb«espe Yeejer heÌ[s Gve keâer efnvogmleeve hej
kesâefvõÙe meòee mLeeÙeer ngF&~

ceje"e meeceüepÙe mJekeâerÙeeW ves [gyeekeâj Deb«espeer keâcheveer
mejkeâej keâes mLeeefhele efkeâÙee leye hebÛe cenue leue keâeskeâCe
ceW oeyeesueer ce" keâe efJeÉeved lehemJeer mebvÙeemeer mJeeceer
hetCee&vevo peer ves yevoerJeeve Ú$eheefle kesâ Dee%ee mes mesveeheefle
Gcee peer veeF&keâ peer keâes mJeleb$elee kesâ efueS Øesefjle keâjkesâ
GvnW DeeMeerJee&o efoÙee Lee~

hetjs efnvoesmleeefveÙeeW keâer kesâefvõÙe meòee yeveer keâcheveer
mejkeâej kesâ efJejesOe ceW veJeÙegJekeâeW keâes Øeleeheer Ùeesæe
yeveekeâj mJeleb$elee kesâ efueS mebieef"le keâjves kesâ GösMÙe
mes oeceesueer keâe mebvÙeemeer mJeeceer hetCee&vevo cenejepe
yeÇÿeeJeòe& hengBÛes~

ceje"e meeceüepÙe keâe efveJe=òe hesMeJee yeÇÿeeJeòe& cenejepee
ßeerceble yeepeerjeJe efÉleerÙe mes je°^ keâer efmLeefle hej efJeÛeej
efJeefveceÙe keâj kesâ mJeeceer hetCee&vevo peer ves yeÇÿeeJeòe&
efkeâues ceW Jewefokeâ mewefvekeâ efJeÅeeueÙe ieg®kegâue keâer mLeehevee
keâjkesâ DeeÙee&Jeòe& Yeejle kesâ 3275 jepeJeeÌ[eW kesâ
ÙegJejepeeW keâes Deecebef$ele keâjkesâ Gvekesâ mebie yeÇÿeeJeòe&
ØepeepeveeW keâes Yeer mewefvekeâ efMe#ee oskeâj Ùeesæe yeveekeâj
MeŒe meppee efkeâÙee Lee~

mJeeceer hetCee&vevo peer ves yeÇÿeeJeòe& cenejepee ßeerceble
yeepeerjeJe peer keâe meeÌ{Ò mejoej ceesjesheble leebyes peer keâer
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lespeefmJeveer keâvÙee ceefCekeâefCe&keâe leebyes peer keâe efJeJeen
PeeBmeer vejsMe iebieeOej jeJe vesJeeuekeâj peer mes keâjekeâj
jeveer ue#ceeryeeF& Éeje PeeBmeer efkeâues ceW mewefvekeâ efJeÅeeueÙe
keâer mLeehevee keâjkesâ ØepeepeveeW keâes Œeer-heg®<eeW keâes mewefvekeâ
efMe#ee oskeâj Ùeesæe yeveekeâj MeŒe meppee keâjeÙee Lee~

mJeeceer hetCee&vevo peer ves PeeBmeer vejsMe iebieeOej
jeJe peer kesâ ce=lÙeg Ghejeble jeveer ue#ceeryeeF& kesâ ieYe& mes
GlheVe yeeuekeâ PeeBmeer keâe GòejeefOekeâejer ÙegJejepe oeceesoj
jeJe peer keâes PeeBmeer kesâ ieöer hej efye"ekeâj Gvekeâe jepe
efleuekeâ efkeâÙee~

PeeBmeer vejsMe oeceesoj jeJe kesâ ojyeej ceW jeveer ue#ceeryeeF&
Éeje Gvekesâ memegj efMeJejece YeeT vesJeeuekeâj peer leLee
efyeÇefšMe F&mš Fbef[Ùee keâcheveer mejkeâej keâe ieJeve&j pevejue
yesšerkeâ kesâ ceOÙe ceW ngDee mecePeewlee jö keâjekeâj PeeBmeer
jepÙe keâes mJeleb$e efkeâÙee Lee~

1853 ceW mJeeceer hetCee&vevo peer ves mJeeceer efJejpeevevo
peer keâes mebvÙeeme keâer oer#ee oskeâj yeÇÿeeJeòe& kesâ Úe$eeDeeW
keâes ØeeÛeerve Jewefokeâ ØeCeeueer kesâ Devegmeej mebmke=âle Yee<ee
leLee Jeso Jesoebie keâer oMe&veMeeŒe keâer efMe#ee osvee ØeejcYe
keâjeF& Leer~

mJeeceer hetCee&vevo peer Éeje nefjÉej kesâ kegâcYe cesues ceW
GheefmLele meeOeg-mebleeW kesâ meceeiece keâer DeOÙe#elee keâjles
ngS DeeÙee&Jeòe& Yeejle keâes efJeosMeer efJeOeefce&ÙeeW keâer oemelee
mes cegòeâ keâjeves keâe mebkeâuhe keâjeÙee Lee~

mJeeceer hetCee&vevo peer ves mJeeceer OÙeeveevevo peer keâes
mebvÙeeme keâer oer#ee oskeâj Gve kesâ Éeje mechetCe& Yeejle kesâ

3275 jepeJeeÌ[eW kesâ vejsMeeW mes mecheke&â ØemLeeefhele keâj
kesâ DeeÙee&Jeòe& Yeejle keâes hejoemÙelee mes mJeleb$e keâjeves nsleg
leLee mJejepÙe meeceüepÙe keâer mLeehevee keâjeves nsleg GvnW
peeie=le keâj kesâ mJeleb$elee mecej kesâ efueS keâefšyeæ nesves kesâ
efueS Øesefjle keâjekeâj Gvekeâes mebieef"le keâjeves kesâ efueS Gve
leerLe&jepe keâeMeer veiejer ceW keâeMeerjepe kesâ cenueeW ceW ßeeJeCe
Megkeäue Øeefleheoe meJebled 1913 keâes yegueJeekeâj iJeeefueÙej
vejsMe peerJeepeerjeJe efMebos peer keâer DeOÙe#elee ceW Fvoewj
vejsMe legkeâespeer nesuekeâj peer kesâ me$e mebÛeeueve ceW 2150
jepeJeeÌ[eW kesâ jepeeDeeW keâer jepeheefj<eod Éeje DeeÙee&Jeòe&
Yeejle keâe meceüešd OeesC[esheble veevee meenye hesMeJee keâes
ceveesveerle keâjekeâj Deepeeo efnvot mejkeâej keâer mLeehevee
keâjkesâ jepe ØeOeeve ceb[ue ieef"le keâj efoÙee Lee~

meceüešd veevee meenye hesMeJee ØeOeeve jeJe ieesheeue osJe
(jeJe meensye) megj#ee jeceÛevõ leelÙee šeshes, ie=n jeveer
ue#ceeryeeF& vesJeeuekeâj efJeosMe jeJe leguejece leLee meneÙekeâ
ceb$eer Deeje vejsMe Decej efmebn, Meenhegje vejsMe jepee
veenjefmebn, yeevehegj vejsMe ceo&veefmebn SJeb veKej vejsMe
jepee ceeveefmebn peer Les~

efyeÇefšMe Deeceea kesâ ome ueeKe ØeefMeef#ele leLee
DelÙeeOegefvekeâ MeŒe meppee efnvoer efmeheeefnÙeeW ceW mes meeÌ{s
leerve ueeKe efnvoer efmeheener he=Lekeâd neskeâj Deepeeo efnvo
mejkeâej kesâ vesle=lJe ceW ›eâeefvle ceW Yeeie uesves pee jns
efmeheeefnÙeeW keâe keâceeC[j pevejue Fve Ûeerheâ cebieue heeC[s
peer keâes leLee ef[hšer šerkeâeefmebn peer keâes yeveeÙee ieÙee Lee~
1857 keâer ›eâeefvle Demeheâue nesves kesâ yeeo 1863 ceW
mJeeceer hetCee&vevo peer ves nefjÉej ceW peeÖJeer veoer ceW peue



2013heeefCeefve-ØeYee34 

meceeefOe ueer Leer~

mJeeceer hetCee&vevo peer keâe hetJee&ßece keâe JeemleefJekeâ
veece ßeerceble Dece=lejeJe hesMeJee Lee~ Fvekeâe pevce me¢eeefõ
heJe&le kesâ DevleJexefo ceW KeÌ[e efMeJevesjer ogie& kesâ heeÙeoevehej
yemee pesTj ieeBJe ceW ieeBJe kesâ heeefšue peveeo&ve iebos keâer
helveer ue#ceeryeeF& kesâ ieYe& mes 1763 ceW ngDee Lee GvnW
Gvekesâ Ú"JeW meeue ceW ceje"e meeceüepÙe keâe mesveeheefle
jIegveeLe jeJe peer ves oòekeâ efueÙee Lee Fvekeâes oòekeâ uesves
kesâ yeeo Ú: meeue  kesâ yeeo ßeerceble yeepeerjeJe hesMeJee
efÉleerÙe keâe pevce ngDee Lee~

mJeeceer hetCee&vevo mebmke=âle Yee<ee JÙeekeâjCe kesâ efJeMes<e%e
Les leLee Jeso ceele&C[ oMe&veeÛeeÙe& Les leLee ÙeesæeDeeW ceW
ceneØeleeheer Ùeesæe Les~

hegjvOej keâe metyesoej ßeerceble Dece=le jeJe hesMeJee ves
1798 keâes Deheveer helveer keâuÙeeCeer keâer hetCe& menceefle mes
ie=nmLeeßece keâe lÙeeie keâj kesâ DeeÙeg kesâ 35JeW meeue ceW
mJeeceer efJeÕeevevo peer mes hebÛeJešer veeefmekeâ ceW mebvÙeeme
efueÙee Lee leLee mJeeceer hetCee&vevo veece OeejCe efkeâÙee Lee~
mJeeceer hetCee&vevo peer ves Dehevee keâejYeejer meerleejece Ieesuehepeer
keâes mebvÙeeme oskeâj mJeeceer efÛeoevevo veece mes Deuebke=âle
efkeâÙee Lee~ mJeeceer hetCee&vevo peer ves keâeskeâCe ceW oeYeesueer
ieeBJe ceW Dehevee ce" yeveeÙee Lee~

mJeeceer hetCee&vevo keâer menesoj meKeer yenve jesefnCeer
kesâ heefle ceje"e meeceüepÙe kesâ oerJeeve heeC[gjbie njerheble
Les Fve kesâ meeÌ{t ßeerceble yeepeerjeJe efÉleerÙe leLee mejoej
ceesjesheble leebyes Les~

heeC[Ïjbie njerheble keâer yenve peeÖJeer kesâ heefle ieesefJevojepe
mejosmeeF& JeevesJee[erkeâj peer keâer yenve keâuÙeeCeer kesâ heefle
Dece=lejeJe mJeeceer hetCee&vevo yeves Les~

Dece=lejeJe keâer yenve cegkeâuee kesâ vevebo keâe hetJe&
meerleejece Ieesuehe hegjbOej kesâ keâejYeejer Les Jes mJeeceer hetCee&vevo
peer mes mebvÙeeme ueskeâj mJeeceer efÛeoevevo yeves~

oerJeeve heeC[gjbie njerheble keâer otmejer helveer ®efkeäceCeer
keâe yesše jeceÛevõ leelÙee šeshes yeÇÿeeJele& ieg®kegâue kesâ
DeeÛeeÙe& leLee iJeeefueÙej kesâ mesveeheefle leLee Deepeeo efnvo
mejkeâej kesâ mesveeOÙe#e Les~

1763 mJeeceer hetCee&vevo peer keâe pevce pesTj ieeBJe ceW~

1769 oòekeâ efJeefOe~

1770-82 efMe#eCe~

1785 efJeJeen leLee hegjvOej kesâ metyesoej yeves~

1798 mebvÙeeme~

1800 ce" mLeeheve oeYeesueer ceW~

1820 mewefvekeâ efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee yeÇÿeeJeòe& ceW~

1843 mewefvekeâ efJeÅeeueÙe keâer mLeehevee PeeBmeer ceW~

1852 ›eâeefvle keâe mebkeâuhe~

1856 Deepeeo efnvo mejkeâej keâer mLeehevee~

1857 ›eâeefvle~

1858 Demeheâue ›eâeefvle~

1863 nefjÉej ceW peeÖJeer ceW peue meceeefOe~


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mJelev$elee meb«eece ceW ceefnueeDeeW keâer Yetefcekeâe

– DeeMee jeveer Jnesjeieleebkeâ mes Deeies–

›eâeefvle keâer Meg®Deele

1824 ceW Skeâ mewefvekeâ-šgkeâÌ[er kesâ yecee& keâer
ueÌ[eF& ceW peeves mes Fvkeâej keâjves hej ØeLece efmeheener-
efJeõesn yewjkeâhegj ceW ner ngDee Lee, peneB 700 mewefvekeâ
efvece&celee mes ieesefueÙeeW mes Yetve [eues ieÙes Les~ Ùen cee$e
mebÙeesie Lee Ùee yewjkeâhegj keâer Yetefce keâer efJeMes<elee efkeâ
meved 1857 kesâ yeÌ[s mebieef"le efJeõesn keâe ØeejcYe Yeer
yewjkeâhegj mes ner ngDee~

28 heâjJejer keâes Skeâ mejkeâejer he$e ceW mesveeheefle ves
pevejue keâes efueKee Lee, ‘‘peyejomleer F&meeF& yeveeves keâer
DeheâJeen mes yewjkeâhegj ceW efmeheeefnÙeeW ceW Demeblees<e hewâue
jne nw~’’ heâjJejer ceW yewjkeâhegj mšsMeve ceW Deeie ueiee oer
ieÙeer~ nj jele Deb«espe DeheâmejeW keâer yewjkeâ ceW hegDeeue kesâ
Úhhej hej peueles ngS leerj efiejves ueies~ jeveeriebpe ceW Yeer
Deeiepeveer ngF&~ nj jele efmeheeefnÙeeW keâer yew"keWâ nesves
ueieeR~ Deeie leeheves kesâ yeneves yew"keâj Jes hejmhej Deb«espeeW
kesâ DevÙeeÙe-DelÙeeÛeej keâer keâneefveÙeeB keânves-megveves ueies~
yeoues keâer Deeie keâes nJee oer peeves ueieer~

yewjkeâhegj mes 100 ceerue otj yenjecehegj keâer mewefvekeâ
ÚeJeveer Leer~ JeneB osmeer hewoue mewefvekeâeW keâer 19JeeR
jspeerceWš, Skeâ IegÌ[meJeej oue Je kegâÚ leesheÛeer mewefvekeâ
Les~ Deb«espe DeheâmejeW ves yewjkeâhegj ceW efJeõesn keâer ievOe
hee efyeieÌ[s efmeheeefnÙeeW keâes FOej-GOej Yespe efoÙee Deewj

Gvekeâe keâece mebYeeueves keâe DeeosMe yenjecehegj kesâ efmeheeefnÙeeW
keâes efceuee~

megyen hejs[ kesâ meceÙe yenjecehegj kesâ mewefvekeâeW ves
yevotkeâeW kesâ efueS ÛeceÌ[s kesâ {keäkeâve Jeeues keâejletmeeW keâes
uesves mes Fvkeâej keâj efoÙee~ kebâheveer kesâ mewefvekeâeW keâes
Sveheâeru[ jeFheâue oer peeves ueieer Leer~ Fme jeFheâue
keâer veueer ceW keâejletme yengle meškeâj yew"lee Lee~ Dele:
jeFheâue ceW Yejves mes henues GmeceW Ûejyeer ueieeveer heÌ[leer
Leer~ ceeuetce nesves hej Jen Keyej meYeer mewefvekeâeW ceW lespeer
mes hewâue ieÙeer Leer~ meeLe ner Ùen DeheâJeen Yeer hewâue
ieÙeer efkeâ keâejletmeeW ceW ieeÙe Deewj megDej keâer Ûejyeer
ueieeF& peeleer nw, efpememes efnvot-cegefmuece meYeer mewefvekeâeW
keâes Ùen efJeÕeeme nes ieÙee efkeâ mejkeâej ves nceeje Oece&
Yeü° keâjves kesâ efueS ner Ùen <e[dÙeb$e jÛee nw~ Fmemes
mesvee ceW yeÌ[er DeMeebefle hewâueer Leer~ mejkeâejer Iees<eCee
peejer keâjkesâ Yeüce keâe efveJeejCe efkeâÙee ieÙee~ hej Gmekeâe
Yeer keâesF& efJeMes<e ØeYeeJe veneR ngDee Lee~ mewefvekeâ Gve
keâejletmeeW keâe Fmlesceeue ve keâjves kesâ efueS [š ieÙes~

mesveeheefle efceÛesue iegmmes mes efÛeuueeÙee, ‘‘Ùeefo efmeheener
Ùes keâejletme Fmlesceeue keâjves mes Fvkeâej keâjWies, lees hetjer
jspeerceWš keâes yecee& Ùee Ûeerve Yespe efoÙee peeÙeiee~ meesÛe
uees! Fvkeâejer hej ÙeneB keâÌ[er mepee efceuesieer, JeneB ceewle~’’
Fme Oecekeâer mes efmeheeefnÙeeW ceW Demeblees<e Deewj yeÌ[e~
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mewefvekeâeW keâes Fme lejn [jekeâj Deewj Deieueer megyen kesâ
efueS leesheÛeer Je IegÌ[meJeej mewefvekeâeW keâes lewÙeej jnves keâe
DeeosMe os efceÛesue meesves Ûeuee ieÙee~ hej Gmekeâer DeeBKeeW
ceW veeRo ve Leer~ heâewpeer yewjkeâeW ceW {ekeâ yepee keâj nes-
nuuee efkeâÙee pee jne Lee~ Jes ›eâesOe mes heeieue Les~
efceÛesue ves megyen kesâ efueS lewÙeejer keâj jKeer Leer efkeâ
efJeõesn nesves hej Gmes oyeeÙee pee mekesâ~ hej nes-nuuee
megvekeâj Jen jele keâes ner G"e, heâewpeer heesMeekeâ henveer
Deewj ÚeJeveer keâer Deesj yeÌ{ ieÙee~ leesheÛeer Je IegÌ[meJeej
mewefvekeâeW mes ceesÛex mebYeueJee efoÙes~ Deheâmej yeguee efueÙes~
DeeOeer jele keâe meceÙe Lee~ mewefvekeâeW ves ceMeeueW peueekeâj
ØemLeeve efkeâÙee~ leesheeW mes GÌ[eÙes peeves keâer efJeheefòe
meeceves Leer~ hej efmeheener DeefJeÛeue Les~ jele keâes ner yeÌ[e
Ketve Kejeyee nes peelee, hej osmeer DeheâmejeW ves efceÛesue
keâes mecePee-yegPeekeâj Deieueer megyen keâer hejs[ yevo keâjJee
oer~ efmeheener yewjkeâeW ceW ueewš ieÙes~

mewefvekeâeW kesâ Fme efJeõesn keâe meceeÛeej keâuekeâòee
hengBÛee, lees keâcheveer kesâ DeefOekeâejer meleke&â nes ieÙes~
efJeõesner mewefvekeâeW keâes ob[ osvee efveef§ele ngDee~ mšercej
Yespekeâj jbietve mes Deb«espe jspeerceWš yeguee ueer ieÙeer~
keâve&ue efceÛesue keâes Thej mes DeeosMe ngDee, efJeõesner
mewefvekeâeW keâes yewjkeâhegj ueekeâj Gvekesâ nefLeÙeej Úerve efueÙes
peeSb~ jbietve keâer jspeerceWš Deeves Je nefLeÙeej Úerves peeves
keâer yeele mes Deelebkeâ hewâue ieÙee~ lewÙeeefjÙeeB nesves ueieeR~
yewjkeâhegj mes nšeÙes ieÙes Deveskeâ mewefvekeâ keâuekeâòes kesâ
efkeâues Je DevÙe peieneW hej henjs hej lewveele Les efpememes Jes
DeefOekeâeefjÙeeW kesâ meeceves jnW~ škeâmeeue keâe henje yenjecehegj

keâer 34 vecyej keâer šgkeâÌ[er kesâ efpecces Lee~ 10 ceeÛe&
keâer Meece {ues oes efmeheener Dee keâj škeâmeeue kesâ heâeškeâ
hej metyesoej mes efceues~ Deewj keâne, ‘‘ieJeve&j pevejue
Kego yewjkeâhegj peekeâj nefLeÙeej-Iej keâe efpeccee mebYeeueWies,
keäÙeeWefkeâ JeneB efmeheener efJeõesn keâer DeeMebkeâe nw~ DeeOeer
jele keâes keâuekeâòes kesâ efmeheener efkeâues kesâ mebleefjÙeeW mes
efceue peeSbies~ Gme meceÙe Ùeefo Jen Yeer Deheveer šgkeâÌ[er
GveceW efceuee oW, lees kebâheveer mejkeâej keâes vesmleveeyeto
keâjvee Deemeeve nes peeSiee~ metyesoej ves Gvekeâer yeele
ceeveves kesâ yepeeÙe Gve oesveeW mewefvekeâeW keâes hekeâÌ[Jee
efoÙee~ heâewpeer Deoeuele ves GvnW 14-14 meeue keâer
mepee megveeF&~

Deye ›eâeefvle keâe hetJee&Yeeme ieJeve&j pevejue uee[&
kesâefvebie keâes efceue ieÙee Lee~ 17 ceeÛe& keâer megyen keâJeeÙeo
kesâ cewoeve ceW mewefvekeâeW keâes neefpej nesves keâe DeeosMe
efceuee~ efveef§ele meceÙe hej mesveeheefle efnÙejmes ves mewefvekeâeW
keâes yejieuee keâj he#e ceW keâj uesves keâer keâesefMeMe keâer,
‘‘Deehe ueesie efveef§eble jnW~ cesjs jnles keâesF& Yeer Deb«espe
efmeheener yewjkeâhegj keâer Deesj veneR Dee mekeâlee~ kesâJeue
19 vecyej šgkeâÌ[er kesâ efmeheeefnÙeeW kesâ nefLeÙeej Úerveves
keâe ngkeäce Thej mes efceue mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Jes ueesie
ieuele njkeâleW keâj jns nQ~ Gme meceÙe IegÌ[meJeej mesvee
Je leesheÛeer neefpej jn mekeâles nQ, kesâJeue Ùen osKeves kesâ
efueS efkeâ keâece "erkeâ nes, keâesF& ieÌ[yeÌ[ ve nes~’’
uesefkeâve ÙetjesheerÙe mesvee kesâ Deeves keâer Keyej mes yewjkeâhegj
ceW Gòespevee hewâue ieÙeer~ oyeer Deeie megueie G"er~

DeeosMeevegmeej 19 vecyej šgkeâÌ[er 30 ceeÛe& keâes
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yewjkeâhegj hengBÛe ieÙeer Deewj mesveeheefle efceÛesue mejkeâejer
DeeosMe keâer Øeleer#ee keâjves ueies~ leYeer Keyej DeeF& efkeâ
yewjkeâhegj kesâ efmeheeefnÙeeW ves yeieeJele keâj oer nw~ leueJeej
keâer Ûeesš mes Skeâ Deb«espe Deheâmej yegjer lejn IeeÙeue nes
ieÙee~ ojDemeue 29 ceeÛe& keâes ner Deb«espe mewefvekeâeW kesâ
Deeves keâer Keyej yewjkeâhegj hengBÛe ieÙeer Leer~ 34 vecyej
šgkeâÌ[er keâe veJeÙegJekeâ efmeheener cebieue heeC[s KeeceesMe ve
yew" mekeâe~ Yejer efhemleewue Je leueJeej ues Jen yewjkeâ mes
efvekeâue heÌ[e~ Gmeves efyeiegue yepeekeâj meeefLeÙeeW keâes Ûeueves
kesâ efueS GkeâmeeÙee~ hej Deelebkeâ kesâ keâejCe efkeâmeer ves
meeLe ve efoÙee~ cebieue heeC[s heeieueeW keâer lejn Ietcelee
jne~ Skeâ Deb«espe Deheâmej, pees JeneB ceewpeto Lee, keâes
Gmeves efveMeevee yeveeÙee~ meeefLeÙeeW ves ve jeskeâe, ve meeLe
efoÙee~ efveMeevee Ûetkeâ ieÙee~ Deheâmej yeÛe ieÙee~ Gmekeâe
IeesÌ[e efiej ieÙee~ šgkeâÌ[er kesâ uesefheäšveWš Keyej heeles ner
oewÌ[s DeeÙes~ cebieue heeC[s ves leeshe keâer Deesš ues efheâj
ieesueer ÛeueeF&~ uesefheäšveWš yeie Je cespej ¢etmeve peKceer
nes ieÙes~ oesveeW kesâ ØeeCe mebkeâš ceW heÌ[ ieÙes~ peye Jes
uentuegneve heÌ[s Les efkeâmeer otmejs efmeheener ves GvnW yevotkeâ
kesâ kegâvos mes "eskeâj Yeer ceejer~ leYeer Skeâ cegmeueceeve
efmeheener MesKe heušt ves cebieue heeC[s keâer leueJeej mes
IeeÙeue neskeâj Yeer Gmes hekeâÌ[ efueÙee~ Skeâ otmejs efmeheener
ves Gmes MesKe heušt mes cegefMkeâue mes ÚgÌ[eÙee~ leYeer
mesveeheefle efnÙejmes JeneB hengBÛe ieÙee~ hej yesÛewve cebieue
heeC[s ves mesveeheefle keâer lejheâ efveMeevee meeOeves kesâ yepeeÙe
Deheves Deehekeâes ieesueer ceej ueer~ Jen yegjer lejn peKceer
nes ieÙee~ meeefLeÙeeW Éeje yeieeJele ceW meeLe ve osves kesâ

keâejCe ogKeer Je nleeMe neskeâj ner Gmeves Deheveer peeve
uesves keâer keâesefMeMe keâer Leer~

31 ceeÛe& keâes mewefvekeâeW kesâ nefLeÙeej Úerves peeves
Les~ cebieue heeC[s keâer mebYeeefJele Meneole mes efJeõesn
keâer DeeMebkeâe Deewj yeÌ{ ieÙeer Leer~ Deb«espe efŒeÙeeB Deewj
yeÛÛes JeneB mes yeenj Yespe efoÙes ieÙes~ efveef§ele meceÙe
hej keâJeeÙeo kesâ cewoeve ceW leesheeW kesâ meeceves YeejleerÙe
mewefvekeâ ÛegheÛeehe KeÌ[s Les Deewj leesheeW kesâ meceerhe Deb«espe
mewefvekeâ, leeefkeâ DeeosMe ve ceeveves hej GvnW leesheeW mes
GÌ[eÙee pee mekesâ~ Deelebkeâ kesâ Fme ceenewue ceW 34
vecyej šgkeâÌ[er Je 19 vecyej šgkeâÌ[er ves ÛegheÛeehe nefLeÙeej
[eue efoÙes~ nbieecee veneR ngDee~ Deheveer ieesueer mes IeeÙeue
cebieue heeC[s hej 6 DeØewue keâes heâewpeer Deoeuele ceW
cegkeâocee ÛeueeÙee ieÙee Deewj 8 DeØewue keâer megyen Gmes
heâebmeer os oer ieÙeer~ meeefLeÙeeW kesâ efJe®æ kegâÚ Yeer
yeesues efyevee Jen ÛegheÛeehe heâebmeer hej ÛeÌ{ ieÙee~ 1857
keâer ›eâeefvle keâer Ùen henueer efÛeveieejer Leer, efpemeceW
yeneogj cebieue heeC[s ves henueer Meneole oer~ Deb«espe
Deheâmej hej nceues kesâ meceÙe ÛegheÛeehe osKeles jnves kesâ
Deejeshe ceW cebieue heeC[s kesâ meeLeer F&Õejer heeC[s keâes Yeer
cegkeâoces kesâ veeškeâ kesâ yeeo 21 DeØewue keâes heâebmeer os
oer ieÙeer~ MesKe heušt keâer lejkeäkeâer nes ieÙeer~ Ùen Deewj
Ssmes DevÙe Deveskeâ efJeJejCe nceejs Deepeeoer kesâ Fefleneme
kesâ keâeues heVes nQ, pees ÙeneB efJeosMeer Meemeve kesâ hewj
peceeves ceW meneÙekeâ ngS~


(›eâceMe:)
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Depeg&vejeJeCeerÙeced
efÉiegheeos (efÉleerÙeeOÙeeÙe-ÛelegLe&heeos)

[e0 efJepeÙeheeue MeeŒeer, ØeJeeÛekeâ
jeef°^Ùe-mebmke=âle-mebmLeeveced, peÙehegj

ieleebkeâ mes Deeies–

44. Deelcevesheos<JevÙelejmÙeeced- cee JeOeer°~ ceeÓÓnle~

cee JeefOe° YeJeeved heeCeer ceeÓÓnlees™ ®<eelceve:~

efkeâÙevleb ÙelveceeOeòes efpeIeebmeg: MeMekebâ nefj:~52~

DevJeÙe:– ®<ee YeJeeved Deelceve: heeCeer cee JeefOe°,
T™ cee nle~ MeMekebâ efpeIeebmeg: nefj: efkeâÙevleb Ùelveced
DeeOeòes~

DeLe&– Deehe ›eâesOe mes Deheves neLeeW (YegpeeDeeW) keâes
cele heerefšS leLee T®DeeW (peeBIeeW) keâes Yeer cele heerefšS~
MeMekeâ (KejieesMe) keâes ceejves kesâ FÛÚgkeâ efmebn keâes
efkeâlevee mee Ùelve keâjvee heÌ[lee nw~~52~~

45. FCees iee uegef*-cee iee:~
46. Ceew ieefcejyeesOeves-ieceÙe~ 47. meefve Ûe- efpeieefce<ee~

cee ieemle$e mJeÙeb Jeerj ieceÙeevÙeb efveMeeÛejced~

keâe Jee efpeieefce<eemLeeves leJe le$e cenelceve:~~53~~

DevJeÙe:– Jeerj! le$e mJeÙeb cee iee:, DevÙeb efveMeeÛejb
ieceÙe~ leJe cenelceve: DemLeeves keâe Jee efpeieefce<ee?

DeLe&– ns Jeerj! legce mJeÙeb JeneB cele peeDees, efkeâmeer
DevÙe efveMeeÛej keâes Yespe oes~ legcnejs pewmes ceneheg®<eeW kesâ
efueS Ssmes DevegefÛele mLeeve hej peeves keâer FÛÚe keâjvee
MeesYeveerÙe veneR nw~~53~~

48. F*§e- DeOÙeefpeieebmele~ 49. iee*d efueefš- DeefOepeefiejs

jeJeCemÙe pevee ÙeelegjeefMe<eesÓOÙeefpeieebmele~
mlegefleb Ûeefjlemecyeæeb leLeeefOepeefiejs hejs~~54~~

DevJeÙe:– pevee: Ùeeleg: jeJeCemÙe DeeefMe<e:
DeOÙeefpeieebmele leLee Ûeefjlemecyeæeb mlegefleced DeefOepeefiejs~

DeLe&– (leye) kegâÚ je#emepeve (menœeepeg&ve kesâ Øeefle)
peeles ngS jeJeCe kesâ efueS DeeMeerJeÛe&ve (MegYeeMebmee-
JeekeäÙe) yeesueves ueies, leLee Gmekesâ Ûeefjle mes mecyeæ
mlegefleJeÛeve heÌ{ves ueies, mlegefleJeeÛeve keâjves ueies~~54~~

50. efJeYee<ee ueg*dè*es:- DeOÙeieer°, DeOÙew°~
DeOÙeieer<Ùele, DeOÙew<Ùele~

ÙeesÓOÙeieer° efÉpees Jesoeved efJeÉeveOÙew° Ûeeieceeved~
ve leeJeeÛeeaÅegOes ieÛÚved meeOegÉs<eer oMeeveve:~~55~~

DevJeÙe:– Ùe: efÉpe: Jesoeved DeIÙeieer°, (Ùe:)
efJeÉeved Ûe Deeieceeved DeOÙew°, ÙegOes ieÛÚved meeOegÉs<eer
oMeeveve: leew ve DeeÛeealed~

DeLe&– efpeme efJeÉeved efÉpe ves Jeso heÌ{s Les leLee
efpeme efJeÉeved ves Deeiece · MeeŒe heÌ{s Les, Ùegæ kesâ efueS
peeles ngS meeOegÉs<eer (meppeveeW mes És<e keâjves Jeeues) oMeeveve
ves Gve oesveeW keâer ner hetpee veneR keâer~~55~~
ÙeÅeOÙew<Ùele veecveeÙeb veeOÙeieer<Ùele Jee ßegleer:~
j#emeesÓmÙe lelees Je=òeceYeefJe<ÙeVe keâerÂMeced~~56~~

DevJeÙe:– Ùeefo DeecveeÙeb ve DeOÙew<Ùele, (Ùeefo)
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Jee ßegefleb ve DeOÙeieer<Ùele, lele: DemÙe j#eme: Je=òeb keâerÂMeb
veg DeYeefJe<Ùeled?

DeLe&– Ùeefo Ùen DeecveeÙe (ieg®hejchejeiele meogheosMe)
keâes veneR heÌ{e neslee, Deewj Ùeefo ßegefle (Jeso) keâes veneR
heÌ{e neslee lees Fme je#eme keâe Je=òe-DeeÛejCe kewâmee (YeÙebkeâj)
neslee? DeLee&led DeecveeÙe Je ßegefle kesâ heÌ{ves kesâ Ghejevle
Fmekeâe DeeÛejCe Ssmee YeÙebkeâj nw lees FvnW efyevee heÌ{s lees
Deewj Yeer YeÙebkeâj neslee~~56~~

(jLeesælee)

51. Ceew Ûe meb§e*es:- DeefOeefpeieeheefÙe<eeced~ DeOÙepeerieheled~

lelØeÙeeCehešn: ØeefleMeyowjOÙepeerieheefoJeeMeg efoievleeved~
ØeOJeveb§e hegefj efJeØepeveeveeceeef#eheVeefOeefpeieeheefÙe<eeb me:~~57~~

DevJeÙe:– lelØeÙeeCehešn: ØeefleMeyow: DeeMeg efoievleeved
DeOÙepeerieheled FJe~ hegefj efJeØepeveeveeced DeefOeefpeieeheefÙe<eeced
Deeef#eheved ØeeOJeveled Ûe~

DeLe&– jeJeCe keâe ØeÙeeCehešn (ØemLeeve-keâeueerve
veieeÌ[e) ØeefleOJeefve mes ceevees efoMeeDeeW keâes heÌ{e mee jne
Lee~ Jen ue¿ehegjer ceW efJeØepeveeW keâer DeefOeefpeieeheefÙe<ee ·
DeOÙeehevesÛÚe keâes Deeef#ehle keâjlee ngDee, nšelee ngDee
yepe jne Lee~ DeLee&led ØeÙeeCehešn kesâ Ieesj iepe&ve mes
efJeØeeW keâe DeOÙeehevekeâce& yeeefOele nes ieÙee Lee~~57~~

52. DemlesYe&t:- YeefJeleJÙeced~ 53. yeÇgJees JeefÛe:- Jeòe=âefYe:~
54. Ûeef#e*: KÙee_ed- DeeKÙeeleìCeeced~

YeefJeleJÙeceveeueesÛÙe Jeòe=âefYemmen jeJeCe:~
DeeKÙeeleìCeeb efØeÙeb ke=âlJee ievlegb memceej heg<hekeâced~~58~~

DevJeÙe:– jeJeCe: Jeòe=âefYe: men YeefJeleJÙeced

DeveeueesÛÙe DeeKÙeeleìCeeb efØeÙeb ke=âlJee ievlegb heg<hekebâ memceej~

DeLe&– jeJeCe ves (keâele&JeerÙe&-mecyevOeer Je=òeevle kesâ)
Jeòeâe ieghleÛejeW kesâ meeLe YeefJeleJÙe (nesvenej) keâe efJeÛeej
efkeâS efyevee ner DeeKÙeeleeDeeW · Je=òeevle yeleeves Jeeues ÛejeW
keâe efØeÙe keâjkesâ (GvnW heeefjleesef<ekeâeefo oskeâj) ØemLeeve
keâjves kesâ efueS heg<hekeâ efJeceeve keâe mcejCe efkeâÙee~~58~~

lecepeg&vecenb nefvce ceòeesÓmeew ve efyeYesefle Ùe:~
Fefle efveef§eÙe efÛeòesve lJejÙeeieeöMeeveve:~~59~~

DevJeÙe:– Denb leced Depeg&veb nefvce, Ùe: Demeew ceòe: (celed)
ve efyeYesefle~ Fefle efÛeòesve efveef§elÙe oMeeveve: lJejÙee Deieeled~

DeLe&– ceQ Gme Depeg&ve keâes DeYeer ceej [euelee ntB,
pees ceòe (celeJeeuee Ùee heieueeÙee ngDee) (cesjs mes) veneR
[jlee nw~ efÛeòe mes Fme Øekeâej keâe efve§eÙe keâj Jen jeJeCe
MeerIeÇ ner Ûeue heÌ[e~~59~~

mewvÙeceemLeeled hegjes ceeie&ceoeòemcew Ieve›epe:~
Iecee&cYeesÓheevce®òemÙe MegYe§eeYeteföJeekeâj:~60~

DevJeÙe:– mewvÙeb hegj: DemLeeled, Ieve›epe: lemcew
ceeie&ced Deoeled~ ce®led lemÙe Iecee&cYe: Deheeled, efoJeekeâj:
Ûe MegYe: DeYetled~

DeLe&– mesvee Gmekesâ meeceves Leer, cesIeceC[ue ves Gmes
ceeie& os efoÙee~ (DeekeâeMe ceW mes peeves keâe jemlee meeheâ
keâj efoÙee)~ JeeÙeg ves Gmekesâ mJesopeue keâes heer efueÙee leLee
metÙe& Yeer Gme (jeJeCe) kesâ efueS MegYe (megKeoeÙekeâ,
Devegketâue) nes ieÙee~~60~~

78. efJeYee<ee IeÇeOesšdMeeÛÚeme:- IeÇe- DeeIeÇeod, DeeIeÇemeerled~
 Oesšd- DeOeeled, DeOeemeerled~ DeÛÚeled, DeÛÚemeerled~
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mee- DeJeemeeled, DeJeemeemeerled~

DeeIeÇeomeew MegYeb ievOeb Ûeešgkeâejeefveueeùleced~
ÙeceeIeÇemeeroefue›eele: heg<hekeâeceesoJeenve:~~61~~

DevJeÙe:– Demeew Ûeešgkeâejeefveueeùleb MegYeb ievOeced
DeeIeÇeled, Ùeb heg<hekeâeceesoJeenve: Deefue›eele: DeeIeÇemeerled~

DeLe&– Gmeves Ûeešgkeâej JeeÙeg Éeje ueeF& MegYe ievOe
keâes metbIee, efpemes heg<hekeâeceeso mes Deekeâef<e&le YeücejJe=vo metbIe
jne Lee~~61~~

ÙeoerÙeheg<hekeâeueefcyeheg<heceeueeueÙeb ceOeg~
DeOeemeervceOegùlhe*defkeälejÛÚemeeroelcevemle=<eced~62~

DevJeÙe:– ÙeoerÙe-heg<hekeâeueefcye-heg<heceeueeueÙeb ceOeg
ceOegùlhe*efkeäle: DeOeemeerled, Deelceve: le=<eced DeÛÚemeerled~

DeLe&– Gme (jeJeCe) kesâ heg<hekeâ efJeceeve hej Deeueefcyele
heg<heceeueeDeeW ceW efmLele ceOeg (cekeâjvo) keâes ceOegùled ·
YeewjeW keâer ßesCeer ves efheÙee leLee Deheveer hÙeeme yegPeeF&~~62~~

mewvÙeJesie-ce®efÆVeheÙeesefOe-peueMeerkeâjeved~
DeOeeÅees peueo›eele: meesÓÛÚeÉ<e&_peieòe=<eced~63~

DevJeÙe:– Ùe: peueo›eele: mewvÙeJesiece®efÆVe-
heÙeesefOepeueMeerkeâjeved DeOeeled, me Je<e&ved peieòe=<eced DeÛÚeled~

DeLe&– efpeme peueo›eele · cesIemecetn ves mewvÙe kesâ
Jesie kesâ keâejCe Ûeueer JeeÙeg mes efÚškesâ peueMeerkeâjeW ·
hegânejeW keâes efheÙee Lee, Gmeves yejmeles ngS peieled keâer le=<ee
keâes ve° keâj efoÙee~~63~~

ÙeeveJesieeefveue: mehe&VeJeemeeÅeeb õgceeJeefueced~
mee helevleer efvepeÛÚeÙeeceJeemeemeerled helelheâuee~64~

DevJeÙe:– mehe&ved ÙeeveJesieeefveue: Ùeeb õgceeJeefueced
DeJeemeeled, helevleer helelheâuee mee efvepeÛÚeÙeeced DeJeemeemeerled~

DeLe&– mejheš oewÌ[les ngS Ùeeve-Jesie ves efpeme õgceeJeueer
keâes ve°-Yeü° keâj efoÙee Lee, OejeMeeÙeer yevee efoÙee,
efiejles heâueeW Jeeueer Gme õgceeJeueer ves Oejleer hej efiejles ngS
Deheveer ÚeÙee keâes meceehle keâj efoÙee Lee~~64~~

79. leveeefoYÙemleLeemees:- le- Delele~ Leemed- cee leLee:~
 le- Deleefve°~ Leemed- cee leefve‰e:~

DeleleecYeesoiecYeerjb Ùeb mesvee hešnOJeefveced~
meesÓyeÇJeerefoefle veeosve cee leLee mecejb mJeÙeced~65~

DevJeÙe:– mesvee DecYeesoiecYeerjb Ùeb hešnOJeefveced Delele,
me veeosve ‘mJeÙeb mecejb cee leLee:’ Fefle DeyeÇJeerod (FJe)~

DeLe&– mesvee ves efpeme cesIe-iecYeerj hešnOJeefve keâes
efJemleeefjle efkeâÙee Lee, Jen ceevees veeo kesâ yeneves jeJeCe
keâes Ùen keân jner Leer efkeâ mJeÙeb (Deheveer Deesj mes) Ùegæ
keâer henue cele keâjes~~65~~

Deleefve° ceoœeeJeb iepelee Ùe$e leeefceJe~
veeeflecee$eb leefve‰emlJeb Ye=”eueerefle ®lewpe&ieew~~66~~

DevJeÙe:– Ùe$e iepelee ceoœeeJeced Deleefve°~ leeb
Ye=”eueer ®lew: Deeflecee$eb cee leefve‰e: Fefle FJe peieew~

DeLe&– Gme mesvee ceW iepelee (iepe-mecetn) ves ceoœeeJe
efkeâÙee~ ceoievOe mes Deeke=â° YeücejeJeueer ves Gmekesâ Thej
ceC[jeles ngS ieg_peve kesâ yeneves mes ceevees Ùen keâne efkeâ
legce Deeflecee$e (DelÙeefOekeâ) ceoœeeJe cele keâjes~~66~~


(›eâceMe:)
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