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वा�मी�करामायणिनिहतः पया�वरणचेतनािवषयः 

नारायणद�िम�ः* 

ndmishrasaachin@gmail.com 

सारः 

सं�कृतवा�य े का�ानां महाका�ानां च महती �िथता पर�परा , त� चोपल�धाना ं शा�ीयाणां 

�सृताना� लौ�ककानां त�यानां नैक���ा िविवधमेव वैिश��िमित िवषयो न 

वत�तेऽिव�दत�त�ापीदशृानां का�सज�नायां िस�ह�ताना ं कवीना�महाकवीनां वा कम�िवषयोऽिप भवित 

तथैव मह�वयुतः। तादशृे�वेव किवकम��वथवा का��योजनेषु िव�तेऽ�यतमं िशवेतर�ित�पं कम�ित। 

वत�माने पया�वरणिवषयमाध�ृय सकलं जगत् सम�यायमानं स�ाग�किमव �ितभातीित �फुटमेव , 

स�दभ�ऽि�मन् आ�दतमे महाका�े रामायणे महाकिवना वा�मी�कना स��द�शता पया�वरणचेतना 

िशवेतर�ित�पकिवकम�णः �व�पो�ाटन�ारा महाका��या�य माहा��यं �कि�द ् िविश�य �प�यतीित 

त�यं �वीकतु� श�यते। महाका�ेऽि�मन ् कु�िचत् �फुटतया क�हिच� गवेषणाि�मकया द�ृ�ा 

पया�वरणचेतनायाः �व�पमनुशीलियतुं श�यत।े अ�ाविध पया�वरणचेतनािवषय�य 

िविश��मह�वमिभल�यैव व�तुत�शोधप�ेऽि�मन् वा�मी�करामायण�थनैककथा�स�गानुसारमेतादशृ�य 

चेतनात�विनदश�न�य �यासः ’’वा�मीक�यरामायण ेस��ा�भिूमजला�दप�महाभूतस�ब�चेतन�वाधारेण 

�ािणवग�-�कृित-अ�या�यचेतन�वसमपु�थापनेन” च िवश� िविहतोऽि�त। त�माद ् वा�मीक�यं 

रामायण�ाम महाका�िमद�पया�वरणचेतनादशृाऽिप तथैव िविश� ं यथाऽ�यशा�ीयालोचनेन , 

एवमेत��थपया�वरणचेतन�वसमपु�थापनं ��य शोधप��य िवषयवि��वित �प�ियतंु िविहतोऽय��यासः। 

‘कवृ वण�१’ इ�य�मा�ातोः ‘ऋहलो�य�त२्’ सू�ेणानेन �य���यये कृते का�िम�य�य पद�य साधु�वं �ितपा�ते। 

कवेः �वकम�िण िविहतं वण�नपटु�वं िह का��वम् इित का��व�प�दश�कं वचनम् इित व�ंु श�यत।े य�िप 

किवश�द�य �योगो वै�दकसािह�येषु �थमतया �ा�यत३े तथाऽिप वण�नानैपु�या�मक�त�स�ब� ंका�ं महाका� ं

वा , इ�यथ� पद�या�य �िसि�म�हाकिववा�मी�क�णीतरामायणतो वेद�ास�णीतमहाभारतत�ैव �ारभत। 

एतादशृ�य वण�नानैपु�या�मक�य किवकम�णः �कमु�े�यिमित ��े समु�दते का��काशकारेण म�मटाचाय�ण 

ष�स��याकम�यो�े�यं �योजनभूततया िनिहतिम�यु��रतम्। ति� ष�स��याऽऽ�मक��योजन�त�यानुसारम-् 

का�ं यशसेऽथ�कृते �वहारिवदे िशवेतर�तये। स�ः परिनवृ��ये का�तासि�मततयोपदशेयुज॥े४ 

एतेषु का��योजनेष ु िशवेतर�ित�प��योजनमि�त �कि�द ् िविश�म्। का��य 

िशवतेर�ित�प�योजनसाधनेन तु न केवलं सूय�शतककारादयः कवय एव लाभाि�वता जाता अिपतु िशवेतरम ्

अम�गल�ित�प�योजनं िह का�ा�वादनकतॄ�न् स�दयानिप तथवै लाभाि�वतं कुया�द ् एतदथ�मपीदशृ�य 

का��योजन�य साफ�यम् अ�ितहत�भवत् सि�त�ते।  

                                                           

* शोध�छा�ः, िविश�सं�कृता�ययनके��म ्, जवाहरलालनेह�िव�िव�ालयः , नवदेहली ११००६७ 

१ �वा�दगण�थः , धातुस��या  ४०५ 

२ अ�ा�यायीसू�स��या  ३.१.१२४ 

३ ईशावा�योपिनषदोऽ�म��ोकः – स पय�गा�छु�मकायम.्....किवम�नीषी प�रभूः �वय�भूः ..इित 

४ का��काश�य �थमो�लासः , पृ�म् ६ 
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सु�िस�मेव त�यिमदं यद ्रामायणं नाम महाका�ं भारतीयायाः सं�कृतेरादश�भूततया सं�कृतवा�ये िवराजत 

इित। पर�तु का�स�ब� ंल�यल�णयोरि�वतमपीदं रामायणं नाम महाका��प�ा��तका�शा�ाधारभूत�वेन 

िविश�यते। य�िप का�ल�णादीनां का�गतिविवधानाम�यिस�ा�तानां सामा�य�ितप�यथ� वा�मी�करिचत ं

रामायणं नाम महाका�ं सु�िस��तथाऽिप का�कृ�म�मटो�का�ल�णा�दिवषय�या�तनं 

िविश��वीकृितमाधृ�य तद�ुका��योजनिनकषे षि�वधा�मक��योजनम� महाका�े समीिहतुं श�यते , त� 

च िशवेतर�ित�पं नाम �कि�द ् िविश���योजनमिप वा�मी�क�णीते रामायणे कथा�स�गेष ु िनिहतं द�ृयते। 

इदं िह िशवेतर�ितना�म �योजन�महाका�ेऽि�मन् पया�वरणचेतनािवषय�य स�पोषक�वेन वत�त े सगुुि�फतम् 

इित नूनमेव पया�वरण��ित द�चेतसो�लेखियतुं श�यते।  

प�रम�डल�य �क वा पया�वरण�य सम�त�शु��यथ�म् अ�तनो िव��तु िचि�ततः स�ैति�षयकं स��ानं चेतना ं

वा �क� �कृित�द�पया�वरणसंर�णाय िविवधयोजनानां स�क�पनाकाया��वयना�दिभः सह द�ावधानो 

दरीद�ृयते। एत�पया�वरणस�ब�ा�ेतनां वय ं वै�दकसािह�यतः १  �ार�या�ाविध सं�कृतवा�यं यावदज�म ्

अनुशीलियतु�श�ुमः। ईद�ृया एव चेतनायाः �काशनं रामायणे वा�मी�कना कु�-कु� �स�गानुसारं िविहतम् 

इ�य�य �द�दश�न�य �ाक् पया�वरणिवषयस�ब�ो िवचार इदानी���तूयते।  

१. पया�वरणपदाथ�ः  

प�र ‘आ ’ इ�युभयोपसग�पूव�काद ्वृञ् वरणे २ इ�यथ�मूलका�ातोः, करणािधकरणयो� ३ सू�ेणानने �यु���यय े

सित पया�वरणिम�य�य पद�य िवधीयते शाि�दक�ु�पि�ः। प�रत आसम�ता�ावरणिमित 

िव�हवा�य�पद�या�य। एत�ावरण�बा�मा�त�रकमुभय�भिवतुमह�ित , परं बा�मवे सव�तो िव�तीण� 

�ाकृितक��भावो�पादक�त�वमेव पया�वरणिमित ४  �िस��वहारापे�याऽ� पया�वरणपद�यायमवेाथ� 

�ही�यते।  

२. वा�मी�करामायण ेपया�वरणचेतनािवषय�य बीजावगमः 
इदान� वा�मीक�यरामायणोपल�ध�पया�वरणचेतनािवषयमाधारीकृ�य स�माण ं िववेचनमपु�था�यत।े 

सव��थम�तावद ् वा�मी�कय� िह �दया�ावकघटनादश�नने �िवतः सन् महाका��या�य िवलेखन��ार�धवान्, 

त�य मूलमवेेद�पया�वरणचेतन�विमित। त��टतं �दयसं�प�श वृ��त�य �विवरिचत�य रामायणं ना�ः 

�िस��य महाका��यैव बीजभूतं वचन�ेदम् , यद�य पया�वरणचेतन�व�य सा�ादपु�थाकम् –  

                                                           

१ आ�नग��ध सुर�भ वह�ामकृषीवलाम् । 

�ाह ंमृगाणा ंमातरमर�यािनताशंिसनीम् ॥ ( ऋ�वेदः १०.४६.६) , सं�कृतिवमश�ः , पृ�म्  १०३ 

२ �वा�दगण�थः , धातुस��या  १३३४ 

३ अ�ा�यायीसू�स��या – ३.३.११७ 

४ The sum of all external factors, both biotic (living) and abiotic (nonliving), to which 

an organism is exposed. Biotic factors include influences by members of the same and 
other species on the development and survival of the individual. Primary abiotic 
factors are light, temperature, water, atmospheric gases, and ionizing radiation, 
influencing the form and function of the individual. 

(http://encyclopedia2.thefreedictionary.com/environment) on 5th April 2012 
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मा िनषाद �ित�ा ं�वमगमः शा�तीः समाः। य��ौ�िमथनुादेकमवधीः काममोिहतम्॥१ 

�वसमीप�थमवे �ेमिनम�ं िवहर�त� �ौ�युगल�प�यत�त�य �शा�तचेतसो िह वा�मी�कनो मुनमेु�खात् स� 

एव पुंसः �ौ��य पापिविन�येन िनषादेन हननान�तरमते�मा�मकं वचनं िव�फु�रतम।् वचन�ेदं �कृित�थ ं

यि�कमिप जीिवत�त� �हिसत�म् , इ�यनयैव पया�वरणचेतनायुतभावनयाऽि�त स�पू�रतम।् 

एवमीद�ृपया�वरणचेतनािवषय�य नैक� िनदश�नम� महाका�े दिृ�पथमायाित। 

३. वा�मी�करामायण ेभूिमचेतनािवषयः 

पया�वरणं ��माक�प�महाभूतैभ�वित िन�मतम्। तथो�म–् पृिथ�ाप�तेजोवायुराकाशिमित भूतािन।२ आदौ 

तावद ् वा�मीक�यरामायणस�केितत�प�ृवीिवषयकं �क वा भूिमस�ब��पया�वरणचेतनात�यमुि�ल�यते। 

वा�मीक�ये रामायणे राम�यैव सवा�िधक�मह�वं कथासर�यनुसारिमित तु नामानुगुणमिभल�यत एव ; 

एतादशृ�य राम�यवैाधा�ि�गनी�पेण िचि�तेयं सीता , व�तुतो भमूेरासीद�ुप�ेित उ�रका�डोपल�धं 

वा�मी�कवचनमेतत् �माणभूतम् – उ�प�ा मैिथलकुल े जनक�य महा�मनः। सीतो�प�ा तु सीतेित मानुषःै 

पुन��यत॥े३  

�वय�त�य िपतुव�चनेन४ अ�य� रोषयु�ेन रामवचनेनािप सीताया उ�पि�भू�िमतोऽभदू ् इित �ायते , ति� 

वचनम् - काम ं�शूम�मैव �वं �व�सकाशात् तु मैिथली। कष�ता फालह�तेन जनकेनोधृता पुरा॥५ 

हलकष�णेन भूमौ िन�मतरेखाया�सीताया ज�मनो वण�नाद ् अथानयैव रामाधा�ि�ग�या जान�या वा पृ��ा 

िववर��ित याचनान�तरेणािध�ातृदे�ा पृ��ैव त�याः �वीकार�पेण कथा�स�गोप�यासेनािप सीताया 

वसुधा�ितिनिध�प�द�शतं वा�मी�कना मुिनना।  

एवमवे ल�मण���यु��य स�भािवतरामवचनस�ब��य सु�िस�सुभािषत�य चानुसारमिप 

ज�मभूिमिवषियणी चेतनाऽनुभिवतुं श�यत।े त� वा�मी�करामायणेऽनुपल�ध��मभूिम��ित ��या स�पू�रत ं

सुभािषतसमं वचनिमदम् – अिप �वण�मयी ल�का न मे ल�मण ! रोचत।े जननी ज�मभूिम� �वगा�दिप 

गरीयसी॥ 

अनेन त�ि�षयकेण सव�ण मानवोिचतभावानुसरणेन कथािववत�नेन च यथाकथि�द ् भूिमिवषिय�याः 

पया�वरणचेतनाया एव िनदश�नमनेन महाका�ेन �द�शत�ायते।  

४. वा�मी�करामायण ेजलचेतनािवषयः 
एवमवे जलिवषयक�ेतन�वमिप महाका�ेऽि�मन् अनुशीलियतुं श�यते। जल ं िह सव��यो जीवे�यो 

�ाणदातृ�वात् पिृथ�ां िनतरामिधक�मह�वा�पदिमित �वी��यत।े िनम�लं पिव�� जलं सव�मलापहा�र 

                                                           

१ वा�मी�करामायणम् , बालका�डे  २.१५  

२ �यायसू�म्  १.१.१३ 

३ वा�मीक�यं रामायणम् , उ�रका�डे  १८.४४ 

४ अथ मे कृषतः �े� ंला�गलादिु�थता ततः । 

�े�ं शोधयता ल�धा ना�ा सीतेित िव�ुता ॥ 

भूतलादिु�थता सा त ु�वध�त ममा�मजा । त�ैव, बालका�ड े ६६.१३१४) 

५ त�ैव, उ�रका�डे  ९८.७ 
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िविवध�ािणवग��य िपपासाशमनकारणं स�ततं वह�ेद�ीवाना��ेरणाभूतिमित सव� पिवि�त�पया�वरणीयं त�यं 

�विधयां सं�था�य मह�षवा�मी�कना जलत�व�या�य नैकबारं यथा�स�ग�ेतना�ाधा�यि��णं खिचतम्। 

यथाऽयो�यायां वह��या�तमसाया न�ा उ�लेखेन त�या�सौ�दय�पािव�यादीनां वण�नोप�यासेन च वा�मी�कना 

कथि�त् पया�वरणीया जागृितरेव स��सा�रता। तथा�ेय�चनं वा�मी�कमुखादेवि�ःसृतम् –  

अकद�मिमद�तीथ� भर�ाज िनशामय। रमणीयं �स�ा�बु स�मनु�यमनो यथा॥१ 

अनयैव सर�या िविवधाना ंनदीनां सौ�दय�वण�नेन२ मह�षवा�मी�कना जलत�व��ित �वक�या प�रिन�ा �क वा 

जागृित�स�द�शताऽि�त , िविश�य ग�गाया न�ाः संशा�त ंवेगयुतं ग�भीरिनः�वन� जल�वाह�वभावि��यतो 

वा�मी�कनः किवनैपु�यं स�दयान् आन�दसागरे िनम�ित।  

यथो�म् - �िचत् ि�तिमतग�भीरां �िचद ्वेगसमाकुलाम्। �िचद ्ग�भीरिनघ�षां �िचद ्भैरविनःसृताम्॥३ 

त�ैव च िविहतं �कृतःे सुषमावण�नं न�ा जलिवषयकं समादरणीय�ववचनोप�थापन�४  महष�वा��मी�कनो 

जलमह�विवषय�य मतमिप �प�ीकरोित। महाका�क�ा� मुिननाऽनने न�ा ग�गाया वण�न�स�ग एव त�या 

जलमाहा��यमीदशृं यत् षि�सह�स��याकानां सगरप�ुाणामिप शापाि�मोचन�ातिमित कथांऽश�दश�नेन 

समपुबृंिहतम्। त�था –  

त��षगणग�धवा� वसुधातलवािसनः। भवा�गपितत�तोयं पिव�िमित सं�पृशुः॥ 

शापात् �पितता ये च गगनाद ्वसुधातलम्। कृ�वा त�ािभषेक�ते बभूवुग�तक�मषाः॥ 

धूतपापाः पुन�तेन तोयेनाथ शुभाि�वताः। पुनराकाशमािव�य �वां�लोकान् �ितपे�दरे॥५ 

नदीनां सि�िधिविश� ं िह तीथ�िमित पदम् , जगतोऽ�मा��ायते जगत�ाण�थानिमित �ु�प�या 

संसारतरण�थानमेव तीथ��वेन �ायते। भारतीयायां सं�कृतौ िह तीथा�ना�मह�वो�लेखः क�याि�दिप 

पिव�सिललयुताया न�ा वण�नेन सहवै स��ा�यत।े अि�मन् महाका�ेऽिप तीथा�ना ं वण�न�स�गे 

न�ा�त�लमाहा��यं समपु�थापयताऽऽ�दकिवना वा�मी�कना जलत�व��ित िविश�वै दिृ��प�थािपताऽि�त। 

तथा �ेकमुदाहरणम� िन�द�यते –  

अथासा� तु कािल�दी��ित�ोतः समागताम।् त�या�तीथ��च�रत��काम��े�य राघवः॥६  

अनयैव �दशा नदीना�दवैीमाहा��यमपीमामेव पया�वरणीया�ेतनामु�पादयित। अ�य दवैीमाहा��य�य नैक� 

�स�गो िव�तीण��त�था सीतया िविहता ग�गा�तुते�नदश�नेयम् – 

म�य�तु स��ा�य भागीर�या��विनि�दता। वैदेही �ा�िलभू��वा तां नदीिमदम�वीत्॥ 

पु�ो दशरथ�याय�महाराज�य धीमतः। िनदेश�पालय�वेन ंग�गे ! �वदिभरि�तः॥ 

चतुद�श िह वषा�िण सम�ा�यु�य कानने। �ा�ा सह मया चैव पुनः ��यागिम�यित॥७ 

                                                           

१ वा�मीक�यं रामायणम् , बालका�डे  २.५ 

२ त�ैव , सरयून�ा�तादशृं वण�नम ् ६.१२३.५४ ; नम�दान�ा�तादशृं वण�नम्  ७.३१.२२२६; शोणभ�न�ा�तादशृं 

वण�नम्  १.३२.१०; म�दा�कनी नाम न�ा�तादशृं वण�नम्  २.९५.१५  

३ त�ैव, अयो�याका�डे  ५०.१७ 

४ त�ैव, अयो�याका�डे  ५०.२२२४ 

५ त�ैव, बालका�ड े ४३.२६२९ 

६ त�ैव अयो�याका�ड े ५५.५ 

७ त�ैव , अयो�याका�डे  ५२.८३८४ 
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अपर� भीतया सीतयवै गोदावया� न�ाः �ा�थतं वचनिमदं यदा िह सा रावणेन बला�ीयमानाऽऽसीत् –  

हंससारस�घु�ा ंव�दे गोदावर� नदीम्। ि��ं रामाय शंस�वं सीतां हरित रावणः॥१  

एतदिप न�ामवबोिधतं िविश� ंदवैीमाहा��यं यथाकथि��लगता�पया�वरणचेतना���येव स�केत�यास इित 

पया�वरणीया�ेतनामा�मसा�कृ�यानुभिवतुं श�यते।  

यदा च �ीराम आसम�तमेव समु�ं शोषियतुं �वक�य�धनु��था�य त�समु�पुर�सरमेव �ित�ावचो धतृवान् ; 

ति� वचनं �विवशालानां वानरा��साहा�यानां �व�य च म�ये ल�कागमनाथ�म् आसम�त ं

समु��बाधा�म�यमानने रोषयुतेन राममुखेन वा�मी�कनैव ��तुतम् –  

अथोवाच रघु�े�ः सागर�दा�णं वचः। अ� �वां शोषिय�यािम सपाताल�महाण�व॥२ इित,  

ततः पूव��त�य रोष�द�ृ�वा न केवलं सागर�थाना�ीवानां३ स��ाि�तवण�नमेवािपतु त��ित�ावचनात् प�ा� 

स�पूणा�यां सृ�ौ नैकस��ोभद�ृयानां वण�नोप�यास�४ , िविवधजीवानां वसते�नवास�थान�य वा िव�वंस ईदशृः 

ईदशृः पया�वरणीय�त��ं िवन��यित , इित िवचारपरु�सरं कथासर�याम�यां स�दभ�िममाधृ�य सागर�योप�र 

यथाऽऽव�यकेन केवलेन माग�िनमा�णेन �क वा �वयं सागरो�ेन नलस�पा�दतेन च सेतुिविनमा�ण�पेण �ापारेण 

िनतरामेवैत�पया�वरणस�ब�ा िविश�ा चेतना स�केितता भवित। 

५. वा�मी�करामायण ेवायचुेतनािवषयः 
इतोऽ�े वायतु�वमाधारीकृ�य वा�मी�करामायणीया पया�वरणचेतनोप�था�यते। 

सीताऽ�वेषाणा�दिविवधकथा�स�गैह�नुमतो िह रामायणे िविश� ं�थानिमित सु�प�ीभवित। स च वायपु�ु�वेन 

िव�तेऽ� �यािपतः ५ , �क वा वायुत�व�ितिनिधभूत�य हनुमतो रामायणीयायां िह कथायामुपि�थित�वेन 

वायगुतः पया�वरणचेतनतािवषय एव बार�बार��व�यते। एति�मन् िवषये राघवस�मखुं �वप�रचय�दानावसरे 

त�य वचनिमद��माणम्, त� – 

युवा�यां स िह धमा��मा सु�ीवः स�यिम�छित। त�य मां सिचवं िव�ं वानर�पवना�मजम्॥६ 

                                                           

१ वा�मीक�यं रामायणम ्, अर�यका�डे– ४९.३१ 

२ त�ैव , यु�का�डे २२.१ 

३ आघू�णततर�गौघः स��ा�तोरगरा�सः । 

उ��ततमहा�ाहः सघोषो व�णालयः ॥ त�ैव, यु�का�डे २१.३२ 

४ ति�मन् िव�कृ� ेसहसा राघवेण शरासने । 

रोदसी स�पफालेव पव�ता� चकि�परे ॥ 

तम� लोकमाव�े �दश� न चकािशरे । 

�ितचु�ुिभरे चाश ुसरािंस स�रत�तथा ॥  

ितय�क् च सह न��ैः स�गतौ च��भा�करौ । 

भा�करांशिुभरादी��तमसा च समावृताम ्॥ त�ैव, यु�का�डे  २२.६८ 

५ ताः सवा� हनुमन् गृ� ि��माग�तुमह�िस । 

आ�ासय हरीन् �ाणैय��य ग�धवहा�मज ! ॥  

�ु�वा जा�बवतो वा�य ंहनूमान् मा�ता�मजः। 

आपूय�त बलो�ष�वा�युवेगै�रवाण�वः ॥ त�ैव, यु�का�डे ७४.३४३५ 

६ वा�मीक�यं रामायणम् , �कि�क�धाका�डे  ३.२२ 
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इ��व��हारेणा�त�र�तो िविनपाितत�या�य हनुमत एव �स�गं वण�यता वा�मी�कना वायोम�ह�वं �क वा 

�ािणमा�जीवनाथ��त�यािनवाय��वं समीचीनतया �ितपा�दतम्। यथो��त�ो�रका�डे वायुना िवनाऽव��ायाः 

सम�तजीवन���याया िवषये – 

वायु�कोपाद ्भूतािन िन���वासािन सव�तः। सि�धिभ�भ�मानै� का�भूतािन जि�रे॥ 

िनः�वा�यायवष�कारं िनि��य�धम�व�जतम्। वाय�ुकोपा��ैलो�यं िनरव�थिमवाभवत॥्१ 

इतोऽ�े �स�गेऽि�म�ेव वायोः �कय�भूतमिनवाय��वमिप �प�ीकृतम् , त�था – 

अशरीरः शरीरेष ुवायु�रित पालयन्। शरीरं िह िवना वायुं समतां याित दा�िभः॥ 

वायुः �ाणं सुखं वायुवा�युः सव�िमद�गत्। वायुना स�प�र�य�ं न सुखं िव�दते जगत॥्२  

६. वा�मी�करामायण े�विनचेतनािवषयः 
इतः परम् अ�तन��विन�दषूणिवषयं ��द सं�था�य श�दगुणक�प�भूतेषु मह�वपूण�माकाश�त�स�ब�� 

चेतन�वम,् अथैत��वचेतन�साराथ�मिप �कि�त् �ामािणक�त�वं रामायणे भवित समुपल�धम।् 

गीितगत�माधुय�म ् अथ यु��े�ीयो गभीरो नादः, एतयो��यो�द�दश�नमा�ेणैव 

रामायणीय�गगनिवषयक�पया�वरणचेतन�व ं�प�ीभिवतुमह�ित। त�था �मश उदाहरणमेतयोः- 

अिभगीतिमद ंगीत ंसव�गीितषु कोिवदौ॥आयु�य�पुि�जननं सव��िुतमनोहरम्।३ 

�लादयत् सव�गा�ािण मनांिस �दयािन च। �ोता�यसुख ंगेय�त�भौ जनसंस�द॥४ 

त�या�फो�टतश�देन महता चानुना�दना। पेतु�वह�गा गगनाद�ुै�ेदमघोषयत्॥५ 

७. वा�मी�करामायण ेतजे�तेनािवषयः 
एव� तेजोिवषियणी चेतनाऽ�य� समुि�लिखता िव�त।े इद�तेजः प�महाभूते�व�यतमम् इित 

सव�षामनुभविवषय एव। यदा िह सूय��प�तेजो जगित नाभिव�य��ह जगित जीवन���याया ईदशृमिप �पं 

ना�था�यत।् सूय�मयूखानामेवाय��भावो य�राचरं सम�त�गत् जीवद� ि�थत�द�ृयमान�भवित। तेजस 

ईद�ृ�प�य मह�व�ितपादकं रावणोप�र िवजयलाभाभी�सुना रामेण िविहतम् सु�िथतमा�द�य�दय�तो� ंवत�त े

, य�य पाठान�तरमेव िवजयि�या स रामो यु�ो जातः। अ�या�द�य�दय�तो�ा�तग�त ं वचनिमदमेत�स�ब�ा ं

िविश�ा�ागृ�त �प�यित –  

नाशय�येष व ैभूत�तमेव सृजित �भःु। पाय�येष तप�येष वष��येष गभि�तिभः॥ 

देवा� �तव�ैव �तूना�फलमेव च। यािन कृ�यािन लोकेष ुसव�षु परम�भुः॥६ 

                                                           

१ वा�मीक�यं रामायणम,् उ�रका�डे  ३५.५१५२ 

२ त�ैव, उ�रका�डे  ३५.६०६१ 

३ त�ैव , बालका�डे  ४.२७ �ोक�यो�राध�ः २८ �ोक�यपूवा�ध�ः 

४ त�ैव , बालका�डे  ४.३४ 

५ त�ैव , सु�दरका�ड े ४२.३२ 

६ त�ैव , यु�का�डे  १०५.२२२३ 
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एव�प�महाभूतै�विन�मतिमदं सम�त�गत् , ति�षयकाणा�ेतनया संयु�ानां िविवध�स�गानां स��ा�या च 

वा�मी�करामायण�य पया�वरणीया चेतनादिृ��वकिसता भवित।  

८. वा�मी�करामायण े�ािणवग�चेतनािवषयः 
अनयैव सर�या �ािणजागितक�चेतनासमपु�यासेनािप वा�मीक�यरामायण�य पया�वरण��ित जा�तमवधान ं

�प�ायत।े िविभ�ाना�पशूना�पि�णाम् अ� नैक�स�गानुसारं िविहतं वण�नमिप पया�वरण��ित चेतनायतु�वं 

कथं स��दश�यती�यु�लेखोऽ� िवधीयते। रावणेन �तायाः सीताया अ�वेषणसमये मृगै�विहतािभ�े�ावण�नािभः 

खलु �तीित�रयमु�भवित य�े पशवोऽ�वेषकं राम��ित सीतािवषये स�केतियतु ं�यासरता�स�तीित। तथा��य 

िनदश�नम् – 

� सीतेित िनरी�न् वै वा�पसं��या िगरा। एवमु�ा नरे��ेण ते मृगाः सहसोि�थताः॥ 

दि�णािभमुखाः सव� दश�य�तो नभ�थलम्। मैिथली ि�यमाणा सा �दशं याम�यप�त॥ 

तेन माग�ण ग�छ�तो िनरी��ते नरािधपम्। येन माग�� भूिम� िनरी��ते �म ते मृगाः॥ 

पुनन�द�तो ग�छि�त ल�मणेनोपलि�ताः। तेषां वचनसव��वं ल�यामास चेि�गतम॥्१ 

दश�यि�त ि�ित�ैव दि�णा� �दश�मृगाः। साध ुग�छावह ेदेव ! �दशमेता� नैऋतीम॥्२ 

अ�ैव महाका�े पि�णो जटायुना�ो गृ��य रावणेन सह कृतं यु� ं केवलम् अबलायाः संर�णमु���यासीद३् 

इ�यिप �प�ीभवित। सीताऽ�वषेण�मे िह राम�त�य जटायुना�ो गृ��य दरुव�थाकारण��ातवान् , तत�ानयवै 

दरुव�थया त�य गृ�राज�य मृ�योरन�तर�त�या��येि�सं�कार�ला�िल�दान�े�युभा�यां कम��या ं

पि�णा���युदा��मानवीया�भावना��द�शतव�तौ रामो ल�मण�। त�था वचनं िवषयस�ब�म् – 

एवमु��वा िचता�दी�ामारो�य पतगे�रम।् ददाह रामो धमा��मा �वब�धुिमव दःुिखतः॥४ 

ततो गोदावर� ग�वा नद� नरवरा�मजौ। उदक��तु�त�मै गृ�राजाय तावभुौ॥५ 

यथा जटायुना�ः पि�णः सीता�पाय मनु�याय साहा�याथ� �वजीवनस�ब�मोहिवसज�न�पोदा�भाव��ित 

कात��य�ापनाथ�मीदगृाचरणेन रामेण �ािणवग�याऽतुलनीयैव चेतना �द�शता तथा पशुपि�णामिप 

मानवसंयु��ैत�य�त�य राम�यैव वनगमनसमये क�दशॄिमित वा�मी�कना स�यगुप�य�तम्। ति� – 

�सृजन् कवलान् नागा गावो व�सान् न पाययन।् प�ु��थमजं ल��वा जननी ना�यन�दत॥६ 

इतोऽ�यिधकं सीताऽ�वेषणादौ रामल�मणयो�साहा�यानां वानराणाम् ऋ�ाणा�ता�यां स�मान�दश�नम् , 

रामल�मणा�या� तान् �ित कृत�ताभावा�वयेन च कािचदलौ�क�येव �ेमसमु�भूितवा��मीक�ये रामायणे 

स��ा�यते। अनयो��योः �ािणवग�योः पर�परं सम�भाव��दश�ियतृ वािलनोऽ��येि�सं�कारावसरं 

�कि�क�धाका�ड�थं वचनिमदम् – 

तत�ते सिहता�त� ��गद ं�था�य चा�तः। सु�ीवतारासिहताः िसिषचुवा�िलने जलम्॥ 

                                                           

१ वा�मी�करामायणम् , अर�यका�डे – ६४.१७२० 

२ त�ैव, अर�यका�डे  ६४.२२ 

३ त�ैव , अर�यका�डे  ६७.१६१९ 

४ त�ैव , अर�यका�डे  ६८.३१ 

५ त�ैव , अर�यका�डे  ६८.३५ 

६ त�ैव , अयो�याका�डे  ४१.१० 
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सु�ीवेणैव दीनेन दीनो भू�वा महाबलः। समानशोकः काकु��थः �तेकाया��यकारयत्॥१ 

िवना कारणं केषाि�दिप �ािणनां �हसा न िवधात�ेित२ राम��ित सीतो�ेन वचनेनािप पया�वरणीया चेतनवै 

लि�ता भवित। तथा िह वचन�त�या य�ेशधमा�नुसारमेव भवता द�डकार�येऽ�हसया सह युतेन भिवत�िमित , 

त�था – � च शा�ं � च वनं � च �ा��तपः � च। �ािव�िमदम�मािभद�शधम��तु पू�यताम्॥३ 

९. वा�मी�करामायण े�कृितचेतनािवषयः  
इतः पर�पया�वरणचेतनािनिहतम�य�न�प�यौषधीनाम�य�कृितस�पू�रतानां िवषयाणामुप�थापनं िवधीयते। 

पया�वरणशु��यथ� त�संर�णाथ�� येषां वृ�ाणामुपि�थितर�याव�यक�ित म�यते तषेां समेषां िविवधानां 

वन�प�यौषधीनां वण�नेन महाका�ेऽि�मन् रामायणे ति���तै�यमनुभिवतुं श�यत।े केषाि�ि�िश�वृ�ाणा ं

वण�नोप�यासोऽर�यका�डे यथा –  

ज�बूि�यालपनसा �य�ोध�ल�ित�दकुाः। अ��थाः क�णकारा� चूता�ा�ये च पादपाः॥ 

ध�वना नागवृ�ा� ितलका न�मालकाः। नीलाशोकाः कद�बा� करवीरा� पुि�पताः॥४  

एवमवे भर�ाजमनुेरा�मद�ृय५े प�वटीद�ॄय६े च वृ�पु�पा�दस�ब� ंवण�निच�णं ल�यत।े अतः परम् ईद�ृया 

ईद�ृया एव वण�नाऽऽव�या नैक� सुगु�फनं रामायणेऽि�मन ्�ा�यते।७  

अर�यकाका�ड�थं �कि�क�धाका�ड�थ� वण�नम् अर�याना�मह�वि��े �धाय�व महाका�ेऽि�मन् 

सुिव�ततृ�ातम् इित िनण�तुं श�यते। सु�दरका�ड�थेना�यु�ानपरक�कृितसौ�दय�िच�णेन ८  �क वा 

सम�रामायणोपल�धेन वन�पितवण�नेन पया�वरणीया शु�ता िचरम् अनािव�ा सती सुि�थरा �या�दित 

पया�वरणचेतनैवा� मूलं सि�त�त इित।  

�कमिधकम् , वन�थ ं �ितवृ�ं वा िविभ��दवे��ित बलादप�ताया�सीताया रामाय संसूचनादानाथ� िविहता 

�ाथ�नाऽर�या�दिवषियणी�ेतनां समीचीनतया �प�ीकरोित। त� सीतया �ा�थतं वचनम् –  

दैवतािन च या�यि�मन् वने िविवधपादपे। नम�करो�यह�ते�यो भतु�ः शंसत मां �ताम्॥९ 

िविवधनां सुदःु�ा�यानामौषधीना��स�गं वण�य��तथाऽऽह महाकिववा��मी�कः –  

िवश�यकरण� ना�ा साव�य�करणी�तथा। स�ीवकरण� वीरस�धानी� महौषधीम्॥१० 

                                                           

१ वा�मीक�यं रामायणम,् �कि�क�धाका�डे – २५.५२५३ 

२ त�ैव , अर�यका�डे – ९.२६ 

३ त�ैव , अर�यका�डे – ९.२७ 

४ त�ैव , अर�यका�डे – ७३.३४ 

५ त�ैव , अयो�याका�डे – ९१.४९५१ 

६ त�ैव , अर�यका�डे – १५.१६१८ 

७ त�ैव , अर�यका�डे ि�स�िततम�सग�ः , �कि�क�धाका�डे –�थम�सग�ः , यु�का�डे – चतुथ��सग� इ�या�द । 

८ त�ैव , सु�दरका�डे – १५.११७ 

९ त�ैव , अर�यका�डे – ४९.३२ 

१० त�ैव , यु�का�डे – १०१.३२ 
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एतासामौषधीनां वण�नामा�मेव न ति�िहतां चतेनां िव�ापय�यिपतु वण�निमदं रामायण�थम् औषिधिवषयकं 

िविश�ामेव जागृित��ित सा�ादवे स�केतयित , त�था – 

महौष�य�ततः सवा��ति�मन् पव�तस�म।े िव�ाया�थनमाया�त�ततो ज�मरुदश�नम्॥ १  इतोऽिप 

रामायणिनिहत�पया�वरणचतै�यं �कृितघटकानाम�यपदाथा�नां िवक�ण�तया वण�नमा�यममा�ेण समुपल�यते। 

सूय� जग�यि�मन् जीवनाधार एव क�पते , जीवनश�ेरेवापर�ामेदम्। एत�सयू�स�ब�ाया जागित�याः 

���याया�स�ुु िनदश�नमर�यका�डे वा�मी�कनाऽनया �दशा िविहतम् , त�था – 

िवलीयमानै�वहगै�नमीलि�� प�कजैः। िवकस��या च माल�या गतोऽ�त��ायते रिवः॥२ 

ऋतूना ं सौ�दय�िच�णेन माहा��यपूण�न वण�नेनािप पया�वरणीय��येयमेव �प�ीभव�या�दकवेवा��मी�कनः। 

त�था वष�त�व�ण�नमा�यमने�ू�ना��मि��पकं वचनिमदम् – 

अयं स कालः स��ा�ः समयोऽ� जलागमः। स�प�य �वं नभो मेघै�संवृ�ं िग�रसि�भैः॥३  

इतः परमेव शरदतु�वण�नं िवदधता रामेण ल�मण��ित स�बोिधतेन वचनेनारोिपत�कृितद�ृयाव�ल ४ 

समपु�था�य �कि�दसामा�यमवे चेतनात�वं िवक�ण�म्।  

१०. वा�मी�करामायण ेस��ा�ा�या�यपया�वरणचतेनािवषयाः 

एवमवे दशरथमृ�योरन�तरं त�य पा�थवशरीर�य तैल�ो�यां सं�थापन ५  ता�कािलकमि�तीयमेव 

पया�वरणपर�ैत�यं �प�ीकरोित।  

अपर� पया�वरणीय�ैत�यस�दश�न ंरामरावणयोः पर�परम��हारकौशलमिभल�योप�थापियतु ंश�यते। तथा 

च �ोक�यम् – स गा�धव�ण गा�धव� दैव�दैवेन राघवः। अ�ं रा�सराज�य जघान परम�िवत्॥ 

अ��तु परमं घोरं रा�सं रा�सािधपः। ससज� परम�ु�ः पुनरेव िनशाचरः॥६ 

११. िन�कष�ः  
 व�तुतो रामायणं नाम महाका�ं न केवलं का�म् अिपतु का�शा�त�वै� स�प�म।् सामािजक-

सां�कृितका�दनां नैकत�यानामिप यथा स��ाहकिमद ं तथैव पया�वरणगतानां िविवधत�यानामिप। ना� 

केवल���य�तयैव त�यानीमािन ि��ा�यिपत ुपरो�तयाऽिप त�तचैत�य�य�योपलि�धरिप भृश�ायते। त�था 

सपा��ादीनां गा�डा�ा�दिभ�वनाशस�दश�नस�दभ�ऽ� सि�िव�ोऽ��या�दकिवना , व�तुतोऽनयैव 

री�याऽऽधुिनकैि��क�सकैव��ािनकै� िवष�य शमनं �कृ�ने िवषेण �क वा िवनाशक�य िनराकरण��बलेन 

                                                           

१ वा�मीक�यं रामायणम,् यु�का�डे  ७४.६४ 

२ त�ैव , �कि�क�धाका�डे  २८.५२ 

३ त�ैव , �कि�क�धाका�डे  २८.२ 

४ राि�ः शशा�को�दतसौ�यव��ा , तारागणो�मीिलतचा�ने�ा । 

�यो��ांशुक�ावरणा िवभाित , नारीव शु�लांशुकसंवृता�गी ॥ त�ैव , �कि�क�धाका�डे  ३०.४६ 

५ तैल�ो�या�तदामा�याः संवे�य जगतीपितम् ।  

रा�ः सवा��यथा�द�ा��ुः कमा��यन�तरम् ॥ त�ैव , अयो�याका�डे  ६६.१४ 

६ त�ैव , यु�का�डे  १०२.१९२० 
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िवनाशकेन भा�िमित चैत�य�दश�न ं कथ�न लाभ�द ं पया�वरणीयं त�यो�ाटनाधार�पेण श�यत े

प�रगणियतुम।् �कमिधकम ् , एवमेवा� वत�ते ब� पया�वरणीय�त�यं त�वं वा य�य सा�ात् सि�वेशनेन 

स�केतसाहा�येन वा सम�तयाऽनुशीलनं कतु� श�यत।े एवं वा�मीक�यरामायणे नैक� स��सृत�ति�िहतो वा 

पया�वरणचेतनािवषय इहानुशीिलतः। 
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